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Skoly a spolkéi « Sport e Inzerce o Vystava ovoce a zeleniny 2024



Obecni urad Raskovice Ragkovice, 23.8.2024

Oznameni
o dobé a misté konani voleb

Starosta Obce Raskovice v souladu s § 27 zdkona ¢. 130/2000 Sb., o volbéch do zastupitelstev

krajii a o zméné nekterych zdkont, ve znéni pozdé¢jsich predpist

oznamuje:

zv2

. Volby do zastupitelstev kraju se uskute¢ni v patek dne 20. za¥ri 2024 od 14.00 hodin do
22.00 hodin a v sobotu dne 21. za¥i 2024 od 8.00 hodin do 14.00 hodin.

. Mistem kondni voleb je Kulturni stiedisko v Raskovicich s ndsledujicim rozdélenim:
volebni okrsek ¢. 1 (pifizemi)
volebni okrsek €. 2 (1. poschodi)

. Voli¢i bude umoznéno hlasovani poté, kdy prokdze svou totoznost a stitni obcanstvi
Ceské republiky (platnym ob¢anskym pritkazem nebo cestovnim pasem Ceské republiky).
NeprokaZze-li uvedené skutecnosti stanovenymi doklady, nebude mu hlasovani umoZnéno.

Kazdému voli¢i budou dodany nejpozdéji 3 dny ptede dnem voleb hlasovaci listky.
Ve dnech voleb mtize voli¢ obdrZet hlasovaci listky i ve volebni mistnosti.

. Pokud se nemtize n¢ktery voli¢ ze zdravotnich divodi dostavit osobné k volbam a chce
volit, bude mu umoznéno na jeho pozadani volit do pienosné urny. V piipadé zdjmu
volejte na tel. ¢. 558 692 220, v den voleb na tel. ¢. 725 113 933 nebo 723 093 537.

Jifi Blahuta, v.r.
starosta
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Uvodni slovo starosty obce

Véazeni spoluobcané,

cas be&€Zi neuvéritelnym tempem
a my se z léta dostavame do podzi-
mu. | letos nas Iéto nezklamalo, pro-
hrdlo a opalilo nase téla. Vérim, ze
jste si uzili kradsnych sluneénich dni
a odpocinuli si. Dovolené postupné kondi,
tak jako skoncily i prazdniny. Proto chci po-
prat nasim skolakdim a studentdim Gspésny
novy Skolni rok.

Podzim je jednim z nejkrasnéjSich obdobf
roku. Pfiroda se za¢ne zbarvovat do nesku-
te¢né palety barev, plody zacinaji dozravat
a zahradkari tak sklizeji vysledky své prace.
Snad se s nami o né podéli na oblibené
podzimni vystavé ovoce a zeleniny, kterou
pro nas pripravuje ZO Ceského zahradkar-
ského svazu Raskovice.

Presto, ze byla doba dovolenych, stavby
obce tim nebyly ohroZeny. Pokracovaly
prace na hasi¢arné Gpravou zadniho trak-
tu s oplocenim. Po¢atkem prazdnin bylo
predano stavenisté zastavky u skoly firmé
TOKAMA, ktera zacala ihned se stavbou,
aby ji v pribéhu prazdnin dokoncila, coz
se povedlo a patfi ji podékovani. Myslim,
Ze je zastavka krasna a v tomto stylu chce-
me zrekonstruovat vétSinu zastavek v nasi
obci, a tak pozvednout nejen kulturu ces-
tovani. Ted vysvétlim né€které dotazy, které
se objevuji na socialnich sitich. Pro¢ zrovna
zastavka u Skoly? Z bezpecnostnich ddvo-
dy, protoZze, kdo jste si vS§imnul, byla znac¢-
né provésena predni krokev a mohlo dojit
k jejimu prolomeni. ProtoZe je to jedna ze
dvou zastavek, kterd méla stavebni povo-
leni a je soucasti projektu parkovisté pod
Skolou. Tim, ze jsme zahdjili stavbu, jsme
automaticky prodlouzili i stavebni povole-
ni. Zastavka je umisténa a nastupni plocha
posunuta tak, jak byla naprojektovéana pro-

jektovou kancelari DOPRAPLAN
z divodu zvyseni bezpecnosti u za-
kladni Skoly, odsouhlasena techniky
CSAD, techniky dopravniho inspek-
toratu Policie CR a poté bylo vyda-
no stavebni povoleni specialnim
stavebnim Gradem magistratu mésta. Pro¢
kon¢i tak, jak kon¢i? ProtoZe se jednalo
o stavebni objekt SO1. SO2 bude samo-
statné parkovisté, které se na SO1 napoji.
A v neposledni radé jsme na zastavku do-
stali krajskou dotaci ve vysi 400 000 K¢.

|

Druhou stavbou, kterou jsme zahdjili, je
stavba knihovny, kterou provadi firma KP
REVITAL. Jsou vykopané a zabetonované
zaklady, bude se postupovat tak, abychom
do konce pristiho roku mohli slavnostné
spustit provoz nové knihovny. Znovu odpo-
vim na dotaz, proc se stavi knihovna. Proto-
ze knihovna za poslednich nékolik let opa-
kované zmeénila své misto. Knihovna k Ras-
kovicim patri, byla zaloZzena vyznamnymi
osobnostmi nasi obce pocatkem dvacatého
stoleti. Spolek Vlastivédné sdruzZeni Rasko-
vice v ni zfidil galerii, Pamatnik Raskovic
a selskou jizbu. Knihovna spole¢né s galerif
a Pamatnikem Raskovic by kone¢n& méli
mit své stalé misto. A znovu, v neposledni
radé, jsme obdrzeli od Ministerstva kultury
dotaci ve vysi 18 684 374 K¢.

Pro¢ misto téchto staveb nejsou na dol-
nim konci chodniky? Prvni etapa, ktera je
naprojektovdana a ma stavebni povoleni
byla zpoZzdéna obcanem, ktery, a jsme se
dohodli na podminkach, se odvolal, tim
prerusil stavebni Ffizeni a my jsme neméli
v terminu vydané stavebni povoleni a ne-
mohli jsme podat v terminu Zadost o dotaci
na MAS Pobeskydi. Statni fond dopravni
infrastruktury (SFDI) vyhlasil novy dotacni
titul, do kterého nam firma INNOVA poda-
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la Zadost. V téchto dnech ji trednici v Praze
kontroluji. Doufejme, Ze budeme Uspésni
a chodniky se budou realizovat. To je k prv-
ni etap€. K druhé etapé od byvalé traktorky
k Muroriové kapli budeme vypisovat vybé-
rové fizeni na projektanta a mélo by se v le-
toSnim roce zacit s projektem.

Obec Raskovice provozuje ve své reZii re-
stauraci Obecnik. To, ¢eho jsme se chtéli
vyvarovat, jsme museli udélat. Z kraje roku
jsme dostali ukonceni najmu provozovate-
lem Petrem Chuda. Vyhlasili jsme celkem

pét vybérovych fizeni na provozovatele,
ale nikdo se neprihlasil. Od 25. 7. 2024 je
restaurace znovu v provozu bez kuchyng,
od zafi se bude i varit. Doufam, ze pod-
porite chod obecni restaurace svou na-
vstévou na kulturnich nebo gastro akcich,
které jsou pro vas pripraveny, rodinnymi
oslavami nebo jen navstévou se znamy-
mi na obcerstveni. Obslouzi vas prijemny
mlady tym.

Jiri Blahuta, starosta

ODPADY, ODPADY, ODPADY ...

PRIPOMINAME

e posledni sobotni svoz popelnic v le-
toSnim roce bude 14.09.2024

e od 26.09.2024 jsou popelnicové na-
doby vyvazeny zase jen kazdy lichy
tyden ve Ctvrtek

¢ splatnost mistniho poplatku za odpa-
dy je 31.10.2024

o pokud rodice k 31.10.2024 nezapla-
ti poplatek za odpad za své nezletilé
dité¢, bude nedoplatek preveden na
rodice a oni se stavaji dluzniky.

SHROMAZDOVACI MiSTO
Letniprovozod01.04.2024 -31.10.2024:
kazdy patek 9:00 - 11:30 hod.
13:00 - 18:00 hod.
8:00 - 11:00 hod.

kazdou sobotu

Zimni provoz od 01.11.2024 -31.03.2024:

kazdy patek 9:00 - 11:30 hod.

13:00 - 17:00 hod.
8:00 - 12:00 hod.

v sobotu 28.9.2024 - statni svatek je
sbérny dvir otevien.

kazdou sobotu

Martina Taichmanova

Takhle se neuklizi,
toto jsou cerné skladky!
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V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI SE LONI NEJLEPE
TRIDILO VE FRENSTATE POD RADHOSTEM,
HERMANICICH U ODER, HRADKU A PRIBORE

(o L .
D EKOEKOM  C)asehil  glektrowin

Jako kazdy rok, tak i letos znaji tradi¢ni soutéZe v tridéni odpadi své vitéze. Sidla,
jejichz obcané nakladaji se svymi odpady nejlépe, ziskavaji kaZzdorocné prestizni
ocenéni v klani O keramickou popelnici. Za tridéni vyslouzZilych elektrozarizeni je
pak udélovana cena O keramické sluchatko a za nejvétsi vytéznost je udélovan Elek-
trooskar. VSechny tFi soutéZe jsou soucasti informacni kampané zamérené na pod-

poru sbéru a tridéni odpadu ve méstech a obcich v Moravskoslezském kraji.

Ocenéni obci probéhlo 7. ¢ervna 2024 na slavnostnim ceremonidlu tentokrét v in-
dustrialnich prostorach klubu BrickHouse, ktery se nachazi v aredlu Dolni oblasti
Vitkovic v Ostravé. Predavajicimi byli zastupci Moravskoslezského kraje a spole¢nosti
EKO-KOM, ASEKOL a ELEKTROWIN.

K tspéchu vétsinou nevede ani jednoduchd, ani krdtkd cesta. Neustdle je potreba
pripominat, jak je tridéni odpadd ddlezité. Snazime se ve spoluprdci s nasimi part-
nery dlouhodobé komunikovat s Sirokou verejnosti napri¢ generacemi, ale zdroveri
preddvat dalezité a aktudlni informace zdstupcim obci, kterf jsou klicovym &lankem
pro fungovdni celého systému odpadového hospoddrstvi,” uvedla na ceremonialu
radni Moravskoslezského kraje za Zivotni prostiedi MUDr. Zdénka Némeckova
Crkvenjas, MBA.

Na jednoho obyvatele kraje v roce 2023 pripadlo v priaméru 66 kilogramd plastu,
papiru, skla, ndpojovych kartonl a kov(, vytridénych v ramci obecnich systémd do
barevnych kontejnert a ve sbérnych dvorech. Ve srovnani s ostatnimi kraji v ramci CR
se v Moravskoslezském kraji nadprimérné tridi plasty a kovy. Obcané kraje maji ak-
tuadln€ moZnost tridit své odpady do vice nez 14 tisic verejné pristupnych barevnych
kontejnerd a do 40 tisic mensich nadob primo u svych doma.

O KERAMICKOU POPELNICI

Prvni misto v kategorii obci nad 10 tisic obyvatel obhajil lonsky vitéz Frenstat pod
Radhostém, nasledovany Bohuminem a Kopfivnici. V kategorii obci nad 2 000 obyva-
tel zvitézil Pribor, na druhou pfricku dosahla Dobra a tfeti misto obsadily Trojanovice.
Kategorii od 800 do 1 999 obyvatel opanovali zastupci frydecko-misteckého okresu.
Pro pomysiné zlato si dosel Hradek, druhou pozici obsadilo Sedlisté a treti misto do-
sahl Pisek. Mezi nejmensimi obcemi do 799 obyvatel nejlépe tridili obyvatelé obce
Hermanice u Oder, druha skoncila Kosafriska, treti pak byly Malenovice.

Do soutéze, kterou kazdoro¢né€ porada Moravskoslezsky kraj s Autorizovanou obalo-
vou spole¢nosti EKO-KOM, a.s., bylo zapojeno vSech 300 obci a mést Moravskoslez-
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ského kraje. V samotné soutéZi se hodnotila vykazovana data v systému EKO-KOM.
Hodnoceni vychazelo z poradi obci ve sbéru jednotlivych komodit dle vytéznosti v ki-
logramech na jednoho obyvatele. Hodnocena byla také dostupnost sbérné sité. A na
obce, které na zlepSeni svého odpadového hospodarstvi nejvice zapracovaly, byla za-
mérena kategorie Skokan roku. Tim bylo letos vyhlaseno Statutarni mésto Ostrava
a sice za mimoradny pocin v oblasti recyklace odpadu.

P¥i vyhlasovani minulého ro¢niku byla zahajena nova tradice soutéZe. A tou je vyhlaseni
specialni kategorie Sin vitéz(. Jako prvni v historii do ni byly loni uvedeny obce Kras-
na, Moravka a Hukvaldy, které zvitézily v pfedchozich dvou rocnicich. Letos jejich fady
rozsiri Mésto Frenstat pod Radhostém. Po dobu nésledujicich dvou tak budou moct
Frenstatsti uzivat ¢estné oznaceni Nejlépe tridici mésto Moravskoslezského kraje.

VITEZOVE SOUTEZE O KERAMICKOU POPELNICI

Kategorie obci
Misto
do 799 obyv. | 800 - 1 999 obyv. | 2000 - 9 999 obyv. | nad 10 000 obyv.
Herfmanice . - Frenstat pod
1. 4 Oder Hradek Pribor Radhogtém
2. Kosariska Sedlisté Dobra Bohumin
3. Malenovice Pisek Trojanovice Kopfivnice

O KERAMICKE SLUCHATKO

Vitézstvi v soutézi v tridéni elektroodpadu O keramické sluchéatko, v kategorii do 2 ti-
sic obyvatel ziskal Jesenik nad Odrou. V kategorii nad 2 tisice obyvatel dominovala
mezi nejlepsimi, stejné jako v predchozich rocnicich, obec Ostravice. V kategorii obci
nad 10 tisic obyvatel zvitézil Frydek-Mistek.

Soutéz porada kolektivni systém ASEKOL ve spolupraci s Moravskoslezskym krajem.
Hodnocena je vytéZnost odevzdanych vyslouZzilych elektrospotrebicli v prepoctu na
jednoho obyvatele. Mezi odevzdané elektrospotrebice se radi napriklad pocitace, te-
levize, radia, fotoaparaty, videokamery nebo telefony.

VITEZOVE SOUTEZE O KERAMICKE SLUCHATKO
(drobné elektrospotrebice, PC a TV):

Kategorie Obec / mésto Vytiridéné elektrospotrebice
Obce do 2 000 obyvatel Jesenik nad Odrou | 6,8 kg/obyvatele
Obce nad 2 000 obyvatel Ostravice 7,2 kg/obyvatele
Obce nad 10 000 obyvatel Frydek-Mistek 2,4 kg/obyvatele
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V soutézi o sosku Elektrooskara se hodnoti nejvétsi procentni néarldst vytridénych
elektrospotrebict v meziro¢nim srovnani. Kolektivni systém ELEKTROWIN, ktery
soutéZ vyhlasuje, v roce 2023 vysbiral v Moravskoslezském kraji 4 186 tun elektra na
1 254 sbérnych mistech, se kterymi v kraji spolupracuje.

V ramci obci do 4 000 obyvatel vyhraly Raskovice s narastem 104 %, v dalsi kategorii
zvitézila Horni Such4, kde Cinil meziro¢ni nardst 64 %. V kategorii mést nad 10 tisic
obyvatel zvitézil Hluc¢in s meziro¢nim nardstem sbéru o 16 procent.

VITEZOVE SOUTEZE ELEKTROOSKAR

(objemné elektrospotrebice, elektrické nastroje):

Kategorie

Obec / mésto

Vysledek

Obce do 4 000 obyvatel

Raskovice

nardst sbéru o 104 %

Obce 4001 - 9 999 obyvatel

Horni Sucha

narlst sbéru o 64 %

Obce nad 10 000 obyvatel

Hlucin

narlst sbéru o 16 %

Kontakty:

EKO-KOM, a.s.
Lucie Miullerova, tiskova mluvci

mullerova@ekokom.cz, tel. 602 186 205

ASEKOL, a. s.
Eva Kykalova, Marketing a PR
press@asekol.cz, tel. 234 235 266

ELEKTROWIN a.s.

Jan Marxt, Marketing a PR
jan.marxt@elektrowin.cz, tel. 731 454 175
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Nefunkéni svételné zdroje
a vyslouzilé elektro sbira EKOLAMP

VWyslouZilé zarivky, LED Zdrov-
ky ¢i dalsi elektroodpad jako
napriklad fény, vysavace nebo
rychlovarné konvice rozhodné ne-
patii do bézné popelnice na smés-

ny odpad. Nejen, Ze se vyslouZila
elektrozarizeni daji opétovné vyu-

Zit a recyklovat, ale hlavné mohou
obsahovat nebezpecné latky, které
Jjsou hrozbou pro Zivotni prostredi. Tre-
ba zdrivky obsahuji malé mnoZstvi rtu-
ti, a proto rozhodné nesmi skoncit na
skladce, kde by rtut mohla uniknout do
pudy, ovzdusi a spodnich vod.

Usporky obsahuji rtut, ale i sklo, kovy
a plasty

Zarivky (trubicové i kompaktni Usporné)
obsahuji 3-5 mg jedovaté rtuti, kterd by
ve vysSich koncentracich mohla ohrozit
lidské zdravi i zZivotni prostredi. Kromé
rtuti je ve svételnych zdrojich obsaZena
i fada druhotnych surovin: hlinik, mosaz
a dalsi kovy, které je mozné znovu pouZzit
v kovovyrobé.

Recyklované plasty jsou dobrou surovi-
nou napfiklad pro zatraviovaci dlazdice
¢i r0zné plastové komponenty. Sklo se
pouziva zejména jako technicky material.
Znovu je tak mozné pro dalsi vyrobu pou-
Zit kolem 90 % materialu, ze kterého byly
svételné zdroje vyrobeny.

Ze starého fénu novy elektrospotiebic

Dulezitym zdrojem cennych druhotnych
surovin jsou i malé a velké elektrospotrebi-
Ce, které by rozhodné nemély koncit v kon-
tejnerech na bézny komunalni odpad.
Obsahuji napfiklad hlinik, mosaz, méd,
stopové mnozstvi zlata a dalSich vzacnych

ekelamp

kovu, které se daji znovu vyuZit
pfi vyrob€ novych elektrozarizeni.

Elektroodpad tak diky vdm ne-
skon¢i nikde ve spalovn€, nebo na
skladce, ale ve vyrobé, kde z né¢j
muiZze vzniknout novy elektrospotre-
bi¢. Navic zabranite potencialnimu
znedisténi zivotniho prostredi.

Odneste je ,,do sbéru”

Pokud ted premysilite, jak s vyslouZilou za-
rovkou naloZit a kde ji odevzdat k recykla-
ci, radi vam poradime. VyslouZily svételny
zdroj muzete odevzdat v elektro obchodé
pri ndkupu nového nebo ho odnést do
malé sb&rné nadoby, ktera je umisténa na
obecnim uradé.

Také mUZete nefunkcni Zarovky ¢i elektro-
spotrebice odnést do sbérného dvora. Ob-
sluha sbérného dvora je zdarma prevezme
a vlozi do specialnich sbérnych nadob.

EKOLAMP se postard o sbér, svoz i re-
cyklaci

Zpétny odbér svételnych zdrojl i dalSich
elektrozarizeni pro nasi obec zajistuje ko-
lektivni systém EKOLAMP, ktery v Ceské
republice funguje jiz od roku 2005.

Provozuje sit sbérnych mist, ktera vyba-
vuje sb&rnymi nddobami a pIné hradi pre-
pravu sbérnych kontejnerd do recyklac¢ni
firmy i samotnou recyklaci. Diky tomu
usetri Raskovice financni prostredky, kte-
ré bychom jinak museli vynaloZit na recy-
klaci nebezpecnych odpadd.

Vice se o problematice naklddani s ne-
funkénimi svételnymi zdroji a dalSimi elek-
trozarizenimi doctete na www.ekolamp.cz.
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OSVEDCENI O USPORE EMISI

Obec Raskovice

IdanziSkalni ¢ sk

00577006

Diiky rozvali a provezu systému tiidéného sbému a recyklace
wyuiitelngch slofek komunalnich odpad . wetné abalowyich,
jste ve spolupraci se spolednosti EKO-KOM, a. 5. pfispél

ke Hlepleni tvetniho prastiedi a snizeni uhlikevd stopy,

Uspora, kterou jste dosahli pfedstavuje:
Emise CO, ekv.:

Biegenni: 35,481tun Fosilni:  266,790tun
Uspora energie:
5452247 MJ
A ”,
aﬁa&f

Ing. Zbynek Kozel
generdlni feditel EKO-KOM, a. 5.
\ Praze dne 5. 6. 2024

\yped e a2l pesueni St ng oy e syubimu suilldders wyuStelmm e omue drich e dpadd.

Termin pro podani zadosti o poskytnuti
dotace na rok 2025 je do 25. 10. 2024

Obec Raskovice bude sestavovat rozpocet na rok 2025 do kon-
ce roku 2024, proto vyzyvame vsechny organizace, aby dorucily
na obecni Urad vyplnénou Zadost o poskytnuti dotace na rok
2025 dle vzoru, ktery je zverejnén na webovych strankach obce
www.raskovice.cz (Obecni Urad - tiskopisy ke stazeni - Formular
Zadost o poskytnuti dotace z rozpoétu obce Raskovice). Tisko-
pis Ize také vyzvednout na Obecnim Gradé€.

Iva Sostd, ucetni
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PROJEKT

Obec Raskovice -
Stavba knihovny

s galerii a Pamatnikem
Raskovice

je spolufinancovan Evropskou unii.

Hlavnim cilem projektu je vystavba kulturniho a kreativniho centra
v obci Raskovice. Realizaci projektu vznikne komplex budovy
knihovny spojeny sgalerii a trvalou narodopisnou expozici
Pamatniku obce Radkovice.

Nové vybudovany komplex bude slouZit ke konani kultumich a
vzdélavacich akci pro Sirckou verejnost.

Financovano [ A A ® o
Bl -oioowni D e, ©)

NextGenerationEU
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Mistni knihovna Raskovice

Viis srdedné zve na literirné-divadelni veder
s knihkupcem Janem Becherem:

PO STOPACH PRADEDECKA ZA VELKE VALKY"
aneh komponovany veder, ve kiertm se knihkupec |, Becher vydd
asem i prostorem po bajistich prvni svélove wilky
v unikitnich vapominkich svého pradédetka, kterym nebudete chiit
vifit. Oteni z rodinné kroniky hudebng dopravodi Aled Nitra.

UTERY 10. ZARI 2024 OD 17:30 HODIN
MISTNI KNIHOVNA RASKOVICE

[1. patra Restaurace Obec Rakkovice 50)
SHTENE WYLIZIT AUTORUST: Radkevicn ik amdr Ohocaik v 1620 spét
popofedu v 19:26

Viis srdetné zve na

3. Ludebni-Llerndrns podvecin

«MORITURI TE SALUTANT"

aneb vzpominani na Karla Kryla. Jeho
nezapomenutelné pisnicky a ukizky z knih
Manebevzeti Karla Kryla od Miloge Cermika a
Karel Kryl Rozhovory

Na kytaru hraje, zpiva a ukazky éte Ales Nitra

v UTERY 24. ZARi 2024 0D 17.30
MISTNi KNIHOVNA RASKOVICE
(1. patro Restaurace Obecnik, Raskovice 50)

MOZNO VYUZT AUTOBUSD: Radkovice Ondrds -
Obecnik v 16:28 a zpét po pofadu v 19:26

Vis srdetné zve na besedu

s Nad'ou Maslowskou
na téma
JMAGICKE OSTROVY INDONESIE:
BALI FLORES A LOMBOK"
aneb vypravéni o putovini po téchto tfech ostrovech v Malych
Sundich na pomezi Indického a Tichého Ocednu.
Koufic sopky, ryiova pole, vysoké vodopady, tropicka pfireda,
divoel varani, kordlowé Gtesy, ale také mill usmévavi lidé.

UTERY 8. RiJNA 2024 0D 17:30 HODIN
MISTNI KNIHOVNA RASKOVI

airo Restnmrace Obecnil, Ratkovice 50)
rroEnsil: Hakkovice Onidrkd smbr Obecnik v 16:20 2 mpét po
pofaduy 1926

Vis srdefné zve na
FE. bodddniditirdans podvects

»C0 JSEM MEL DNES K OBEDU..*

aneb vzpomindni na Jifiho Slitra,
Nezapomenutelné pisnicky divadla Semafor a
ukizky z knihy Podoby podivuhodného muie. 8x
Jiii Stitr od Jana Kolafe a Ondieje Suchého

Na banjo a kytaru hraje, zpiva a ukizky <te Ales Nitra

v UTER‘E: 22.RIJNA 2024 0D 17.30
MISTNI KNIHOVNA RASKOVICE
(1. patro Restaurace Obecnik, Radkovice 50)

MOENO VYUZIT AUTOBUSD: Radkovice Ondras —
Obecnik v 16:28 a rpét po pofadu v 19:26
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Viis srdeint e na beseds

5 Jifim Nitrow
natéma
JRASKOVICKE KRONIKY*
aneb vyprivéni nejen o padesdtiletém vedeni obecni kroniky.
Kromé toho budou prezentoviny kroniky jedrotlivych
spobedenskych organizaci Ragkovic. K nahlédnuti budou
w knihownd | po besed® do konce listapadu v pjovni dny.

UTERY 5. LISTOPADU 2024 0D 17:30 HODIN
MISTNI KNIHOVNA RASKOVICE

(1. patro Restusnace (beonik, Raikovice 500
BCHERO VYURHT AUTORUSD: Rallervice Dedrid smér dbbecnik v 16:28 2 spét po
pafadu v 1924

Wiz grdednd zve na

F1. fudebrd Literdnns poduvecn

KDYE NECO CHCES, CELY VESMIR SE PO,
ABYS TOHO DOSAHL"

anch ukazky z kultovni z knihy Paula Coelho
a na né navazujici pisnitky

Na kytarn hraje, zpivd a nkizky fte Ales Nitra

V UTERY 19, LISTOPADU 2024 0D 17,30
MISTNI KNIHOVNA RASKOVICE
(1. patro Restaurace Obecnik, Raskovice 50)

MOoZND wYUET AuTOBUSD: Radkovice Ondral —
Obecnik v 16:28 a 1pét po pofadu v 19:26

Raskovice se zapojuji do MAP Frydek-Mistek

Mistni akéni plan Frydek-Mistek (jeho ¢tvrta
generace,) se zaméruje na rozvoj spolupra-
ce skol, knihoven, obci a dalSich aktérd ve
vzdélavani ve spravnim obvodu obce s roz-
Sifenou pusobnosti Frydek-Mistek. Podpo-
ruje planovani a realizaci desitek aktivit spo-
luprace skol a dalsich organizaci plsobicich
ve vzdélavani, vychové a v souvisejicich ob-
lastech. Projekt je financovéan z operacéniho
programu Jan Amos Komensky (registracni
gislo  CZ.02.02.XX/00/23.017/0008154)
a realizovan MAS Pobeskydi a jejimi part-
nery MAS Slezskou branou a statutarnim
méstem Frydek Mistek. Projekt probiha od

Ny

prosince 2023 do konce pristiho roku.

V soucasnosti mame za sebou Ctvrtinu reali-
zace projektu, uskutecnilo se 62 akci a dalsi
se pripravuji. A jak se zapojily Raskovice?

Zakladni skola Raskovice je garantem meto-
dického klubu spole¢ného vzdélavani. Bylo

Spolufinancovano

Evropskou unii .

Rl

zorganizovano a probéhlo sedm setkani udi-
teld, asistentd pedagoga, psychologt a spe-
cialnich pedagogt., béhem kterych si vymé-
novali informace a zkuSenosti se spolecnym
vzdélavanim, sdileli vlastni zkusenosti a Sko-
lili se pod vedenim zkusenych lektor(.

Do akci se zapojily i déti z materské Skoly.
Setkani predskolakd ctyr materskych skol
povodi Moravky, které garantovala Mater-
ska Skola Prazmo, bylo zaméreno predevsim
na rozvoj spoluprace na Ukolech, které bé-
hem setkani pinili, protoZe umét spolupra-
covat je dllezita dovednost pro Zivot.

Velice si cenime aktivniho zapojeni Zakladni
Skoly a materské skoly Raskovice pod vede-
nim pani reditelky Mgr. Hany Kachtikové do
projektu a vérime, Ze i nadéle bude zdatnym
aktérem probihajicich aktivit MAP Frydek
-Mistek. Dékujeme.

Realizacni tym MAP Frydek-Mistek

MAP
FRYDEK-MISTEK
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Podzim se priblizil

A s nim i zacatek Skolniho roku. Letni dny se
nesly v duchu oprav a malovani gkoly. Skolni
kuchyné byla dopInéna o novou péanev pro
400 porci a kuchynskou profi mycku, aby
stacila navarit obédy pro vice nez 430 zakd,
kteri letos nastoupi ke vzdélavani. Béhem
léta se realizovaly dvé ucebny pro virtual-
ni vyuku. Jsou vybaveny novym nabytkem,
modernimi technologiemi jako je napr. poci-
tacova technika, ale také virtualni pomucky
véetné drond a zobrazovaci techniky.

| letos je pro zaky pripraveno spoustu za-
zitkovych vzdélavacich akci, z oblasti ekolo-

gie, spolecenskych i prirodnich véd, sportu,
umeéni. Z rady krouzkd si urcité také kazdy
vybere.

Aby si nasel do budoucna své misto ve

spravném oboru nebo se alespon nasmé-
roval podle svych schopnosti a dovednosti.

Vérime, ze cely rok 2024/2025 si uzijeme
v pohodé a pratelském tvaréim duchu.

Se ¢tenari Rasky se budeme té&sit na shledani
ve Skole ¢i mimo ni pri nékteré z prilezitosti,
o kterych vam dame vcas védéet.

Hana Kachtikovad

ORGANIZACE SKOLNiHO ROKU 2024/2025:

Obdobi skolniho vyucovani

Zacne v pondéli 2.zari 2024

Podzimni prazdniny:

Utery 29.fijna a st¥eda 30.fijna 2024

pondéli 23.prosince 2024 - nedéle 5.ledna 2025.

Vanoc¢ni prazdniny:

Vyucovani zaéne v pondéli 6.ledna 2025.

Vydani pololetniho hodnoceni

Ctvrtek 30.ledna 2025

Pololetni prazdniny:

Patek 31.ledna 2025

Jarni prazdniny

17.-21.UNnora 2025

Velikono¢&ni prazdniny:

Ctvrtek 17.dubna 2025

Zapis do 1.trid

Utery 8.dubna 2025

Ukon¢eni vyuc¢ovani v druhém pololeti

V péatek 27.¢ervna 2025

Hlavni prazdniny:

Od 30.¢ervna do nedéle 31.srpna 2025

Obdobi skolniho vyuéovéani 2025/2026

Zacne v pondéli 1.zari 2025
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SKOLNi AKCE V PRUBEHU ROKU:

Kmenové tiidy utery 5.9. 2024,

konzultaéni v tydnu 25.11.-5.12. 2024,

Tridni schazky

kmenové pro 9.ro¢. 14.ledna 2025,

konzultaéni v tydnu 23.-30.dubna 2025.

Zapis do 1. trid

Utery 8.dubna 2025

Zapis do M$

16. a 17.5.2025

Na zacatku léta nade MS poridila na za-
hradu vyvysené zahony vyrobené z dreve-
nych prken. Timto bych rada podékovala
chlapclim z 8. tridy za bezvadnou montaz
a pripravu zdhon(. Poté uz pani ucitelky
spolu s détmi pfipravily drendz a padu na
osazeni. Déti si zasadily redkvicky, hrasek,
mrkev i dyné. O své malé zahradky se kaz-
dodenné staraji, zalévaji, pleji a hlavné sle-
duji, jak jim jejich seminka pomalu rostou
a prospivaji.

)

V ramci zvelebovani zahrady jsme také
poridili vodni drahu ze drfeva a variabilni
prilezku se stanem. Tyto herni prvky byly
porizeny ze sponzorského daru firmy Stre-
chafi s.r.o., zastoupenou pani Ing. Lucii
Hlauskovou. Touto cestou bychom radi za
tento krasny sponzorsky dar podékovali.
Nové vybaveni jisté prispé€je k dalSimu roz-
voji déti a ty jej jist€ oceni. Nas dik patri také
Sikovnym a ochotnym tatinkdim, kteri nam
pomohli s kompletaci obou hernich prvka.

Za MS Martina Stoldrikovd
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100 let Méstanské sSkoly v Raskovicich

Obec Raskovice vydava ke
stému vyroci zaloZeni prvni

a textd dokreslujicich dobo-
vou atmosféru a zachycujicich

venkovské méstanské Skoly na AEe i dalezité osoby.
Frydeckubpil’keh!ecjllr10u a pou- Rok po roku je mozno nahli-
tavou publikaci. Tzv. méstan- Méstanské skoly . ,

ka zahjila v Rakovicich svou v Raskovicich zet do zpracovanych tabulek,
¢innost v roce 1923. Jejim zajimavych zépisti  kronik
nejvétsim prinosem pro zaky i =% a sledovat tak postupny vyvoj

z Raskovic i z okolnich vesnic
bylo, Ze po absolvovani po-
vinnych péti tfid mistni obecni
Skoly se jim otevrela moznost
pokracovat plynule ve vzdélavani na nové
zlfizené méstance, aniz by museli dojizdét
do mésta, coz bylo v té dobé& pro napros-
tou vétSinu venkovskych déti nemozné.
Uskute¢nénim uslechtilé myslenky - do-
prat mistnim détem vy3$si miru vzdélanosti
se zabyvali predstavitelé obci Krasna, Mo-
ravka, Prazmo, Raskovice a Vysni Lhoty uz
za Rakousko - Uherska, ale jejich zaméry
prekazila prvni svétova vélka. Se stavbou
se tak zapocalo az v novém staté. Proc ale
pravé v Raskovicich?

Absolventy zdejsi Skoly, jeji soucasné zaky,
obcdany Raskovic, sousednich obci i Sirsi
verejnost (se zajmem o historii) bude jisté
zajimat prib&h této, dnes jiz neprehlédnu-
telné, jarné zelené tripatrové stavby, ke
které se ¢asem priradila i Skola materska.

Slyseli jste napf. o tom, Ze pro novou
Skolni budovu byl vybran sklad trun-
ku Té&Sinské knizeci komory v Raskovi-
cich ¢.p. 18 ? A jak byste si poradili ve
védomostnim testu s otazkou: Ceho se
tykd pojem stanoveni Skolniho ujezdu?
V jednotlivych kapitolach knizky o vzniku
raskovické méstanky naleznete odpovédi
nejen na tyto otazky, ale i spoustu dalSich
zajimavych informaci, podrobnosti, vzac-
nych dochovanych fotografii, obrazk(

F 2a f ik

1923 - 2023

15

této stoleté instituce i v souvis-
lostech s novodobymi d€jina-
mi naseho statu. Kniha uvadi
prehledné pocty zakl( vsech
tiid Skoly v jednotlivych letech, pocinaje
Skolnim rokem 1923/24 a konce rokem
2023/24. Skolu za sto let jejiho paisobeni
navstévovalo tisice zakd a ti, kteri dosahli
mimoradnych studijnich Uspéchd a skolu
na verejnosti reprezentovali, jsou uvede-
ni jménem. Vzdy po deseti letech najdete
jmenovité i prehledy vyucujicich.

Co jesté se miZete z nové knizky o rasko-
vické méstanské Skole dovédét?

Pozornost je zde vénovana i dynamice
stavebniho rozvoje dnes jiz bohaté vyba-
veného 3kolniho komplexu sousediciho
s velkou sportovni halou. Uz v prvnich
letech existence méstanky byly provadény
dulezité stavebni Upravy na budové staré
skoly, v roce 1961 pak probéhlo slavnost-
ni otevieni dostavéné budovy Skoly nové.
V dalSich letech, a prakticky az dodnes,
pokracuji rtzna stavebni vylepseni za-
hrnujici pristavby, nadstavby a dostavby
v celém arealu Skoly.

Knihu “100 let Méstanské skoly v Rasko-
vicich” si mazete koupit v Mistni knihov-
né v Raskovicich ¢&.p. 50 sidlici v 1. pa-
tfe Obecnika. Oteviraci doba knihovny
je vzdy v atery a ve ctvrtek 8:00-12:00
a 12,30-17:00 hodin.

Jan Muron, autor
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Pripomenuti vysadku Wolfram

V noci ze 13. na 14. zari uplyne 80 let
od okamziku, kdy se propojily osudy
6 mladych muzd a nasi obce. V tu noc
se na pUdu své vlasti po nékolika létech
v exilu vratil Josef Otisk z LiSn€ u Brna,
Vladimir Rezni¢ek z Kuncic pod Ondrej-
nikem, Josef Cernota z Bieclavi, Josef Bi-
ersky z Lubna, Karel Svoboda ze Slané-
ho a Robert Matula z Ostravy-Radvanic.

Za 2. sv. valky vojenské veleni ¢eskoslo-
venské exilové vlady vyslalo na uzemi
protektoratu v 31 vysadcich témér stov-
ku muz0. Polovina z nich se konce valky
nedozila. S Sesti parasutisty bylo usku-
peni Wolfram nejvétsi a zaroven jako je-
diné z vysadkt vyslanych z Londyna ne-
mélo plnit zpravodajské, ale sabotazni
ukoly v tylu nepfitele. Velitelem desantu
byl kapitan Otisk, ktery se jako jediny
ceskoslovensky vojak stal ve Velké Brita-
nii instruktorem kurzu commandos.

Letadlo Halifax vyletélo z italského Bari
a smérovalo na Lysou Horu. Avsak kvali
ztrat€ orientace parasutisté z vysadku
Wolfram dopadli ve dvou priletech na
Moravku mezi adoli Kotly a Nytrova....

Skupina se rozptylila, prisla ¢astecné
o vybaveni a v pIném poctu se uz nikdy
nesesla: Biersky a Reznikek, ktefi skakali
v druhém pruiletu, prisli o nozni zasob-
niky. Bierského vitr zanesl az k protek-
toratni hranici, kde pod Bilym Krizem
zastrelil dva cetniky a psa z pohranic-
ni hlidky. Rotny Svoboda ztratil v ne-
znamém beskydském terénu orientaci
a skupinu nenasel, vybaveni a radiosta-
nici zakopal a po Sesti dnech byl zatéen
u hospody U Horaka a predan gestapu.
Na spolupraci nepristoupil a konec val-
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ky jej zastihl v koncentraénim tabore
Flossenburg.

Wolfram timto jest€ pred zahajenim své
¢innosti prisel o radiotelegrafistu a vy-
znamnou c&ast vyzbroje a vybaveni. Na
prvnim uréeném mistu srazu, severnim
kraji paseky u Hotelu Charbulak (Staré
Hamry), se nesesli. Potkali se az na dru-
hém uréeném misté: dva muUstky na les-
ni cesté pod Trojackou na jih od Smrku.

Absence radiostanice znemozZnila na-
vazani spojeni s Londynem. Parasutisté
se tedy pokusili spojit a spolupracovat
s mistnim odbojem a partyzany. V puli
fijna prisel Wolfram o dalsiho ¢lena - na
svazich hory Smrk pripravil Josefa Bier-
ského o Zivot recidivista Kotacka, ktery
se z obav pred trestem za loupez pfidal
k partyzantim a pozdéji se stal konfiden-
tem gestapa.

Koncem listopadu vysadkari z Wolfra-
mu opustili opera¢ni prostor Beskyd,
kde jim zadzemi poskytovala rodina Vla-
dimira Rezni¢ka, a presunuli se na jih
Moravy k bratrovi kapitana Otiska. Jaro
1945 stréavili v prostoru Buchlov - Brno
- Vyskov provadénim uatokd, sabotazi
a diverzni ¢innosti zaméFenou na ustu-
pujici némecké jednotky.

A kvali ztraté dvou muzd a radiostanice
vysadek Wolfram nesplnil vychozi tkoly
(sabotaze v Jablunkovském a VIarském
prismyku, organizace partyzanské cin-
nosti na moravsko-slovenském pomezi),
skupina bez radiotelegrafisty a vysilacky
dokéazala predavat ziskané informace ¢s.
partyzanské brigadé Jana Zizky z Troc-
nova, zpravodajské skupiné kpt. Nisci-
menka a radiostanici paradesantu Cal-
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cium a nasledné prispéla k rozpoutani
lokalni partyzanské valky na Brnénsku.

Z mladych muzd, kteri seskocili tu noc na
Moravku, uz nikdo nezije: jako posledni
zemrel v roce 2012 v Kanadské Viktorii
Robert Matula, hornik z Ostravy, ktery
Ceskoslovensko opustil v roce 1948.

K vyro¢i vysadku Wolfram polozi obec
Morévka za pritomnosti zastupcti Ceské
obce legionaiské a Armady Ceské repub-
liky pamétni desku na Moréavce-Uspol-

ce. Na YouTube si mlzete prohlédnout
dokumentarni film MozZnosti hrdind se
vzpominkami parasutistd. Hrob Josefa
Bierského najdete pod Lysou Horou,
u kostelika Na Borové v Malenovicich.
Jméno Josefa Cernoty nese nejmladsi
Gtvar specialnich sil Armady CR: Cent-
rum podpory specialnich sil plukovnika
Josefa Cernoty. A dceru Vladimira Rez-
ni¢ka jste mohli potkavat na poliklinice
FM, kde pracovala jako Iékarka.

Hana Jarolimovd

Vylet seniorti za poznanim do Ostravy

Na Slezskoostravsky hrad dorazila
v Gnoru 2024 putovni vystava Ceskych
korunovacni klenot(, které jsou narodni
kulturni pamatkou a zaroven nejcenn€j-
$im a nejznaméjsim ceskym pokladem.
Vystaveny byly jejich mistrovské repliky
z dilny svétoznamého ceského Sperkare
Jitiho Urbana. Rik4 se, Ze Ceské koruno-
vacni klenoty by mél alespon jednou za
Zivot vidét kazdy Cech.

A tak byla v bieznu zahajena organizace
pésiho vyletu seniort z Raskovic od na-
drazi Ostrava - stied na Slezskoostrav-
sky hrad. Zajem byl ale tak veliky, Ze se
seniofi dohodli, Ze pojedou do Ostravy
autobusem.

Z Raskovic jsme vyrazili 25. dubna po
9 hodiné. Pred dojezdem do Ostravy
byli Gcastnici rozdé€leni uz v autobuse
na dvé skupiny, na které u hradu cekal
v domluvenou dobu pravodce. Jedna
skupina Sla na prohlidku klenot0, dru-
ha si Sla prohlédnout hradni prostory
a blizké okoli. Po hodiné se obé& skupiny
vyménily. Vystava byla vyborné pfipra-
vena a kromé krasné nasvicené kralov-
ské korunovacni koruny, jablka a zezla,
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bylo mozno si prohlédnout i spoustu
dalsich zajimavych exponéath. Na infor-
macnich panelech bylo zobrazeno cel-
kem 22 korunovanych ceskych krald za
obdobi péti staleti a soucasti kazdého
portrétu byl také prehledny informacni
text, ktery svym poutavym vykladem do-
plhoval mlady vzdélany pravodce.

E
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V poledne jsme se presunuli od soutoku
Luciny a Ostravici k soutoku Ostravice
s Odrou pod béjny vrch Landek do are-
alu Hornického muzea. Rozlehla plocha
tohoto mista na okraji Ostravy zachycuje
pribéh lidskych aktivit od doby kamen-
né, pres typickou primyslovou architek-
turu, az po dalini techniku charakteristic-
kou pro 20. stoleti. Pfed muzeem jsme
se opé€t rozdélili na dvé skupiny. Jedna
¢ast seniord zlstala na povrchu a pro-
hlédla si s komentarem expozici ddlniho
zachranarstvi s cviénym zachranarskym
polygonem. Tato expozice shromazd¢-
na na Landeku patfi mezi nejvetsi své-
ho druhu na svété. Druha ¢ast seniord
se vydala do podzemi. Tuto ¢ast tvori
kulturni pamatka DUl Anselm v Ostravé
-Petrkovicich s dominantou Ctyficetimet-
rové tézni véze. V podzemi se v hloubce
deviti metrd nachazi celkem 250 met-
rd stol. Vtipna a peprné komentovana
prohlidka shrnujici t€zbu uhli v letech
1782-1990 obsahovala mj. ukazku fun-
govani nékterych dulnich strojd a nazor-
né ukazovala naroc¢nou a fyzicky tézkou
praci v podzemi.

Po zazitcich v Ostravé jsme se cestou
zpét stavili v restauraci Marycka na dob-
ry pozdni obéd a pak jsme byli autobu-
sem firmy Sevéik rozvezeni do blizkosti
nasich domovd.

Jan Muron

Poznavaci vyprava na zamek Jansky vrch

Ve ¢tvrtek 13. ¢ervna 2024 v Sest hodin
rano se autobusem firmy Sevéik vydalo
od hotelu Ondrés 46 raskovickych seni-
ord na svUj druhy letosni zajezd, tento-
krat do slezského mésta Javornik.

Cesta prijemné plynula a po hodiné jiz-
dy jsme se zastavili u pumpy v Bruntale
na kavu a kratky odpocinek. Pak jsme
pokracovali po zékrutach vesnicek v Je-
senikach az do Rychlebskych hor a poté
do mésta Javornik pod Janskym vrchem.
Na ném se vypind impozantni zamek,
kde jsme méli domluvenou komento-
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vanou prohlidku. Po kratkém prudsim
stoupani se ndm otevrel nadherny vy-
hled na okolni krajinu. Pfed zamkem
jsme chvili relaxovali a ¢ekali na privod-
ce ve spolec¢nosti predvadéjicich se pavu
a kochali se krasnou vyhlidkou. Néko-
likrdt v minulosti prestavovany zamek
byval letnim sidlem vratislavskych bis-
kupG. Za zminku stoji souvislost tohoto
sidla s frydeckym panstvim. Mladsi bratr
hrabéte Jana Nepomuka PraZzmy Justus
Vilém Prazma se stal duchovnim a dé-
kanem frydeckého dékanstvi a pobyval
na frydeckém zadmku u bratra. Po slez-
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skych vdlkdch byl v roce 1771 ustano-
ven jako prvni generdini vikar rakouské
casti vratislavském diecéze a presidlil
do biskupské rezidence na [dnském vr-
chu v Javorniku. Tady plsobil 25 let az
do své smrti a je zde i pochovdn.

Po prohlidce krasného zameckého in-
teriéru, cestou z Javorniku do Lazni Li-
pova, ¢ekalo na ucastniky zajezdu jesté
malé prekvapeni. Bylo to kratké zasta-
veni v Ra¢im adoli, kde byla v nedavné
dobé rekonstruovana zajimavéa drevéna
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secesni stavba restaurace s tancirnou
(Georgshalle), kterou nechal v roce
1907 na tomto misté postavit tehdejsi
vratislavsky biskup Georg von Kopp.
Ano, byl to ten kardindl Kopp, ktery se
zaslouZil na pocdtku 20. stoleti o umis-
téni Zelezné konstrukce mostu pres reku
Mordvku z Vlysnich Lhot do Raskovic.
Tento most jiz nebyl odplavovan pri éas-
tych vétsich povodnich a slouZil svému
ucelu pres 40 let - do roku 1945, kdy ho
znicili pfi atéku némecti vojdci.

Po prohlidce tancirny jsme se v odpo-
lednich hodinach presunuli do Lipové
- lazni, kde na nas c¢ekal v restauraci Na
Rychté vydatny obéd. Posilnéni jidlem
jsme popojeli do 3 kilometry vzdalené
soukromé ZOO - Faunaparku. Zaujalo
nas, Ze se zvirata ve vybézich chovala
prirozené, bez stresu, ktery lze casto
vidét u mnohych zvirecich obyvatel ve
velkych ZOO. Klid a pohodu narusoval
jen hlasity projev dvou
pum, které se nemoh-
ly v klidu vénovat svym
namluvam.

Po navstévé ZOO jsme
se vydali na cestu domd,

kam jsme dorazili v pod-
vecernich hodinach.

Jan Muron
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Pismacké prace J. L. Mikolase

SLOVA NADCHNOU, PRIKLADY TAHNOU

Toto staré prislovi nepozbylo dodnes ni-
¢eho na své pravdivosti a vyznamu. Kras-
na slova nacas uchvati, vzniti, ale neni-li
za nimi dobrého prikladu, vyblednou,
zapadnou, aniZ uplné vyplnila svdj tkol.

Tuto zkusenost zakusil snad kazdy.

Vv

tvi na Tésinsku prednaskami na schizich
osvétovych, hospodarskych spolkd a tis-
kem v rdznych casopisech krajinskych.
Pri tom jsem zlepSoval zahradu svého
otce a svou vysazovanim novych odrad,
Cisténim a hnojenim ovocnych stroma.
Po né&kolika letech jsem seznal, Ze slo-
va dobre minéna nepadla na Urodnou
pldu. S pocatku obcané vysazovali hoj-
né ovocné stromky, brzy vSak jim prestali
vénovati potfebnou péci, a tak stromky
zakrnély, tfeba byly nejlepsi jakosti, nej-
vhodnéjsich odrad pro pldu i podnebi
a tfeba i cena ovoce byla dobra.

Slova nadchla sice na né€jaky cas, zajem
o ovocnictvi se projevil, nebyl vSak trvaly.

Dobre minéna slova bylo zapotrebi po-
depriti Ciny a viditelnymi priklady.

K tomu slouzily vysazené ovocné aleje
podél polnich cest a fady ovocnych stro-
m0 v polich, jeZ jsem vysazel.

Dokud byly st€py malé a jesté nerodily,
utrzil jsem casto posméch od sousedd.
Nejeden se zastavil, potrasl hlavou, nad
timto nerozumem, kazit kusy dobrych
poli, trhat a plotit je Fadami ovocnych
stromU. Nejeden si zavtipkoval nepfilis
Setrné. VEtSina povazovala takové jedna-
ni pfimo za hiisné blaznovstvi.
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Kdyz v§ak béhem nékolika let pocaly tres-
nové a visnové stromky podél cesty rodit,
nestacil jsem odhanét déti, aby vSechny
vétve nepolamaly. Byly to prave deéti
téch, kteri si mohli vysazeti podél polnich
cest jesté vice stromkd, majice vice poli,
ale neucinili tak, naopak na mou vysadbu
podél silnice vtipkovali nebo hubovali.

Brzy prinasely uzitek i stromky a kere
v poli vysazené. Nejdrive zaplodil ¢erny
rybiz, pak cerveny, angrest, pozdéji za-
Caly rodit krsky i polokmeny. Pod stromy
byla jesté vzdy sklizen lusténin, okopanin
i zeleniny. Teprve kdyz tento hospodar-
sky vysledek péstovani ovocnych stromd
s podkulturou polnich plodin vid€li a po-
chopili, zménili nasi obcané své drivéjsi
nazory. Vyjasfiovalo se jim. Mnozi hned
zacali vysazovati aleje podél cest a v pol-
nich radach. Sice pomalu, jeden za dru-
hym, jako by se stydé¢li.

Plsobil tu priklad 1épe nez slova. Plsobil
sice pozvolngji, aviak trvale.

Stromdm ovocnym vénuje se nyni u nas
vice péce, osetruji a hnoji se. Obcané po-
¢inaji sklizet dvoji Grodu, ovoce i plodi-
nu. Ovoce byva dostatek a jeho kradeze,
jez drive byly na dennim poradku, mizeji
stejnou mérou, jak pribyva zadjmu o ovoc-
nictvi a jak se zv€tSuje pocet ovocnych
stromU v nasem chudém Pobeskydi. Cela
krajina dostava slavnostnéjsi raz, mizi
pustota, jaka tu pred nékolika desitiletimi
byla.

.Ze starého bajeslovi slovanského se
pamatujeme na vyznamny rys: bohové
a bohyné s jablkem v ruce. To ma hlu-
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boky smysl, jemuz mizeme porozumeéti
teprve dnes, kdyz jsme prosli tolika bé-
dami a strastmi... Zacne-li ¢lovék hledat
v ovoci pocatky nového Ziti, najde za nim
véci dosud nespatrené; jednou z nich je
strom...” (Gamma - Brazda Zivotem).

Uverejnéno:
Ovocnické rozhledy, 12. dubna 1939
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HOSFOOARIEA VIATAVA ¥ FRATE
VOSFOCARSE A VIEEANA ¥ FERSE,
TOCIORARCA. RHCTARA § SiPAS
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SLEZSKA PRANOSTIKA NA ZARI

Zari se jak malé dité tvari.

V zari nejvic pozard byva, proto zari obloha se rdiva.

TouZi-li zari po rose, bude v fijnu blata po ose.

Zarijova slata: hrstka desté, fara blata.

Kdo pracoval v [été tomu povi zari: tlusta bude jesen, té$ se hospodari!
Pro roli i oseni vyhoda, kdyz na lljiho pohoda.

Panny Marie narozeni, vlastovi¢ek rozlouceni.

Na sv. llji k seti se priprav kazdy shnily (lenivy).

Na sv. llji jasno, sucha bude jesen a kdyz prsi 40 dna, strecha neoschne.
Na sv. Filipa, je¢minek se oklipa.

Na sv. kfiz, ovce striz.

Svaty Matous len sbira, chmel obira a z Gl med podbira.

Po sv. Matousi, ¢epici na usi.

Na svatého Matouse pohoda, vyschne v lese kazda klada.

Po sv. Matousi, jablka se okousi.

Na sv. Tekli, zelicko sekli.

Svata Teklicka, maluje jablicka.

Oziminu sej v kosili a jarinu v kozichu, budes mit na strychu (v sypce).
Podzim na strakaté kobyle jezdi.

Svaty Vaclav tudy, pozdvihuje dluhy. Platil se dfive Urok a povinnosti vrchnosti.
KdyZ noc jasna na Michala, nastoupi zima trvala.

Spatny hospodat, co na sv. Michala koné hled4, aby s pole spichal.
Jasny den na Michala, urodi se rez i masopust bude dobry.

Sv. Michal se v§im s pole spichal.

Sv. Edita pilné podmita.

Piskal si Michal a s pole spichal.

Padaji-li zaludy pred Michalem, bude brzka zima.

Dlouhy koren octinu, dlouha zima.

Uverejnéno: Moravska Orlice, 3. zari 1939
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SLEZSTi VENKOVANE O MESICI RiJNU

Rijen a biezen byvaji rovni.

Rijen a brezen dva blazni v roce.

Teply rijen, studeny listopad a naopak.

Po teplém zari, zle se Fijen tvari.

Bourka-li v fijnu tfeba mald, sotva na to zima stala.
V fijnu-li blyska - zima pak pliska.

Mnoho destd v Fijnu, mnoho vétru v prosinci.
Kdyz listi pomalu opada - tuha zima byva rada.
Na sv. Placida (5.10.) slunce ohné nevyda.

Preslo svaté Marceliny, posec pozdni jeteliny (strnistnf).
Na sv. Eduard (13.10.) kazda hruska spadla.

Na sv. Kalista (15.10.) ucpi vcelin dodista.

Po sv. Tereze (15.10.) mraz po stfechach leze.

Svata Hedvika (17.10.) pole zamykéa a medu do repy (turinu) naleje (je sladka
teprve v polovici fijna).

Svata Hedvika posviceni odmyka a roli zamyka. V nedéli po svaté Hedvice byva
slaven v celém Slezsku cisarsky krmas. Byl ustanoven cisarem Josefem Il. na jed-
nu nedéli.

Svaty Havel (16.10.) stoji za to, jaké bude pristi l1éto.
Svaty Havel posledni jablko shazel.

Svaty Havel také cesnek séazel. (Ve Slezsku sazi se jiz na podzim cesnek, aby
veliky urostl).

Na svatého Lukase (18.10.) hojnost chleba i kase. (Zacinaji mletby ve Slezsku).

Svatad Ursula a Kordula (21.-21.10.) vétry pohnula. (Prichazeji podzimni vétry.
Svata Ursula a Kordula jsou patronky vétrd).

Kdyz na UrSulu a Kordulu vétry duji, po celou zimu nas navstévuji.

Svata Ursula perlicky rozsila, rano vstala, posbirala, ani jedné nenechala.
Po Simoné a Judy nadéje na snih a hrudy.

Rijen-li babim Iétem sméje se, listopad dusné mlhy donese.

Na svatého Vuka (31.10.) s kazdé strany, z roli, lesa puka.

Uverejnéno: Moravska Orlice, 20. zari 1939

Texty a pohlednice poskytl Martin Mikolas
23
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Adamkova vila

Prejeme Vam krasny den z Adamkovy vily

Velikonoce nam otevrely dvere do jar-
nich dnd a my v Adamkové vile uzivame
teplé dny plnymi dousky. Kdyz je to jen
trochu mozné, travime dopoledni hodiny
venku pod tiedni, kochame se koncertem
kosu, zvonkd, pénkav a cvrlikani vrabcd.
Na zahradé se vSe postupné zazelenalo
a rozkvetlo. Nyni uz sklizime prvni plody,
co ndm priroda prichystala. Od redkvi-
cek, pres jahody, tfeSn€ a maliny. A tak
nas ¢asto napadaji slova basné Jaroslava
Seiferta ,Jen si déti (lidé) vS§imnéte, co je
krasy na svété”.

Pravidelné jednou mési¢né dochazi do
Adamkovy vily kné€z, o. Mirek a pani var-
hanice Judita, aby pro vérici slouzili msi
svatou. Pani Jana vzdy pripravi jidelnu
tak, Ze se proméni v malou kapli, a po

1%

msi jest€ kné€z navstévuje ty klienty, kte-
i do spole¢né mistnosti nemohou dojit.
Tato sluzba je velmi vitana a pravidelné
na msi dochazi i ti, kteri jiné spolecné se-
tkani nenavstévuji.

Narozeninové oslavy se opét slavily ve
velkém, slavnostné prostrreny sttl, nékoli-
ka chodové menu. Vesmés se pani Moni-
ka a pani Mirka snaZi pripravit netradicni
lahtdky, aby klientky a klienti ochutnali
pokazdé néco nového. V poslednich mé-
sicich zvali na narozeninové hody pani
lvana Prec¢kova a pani Helena z Moravky
slavila Gctyhodnych 99 let.
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30. dubna, jak uz je tradici, navstivily
vilu previe¢ené carodéjnice, kouzelnice
a magické Zeny a pripravovaly odpole-
dni svacinu u venkovniho posezeni. Na
prenosném ohnisti se opékaly Spekac-
ky, podavaly se dezerty i Kyticky z veky
a na splachnuti byla k dispozici vynikajici
limonada. Vse bylo tematicky nazdobe-
né, abychom klientdm nabidli atmosféru
soucasnych vesnickych akci, konanych na
téma stavéni maje a paleni ¢arodéjnic.
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18.5. 2024 to bylo Sest nedél od Veliko-
noc, a kdo ma trochu predstavu o tradi-
cich, nemUZe ¢ekat nic jiného, nez smaze-
ni vajeciny. Smazilo se ve dvou kotlicich,
padlo vic nez 180 vajec a svéte div se, nic
nezbylo. Takova to byla dobrota!!! | pFes
kratkou sprsku to nikoho neodradilo
a vSichni si tuto sobotni akci velmi uZili.

21.6.2024 ViTANI LETA A GRIL PARTY

V patek se pocasi opravdu cinilo a bylo
horko uz od dopoledne. TreSen upro-
stfed posezeni je naStésti tak koSata
a rozlehla, Ze poskytla stin nad vSemi
stoly, a kam nedosahla, tam pfipravil
ochotny persondl zastreSeni party sta-
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nem. Pro klienty byl pripraven bohaty
seznam pochutin a piti, tak jak to na par-
ty ma byt. Nejprve se podaval doma pe-
ceny jablkovy kola¢ s drobenkou a kava,
poté pani Mirka a Monika pfipravily letni
ovoce s cokoladou z fontany, na stole
nechybély slané krekry a kanapky a kdyz
véem vytravilo, pfipravily kolegyné gri-
lované veprové Sisky s pecivem a zeleni-
nou, k piti se serviroval ovocny dzZus, pivo
i ¢aj, podle chuti. K letni pohodé nechy-
béla ani hudba, sice ne ziva, ale s nepre-
bernym mnozstvim hudebnich styld, od
klasické dechovky, pres country pisné,
popové i trampské hity. Pocasi nas podr-
zelo az do pozdnich odpolednich hodin,
a tak se ze zahrady odchéazelo az kolem
paté hodiny.

Samozrejmosti v nasem domové je, ze
kromé téchto velkych kulturnich akci, se
ve vSedni dny, dopoledne schazeji klienti
ve spolec¢né jidelné&, kde travi ¢as desko-
vymi hrami, kolektivnimi védomostnimi
soutézemi, hrou Bingo, mivdme skupi-

nové cviceni - dle pocasi i venku, rucni
prace a kreativni ¢innosti, fizend ergo-
terapie a fyzioterapie, trénink paméti
a pozornosti, komunikace a vzpominani.
Nesmi chybét zpivani. V patek dopoled-
ne jiz tradi¢ni Hodina s knihou, ktera se
jiz davno prehoupla nad ramec 60 minut,
pravé pro svou oblibenost. Tomu vdéci-
me pani knihovnici z Prazma a kolegyni
Ilvanég, které netinavné predcitaji.

V téchto letnich dnech pfipravujeme dal-
Si spole¢né akce a party. Nemohla nas
minout ani priprava na Olympiadu a vse-
sokolsky slet, ale o tom priste.

Lenka Janeckovd
Reditelka a kolektiv zaméstnancti

PODEKOVANI

Chtéla bych touto cestou podékovat pani S. Samajové a P. Sodkové za ochotu,
vstricnost a pomoc pfi rFesent tizivé rodinné situace.

Jana Jurosovd
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Skola jogy Karakal

14. REKNI M, CO JiS, POVIM TI, JAKY JSI

,Polovina toho, co jime, nds udrzuje na-
v "

Zivu - druhd polovina naseho lékare.

Pokud predpokladate, ze vas budu
v dnedni rubrice presvédcovat, abys-
te nejedli maso, mylite se. Maso je sa-
mozrejmeé do zna¢né miry nezdravé,
ale budu s vami souhlasit, pokud mi na
oplatku budete oponovat, ze i celozrnné
obiloviny mohou byt nezdravé, pokud
byly kuprikladu nevhodné& prihnojovany
chemickymi pripravky, a Ze stejné muize
byt Skodlivou tolik vychvalovana séja,
byla-li znehodnocena plisni pri dopravé
k ndm apod. Strava ma samoziejmé ne-
smirny vliv na nase zdravi, a to jak v klad-
ném, tak v zaporném smyslu. Ale pokud
sledujete riizna ,jediné spravna” doporu-
¢eni soucasnych odbornikd v této oblas-
ti, Zasnete zrejmé stejné jako ja, jak ¢asto
se od sebe lisi v ¢etnych odbornych po-
jednanich, a také jak jednotlivi odbornici
v ¢asovém posunu méni sva stanoviska
a poznatky.

Nebudu vam tedy popisovat dalsi ,jediné
spravnou joégovou dietu”, ale zastavim se
u jednoho z pohledU jogy na stravovani,
se kterym jste se mozna dosud nesetkali
a ktery by vas mohl zajimat. J6gova filo-
sofie mluvi v souvislosti se stravovanim
o zajimavém vlivu stravy na nasi povahu.
Riké, Ze jsou tfi velké bloky charakteru,
které jsou v sanskrtu nazyvany GUNY,
a které jsou v rdiznych pomeérech zastou-
peny mimo jiné i ve stravé. Z tohoto po-
hledu je podle jogy strava SATTVICKA,
RADZASICKA nebo TAMASICKA.

TAMAS predstavuje tmu, nevédomost,
pasivitu, nebo také lenost. Tamasicka

28

strava u ¢lovéka tyto vlastnosti podporu-
je. Mezi takové potraviny se radi maso,
ryby, vejce, Zivocisné tuky, alkohol ale
také ohrivané jidlo z predchoziho dne.
Takze clovek, ktery se Zivi prevazné ta-
kovouto stravou, inklinuje k nedbalosti,
pohodli, nedostatku aktivity, lenosti.

RADZAS predstavuje ohen, vitalita,
energie, sila, ale také agrese, neklid a na-
ruzZivost. Strava v této skupiné je tedy
zdrojem vétsiho nebo mensiho mnoz-
stvi energie, soucasné ale téZ i neklidu
a mlZe vést postupné az k agresi. Patri
k ni sice strava vegetarianska ale hodné
koren€na, dale cibule, ¢esnek, kava, ¢aj
a téz ohrivané jidlo z téhoz dne.
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SATTVA predstavuje Ccistotu, jas, svét-
lo, rovnovahu. V potravé je zastoupena
optimalni lakto-vegetarianskou stravou.
Z potravin jsou to obiloviny, vSechny
druhy zeleniny, ovoce, lusténiny, orfechy
a jadra plodud vibec, med, bylinné caje,
v rozumné mire mléko a mlééné vyrobky.
Tato strava usnadnuje soustiedéni a do-
dava klid mysli.

Tolik informace, které se nam nabize-
ji z jogové sféry. A jak je vyuzit v praxi?
Mohli bychom se shodnout na nazoru,
Ze nase strava by méla byt pestra, ze by-
chom méli jist hodné celozrnnych obilo-
vin, lusténin a zeleniny. Maso, sladkosti
a alkohol bychom méli postupné omezo-
vat na rozumnou miru. Pokud bychom
méli pocit Unavy az k lenosti, a navic
pred sebou dulezité jednani, nebo treba
narocny sportovni vykon, zkousky na vy-
soké Skole a podobné, je nabiledni, Ze se
zamyslime nad primési radzastické stra-
vy se silnym omezenim tamastickych jidel
a podobné. A pokud pfi stresovych po-
ryvech mame pocit, Ze situace se vymyka
z rukou a my se citime zmitani nevyrov-

MILI PRATELE A PRIZNIVCI JOGY.

Prézdniny jsou uz nenavratné za nami
a my se opét mizeme setkdvat na pra-
videlnych lekcich jégy v jogovém sale
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nanosti, neklidem a hysterii, je nejvyssi
Cas zastavit prisun radzastické stravy se
zamérenim na maximum stravy sattvic-
ké. A co je dulezité, pri jidle se vénujeme
jidlu a nekorenime je poslechem televize,
radia ¢i ¢etbou novin nebo vzrusenym
dialogem se cleny rodiny. Méli bychom
jist vzdy v pohodé a klidu a dikladn€ zvy-
kat kazdé sousto. Zatim vam tedy preji,
aby vam chutnalo s tim, Ze se ke stravo-
vani v nasi rubrice jesté jednou vratime.

Zavérem jesté zajimava informace pro
vas. Jedna jégova struktura, kterd se na-
zyva TANTRIKOVE, hleda jiz nékolik ti-
sicileti techniky, které zpomaluji starnuti
a daff se jim to. Jednou z nich je KAYA
-KALPA, ktera spojuje zpusob stravo-
vani se specialnim cvi¢enim. Skola jégy
Karakal se s touto metodou omlazovani
seznamila jiz pfed mnoha lety a zhruba
od roku 1996 ji pro zajemce praktiku-
je. V soucasné dobé jako tydenni kur-
zy v Odze stastného a zdravého zivota
v Raskovicich. Asi to nepotrebujete - ale
co kdyby. Lépe vcas nez pozd€.

VG Zdenék Sebesta

v Oéze v Raskovicich. Kurzy zacinaji od
pondéli 16.9.2024 a tak pokud jste zrov-
na nestihli jit na prvni lekci, nevadi. Radi
Vas kdykoliv privitame i kdyz si danou
lekci pljdete jen ,,vyzkouset”. Nabidka je
lekci je Siroka. Od téch co s jégou zrovna
zacinaji, az po ty, ktefi s ni uz maji néjaké
zkuSenosti. Pro ty, kteri maji problémy
s patefi nabizime lekce pravé zamérené
na tuto oblast a také vdm poradime jak
zlepsit jeji pruznost. Oblibené jsou i lek-
ce spojené s muzikorelaxaci, kde si nejen
protahnete sva téla v jogovych pozicich,
ale také si odpocinete v relaxaci spoje-
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nou s Zivymi perkusnimi nastroji. A pro
milovniky sauny jsme také na podzim ob-
novili jogu spojenou se saunou. Presny
rozpis lekci najdete na nasich interneto-
vych strankach.

www.jogakarakal.cz

Radi Vas také privitdme na nékteré z na-
Sich podzimnich akci, jako je napfiklad:

SOBOTA 28.9.2024 - ARTETERAPIE

- navstéva do vlastniho nitra. Tento kurz
je uréen pro vsechny i pro ty, ktefi neumi
malovat.

Je to den, ve kterém se mlZeme zastavit
a pomoci jednoduchych vytvarnych tech-
nik poodhalit nékteré stranky své osob-
nosti. Nakreslit si svou osobni mandalu
a naucit se s ni pracovat. Jak na to a co vse
tim mazeme ziskat ndm rekne vytvarnice
a také zkusena lektorka Lenka Kovalova.

VIiKEND 11.-13.10.2024
- VNITRNI SILA V NAS

Pojdme spolu odstranit ndnosy za svych
tél a znovu jej probudit k sile, radosti, vi-
talité a pohodé.

Cely program tohoto vikendu je zaméren
na prohloubeni vlastni vnitfni sily, kterou
v sob& mame, jen si ji nékdy neuvédomu-
jeme.
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VIKEND 22.-24.11.2024
-JOGA A PATER

- jeden z nejoblibenéjSich pobytl zamé-
renych na spravny pohyb naseho téla
a samozrejmé na pater.

Celym programem nas povede dlouho-
leta lektorka jégy a vyborna fyzioterape-
utka Anna Biolkova a ta ndm vysvétli jak
funguji nase svaly, klouby a hlavné jak to
udélat, abychom odstranili chyby kterych
se na naSem téle a jeho pohybu dopous-
time a co vse s tim souvisi.

—LL

Veskeré akce jsou podrobné rozepsany
na nasich strankach: www.jogakarakal.cz

Prejeme vSem poklidné a pohodové pro-
ziti krdsnych podzimnich dn :-).

Vas Karakal
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RASKOVICTI JUDISTE NAVAZi NA USPESNOU JARNi SEZONU NABOREM

NOVYCH CLENU.

Po velmi uspésné jarni, zavodni sezéné
pokracovali judisté sezénu pripravnou.
V |ét€ usporadali 4 letni kempy, 4x prazd-
niny ve mésté, nespocet tréninkd a uka-

zek na obecnich slavnostech. Raskovicti

reprezentanti se poctivé pripravovali
doma i v zahranici, zGcastnili se 7. repre-

aktivit zapojilo vice nez 300 ¢lenG Juda
Beskydy a dalsi déti z Siroké verejnosti.
Na podzimni, zdvodni sezénu jsou ju-
disté dobre pripraveni. Nejuspesnéjsi
zékladnou klubu jsou Raskovice, kde se
pripravuji ¢lenové statni reprezentace,
Adam Rusnak a Monika Janc¢ikova. Adam

zentacnich kempt. Celkem se do letnich

Rusnak sbiral

JUDO BESKYDY z.s.

STAN SE CLENEM USPESNEHO SPORTOVNiIHO KOLEKTIVU.

ERAE

T
[=

www.judobeskydy.cz

ZACINAME OD 11. ZARI.
V TELOCVICNE ZAKLADNI SKOLY.
NABIZIiME:

pro déti od 4
Ziskaji navyky potifebné pro soustavnou
sportovni pfipravu v pozdéjsim véku. Vénuji se rozvoji sily, rychlosti, obratnosti a vytrvalosti
zejména formou zabavnych cvieni, her a soutézi. Baby]udo je vhodné pro vsechny kluky i holky.

BABY JUDO - Jde o ické cviceni détského juda s prop
do 6 let. Déti se uii pf 3im za a

S Uspéchem se zapoji i déti s al a které by se v jinych
sportech hife uplatfiovali. Judo bylo i UNESCO doporuéeno jako mimofadné vhodny
sport pro déti. Tréninky jsou koncipovany tak, aby se déti mohly zapojit kdykoliv v pribéhu roku.

KROUZEK PO SKOLE — prlhlasn se mlzou vsechny déti od 3esti let. Det| se zde nauéi zakladni

iz a judistické pady by pro dalsi tré .V pruhehu jednoho roku
se vyrazné zvysi jejich fyzicka zd. nauti se také di i, trpélivosti. Nauéi se
pfijmout prohru ale pfedevsim zvitézit. Déti se zGcastiiuji vhodnych soutézi odpovidajicich jejich
ofioravenosti.
SPORTOVNI KLUB JUDO, VYKONOSTNI{ A VRCHOLOVV SPORT - V3ichni zajemci, ktefi se judu chtéji
vénovat na zavodni Grovni, nebo se i i v judo. Déti a mladel
prochan |ntenz|vn| a narocnou prlpravou pod trenérl s a

Pr é se ych soutézi doma i v zahranici. Nékolikrat ro¢né

maji moznost dal3i kvalitni pfipravy na tréninkovych kempech a seminafich. Nejlep3i jsou zafazeni
do tréni ych center vr sportu a statni reprezentace.

Nezavaznou a bezplatnou, pfedbéznou pfihlasku vypliite na www.judobeskydy.cz
V pripadé netcasti bude prihlaska stornovana. BLIZS INFORMACE NA www.judobeskydy.cz,
email: judoskpova@seznam.cz, tel.: 605513443, 605513429
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zkuSenosti na vrcholné
soutézi Mistrovstvi Ev-
ropy Cadetl v Sofii, kde
jako nejmladsi bojovnik
predved| své maximum.
Vyralstaji zde dalsi talen-
ti, kterf budou v podzim-
ni sezén€ uspésné repre-
zentovat Raskovice na
soutézich doma i v za-
hranici. V zari probéhne
v Raskovicich a dalsich
10. zakladnach pod Bes-
kydami novy nabor.

Nabor v Raskovicich
zacind od strfedy 11. 9.
2024 v télocvicné zaklad-
ni Skoly. TéSime se na
dalsi bojovniky. Velmi
dékujeme obci Raskovi-
ce za vybornou spolu-
praci a podporu, rodi-
¢lm za aktivni pristup
a motivaci svych déti,
détem za zajem a chténi.
Vsem prejeme Uspésny
start do nového skolniho
roku.

JUDO
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VK RASKOVICE z.s. (volejbal, ASPV)

www.vkraskovice.cz, @vk_raskovice, @VkRaskovice

ZAVER SEZONY 2023/2024

Barevny minivolejbal (U10-U12)

Nejmladsi kategorie Slunicek, cervankd
a hvézdicek se v kvétnu spolu s trenér-
kou Markétou Muronovou zucastnila
turnaje ve Vratimové. Do Vratimova od-
jelo celkem 19 déti VK Raskovice, které
hraly v kategorii Zluté, oranzové, cervené
a modré. V oranzové kategorii si dvojice
Nela Ferfecka a Adéla Hol¢akova vyhra-
ly bronzové medaile.

Celostatniho turnaje BMV, ktery se ko-
nal v Ostravé 22. ¢ervna odjelo celkem
16 hrach a hracek. Ve Zluté kategorii si
odvezli stfibrné medaile Jakub Holinka
a Klara lllichman. V modré barvé si hrac-
ky Helena Lisnikova, Danka Novakova
a Tereza Hrtonova odvezly stfibrné me-
daile a bronzové medaile vyhraly Terka
Juraskova, Agata Diasova a Adéla Laj-
gotova. Tereza Hrtonova byla vyhlasena
nejlepsi hrackou modré barvy.
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Mladsi zakyné (U14)

Mladsi Zakyné se v kvétnu Gcastnily BMV
ve Vratimové a Ostravé, viz. vysledky
modré barvy vyse a v ¢ervnu zakoncily
Letni pohar L. Hajduska. Druzstvo C ob-
sadilo 5. misto, druzstvo D 11. misto,
druzstvo A 17. misto, druzstvo B 26. mis-
to ze 40 zastnénych tym0 frydecko-mis-
tecka a Ostravy. Na turnaji ve Frydlantu
nad Ostravici skoncily mladsi Zakyné na
1. misté ze 4 tymu.

Na turnaji Malé ceny Beskyd, ktery VK
Raskovice kazdorocné porada treti vi-
kend v &ervnu obsadily mladsi zakyné
A" 4. misto z celkového poctu 12 tymd.
Na turnaji mél VK Raskovice také tymy
B a C, které se do finalovych bojd nepro-
bojovaly.

Starsi Zakyné (U16)

Také starsi zakyné se zucastnily turnaje
ve Frydlanté n./O., kde obsadily 1. misto
ve své kategorii a turnaje Malé ceny Bes-
kyd. Na turnaje Malé ceny Beskyd dora-
zilo do Raskovic celkem 21 tym0 starSich
zakyn.

Zaci (U12-U14) a kadeti

Mladsi zaci obsadili v Letnim poharu
L. Hajduska trojkového volejbalu celkové
16. misto ze 40 tymdQ.

v~ %

Kadeti skoncili soutéz ¢tverkového vo-
lejbalu na 1. misté, kdyZ na konci kvétna
odehrali posledni turnaj této dlouhodo-
bé soutéze. Gratulujeme.
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Kadetky (U182)

Kadetky obsadily v okresni soutézi étver-
kového volejbalu, kterd se dohravala
v kvétnu 2. misto. Kadetky se zGcastni-
ly v zavéru sezbny jesté tri turnaja. Ve
Frydlantu nad Ostravici se umistily na
1. misté, ve Vsetin€ na 4. misté.

Zeny

Zeny obsadily v okresni soutézi celkem
4. misto z 9 druZstev a na turnaji Pohar
Jaromira Vybirala skoncily ve skupiné
na 3. misté, kdyz ve Ctvrtfinéle podlehly
druzstvu z Palkovic.

Muzi

V okresni soutézi obsadili muzi A 3. mis-
to a muzi B 5. misto z 11 zGc¢astnénych
druzstev.

MALA CENA BESKYD - VYSLEDKY

O vikendu 15. - 16. 6. 2024 se konal v Ras-
kovicich opét jeden z nejvétsich mladez-
nickych turnajii v Ceské republice MALA
CENA BESKYD. Celkem se ztcastnilo tur-
najl 76 tym0. V sobotu se hralo na 5 an-
tukovych kurtech v Raskovicich, na 1 kur-
tu s umélym povrchem na Prazmé, na
1 kurtu s umélym povrchem u haly a na
3 kurtech v hale. V nedéli jsme byli nuceni
z dlvodl pocasi a mnozstvi prihlasenych
tym0 vyuZzit misto venkovnich kurtd, télo-
cviénu na Morévce a ZS Dobra.

Vysledky jednotlivych kategorii:
Mladsi zakyné U14 - 12 druzstev (hala)
povrchem u haly

1. SVK Novy Jic¢in

2. VK Polanka nad Odrou

3. UP Olomouc

4. VK Raskovice A

Miladsi Zaci U14-6 druZstev (kurt s umélym
1. Red Volley Frydlant n/O

2. Troubky

3. Green Volley Frydek-Mistek

4. Volejbal Ostrava

Starsi zakyné U16 - 21 druZstev (kurty)
1. UP Olomouc

2. T) Ostrava

3. T] Sokol Frydek-Mistek A

4. KV Kopfivnice

Starsi zaci U16- 5 druzstev (kurty)
1. Volejbal Ostrava

2. VK Ostrava

3. Red Volley Frydlant n/O.

4. Blue Volley Ostrava A

5. Blue Volley Ostrava B

Na turnaji v sobotu mél VK Raskovice
také tymy mladsich zakyn B a C, které se
vSak do findlovych boji neprobojovaly.
VK Raskovice postavily 2 tymy starSich
zakyn, bohuzel se ani jeden tym nepro-
bojoval do findlovych boj, kdyz tym
B prohral v osmifinale s Pferovem. V Za-
cich se bohuzel nepodarilo postavit ani
jeden chlapecky tym VK Raskovice.
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Kadetky U18-11 druZstev (hala Raskovice)

1. TJ Ostrava A

2.T) Ostrava B

3. SVK Novy Ji¢in

4. T] Sokol Frydek-Mistek

Juniorky U20+U22-10 druzstev( ZS Mo-

ravka/hala Raskovice)

1. KP Brno

2. T] Sokol Frydek-Mistek
3. Santovka Olomouc UP
4. T) Sokol Frydek-Mistek

Kadeti/junioti U18+U20+U22 (ZS Dobr3)
1. VK Ostrava

2. Lokomotive Lukacevo (Blue Volley)
3. Green Volley U18

4. Green Volley U20

Na turnaji Malé ceny Beskyd jsme méli
v nedéli zastoupeni v kategorii juniorek,
které se vsak do finalovych bojd nedosta-
ly a 2 tymy kadetek, z nichZ se jeden tym
probojoval do ctvrtfindle, kde podlehl
finalistkdm z T] Ostrava. Zastoupeni na-
Sich odchovanct z rad chlapct jsme méli
pouze v jinych tymech - za Red Volley na-
stoupil Dominik Dorociak, za VK Ostrava
Martin Sonnek a za Green Volley byvali
hraci, kteri prestoupili do Green Volley
Frydek-Mistek.

Cely ¢lanek na www.vkraskovice.cz.

RASKO-BEACH OPEN 2024

Béhem prazdnin probihal na beach kurtu
v areélu T] Sokol Prazmo-Raskovice a VK
Raskovice jiz 5. ro¢nik turnaji mléadeze
Rasko-beach 2024, kterého se zucastnilo
ve 4 terminech vice nez 20 hracek.
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POHAR JAROMIRA VYBIRALA - TUR-
NAJ ZEN A JUNIOREK

17.8. 2024 poradal VK Raskovice dalsi
ro¢nik turnaje Zen, kterého se zucastnilo
9 druzstev. Mezi nejlepsi 4 tymy se pro-
bojovaly T] Sokol Stara Béla, VK Polanka
n/O, T] Sokol Palkovice a Vyskov. Bohu-
Zel se turnaj z davodud pocasi nedohral,
tymy si pripravené ceny a pohary rozdeé-
lily na zakladé vitézstvi v soutézi kdmen
- nlzky-papir.

MEMORIAL JOSEFA SALATA - TURNA]

MUZU A JUNIORU

V nedéli 18.8. se na turnaj sjelo celkem
16 druzstev muzl a juniorl. Poradate-
Ié po vecerni a noc¢ni bource méli plné
ruce prace s pripravou arealu, avsak vse
se nakonec stihlo a turnaj probéhl bez
sebemensich problémd. Vitézem se stal
tym Sebranka U14 (hraci ligovych tym(),
na 2. misté skoncil VAMOS RAFA (hraci
raznych ligovych tym0@), Moravka a VK
Valasské Mezirici.

PRIPRAVA NA SEZONU 2024/2025

V ramci pfipravy na sezénu jsme zorgani-
zovali soustrfedéni na volejbalovych antu-
kovych kurtech v terminu 11.-15.8. 2024
pro kategorii mladSich a starSich zakyn,
kterého se zucastnilo 26 hracek/hracd
a 6 trenérl. V rdmci tohoto soustredéni
probéhl den s panem Vaclavem Petra-

Sem, sportovnim psychologem, mimo
jiné Barbory Krej¢ikové nebo HC Ocelari
Trinec. V terminu 19.8.-23. 8. 2024 pro-
béhlo soustfedéni starSich zakyn a ka-
detek s Gcasti 25 hracek v ramci kterého
probéhly pratelska utkani s VK Vlasské
na fyzioterapeutka Katefina HoneSova.
Cely ¢lanek si mdzete precist na www.
vkraskovice.cz .

TRENINKY MLADEZE
v sez6né 2024/2025

U10+U12 SLUNiICKA+CERVANCI
1.- 4. tfida (kluci+holky)

Pondéli 15.00-16.30, sraz u haly ve 14.50
Zaciname 9.9. 2024

trenérky Markéta Muroriova a Petra
Novotna

U12+U14 HVEZDICKY

5.-7. tfida (kluci+holky)

Pondéli a ¢tvrtek 15.00-17.00,

sraz na antukovych kurtech ve 14.45.
Zaciname 2.9. 2024

trenéri Jan Sonnek, Sarka Sonnkova,
Vojtéch Hlisnikovsky

U16 HVEZDY

7.-9. trida (kluci+holky)

Pondéli a ¢tvrtek 17.00-19.00,

sraz na antukovych kurtech ve 16.45.
Zaciname 26.8. 2024

trenéri Jan Sonnek, Sarka Sonnkova,
Vojtéch Hlisnikovsky

U18 KOMETKY

9. tiida_a stedni skola (kluci+holky)
Pondéli a ctvrtek 17.00-19.00,

sraz na antukovych kurtech ve 16.45.
Zacindme 26.8. 2024

trenéri Jan Sonnek, Sarka Sonnkova,
Stanislav Novotny
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Dal$imi asistenty trenérd budou Véra
Kureckova, Vanessa Strasilova, Dominik
Dorociak a hrac¢ky z rad kadetek.

V pribéhu mésich zafi a Fijen prijimame
nové zajemce o volejbal od 1.-7. tridy.
Pokud by mél nékdo zajem zapojit se do
trenérského tymu s vyhledem absolvo-
vani Skoleni trenérské licence nebo jiz
s licenci, radi Vas uvitame.

Bliz&i informace Sarka Sonnkova,
732 241 173, info@vkraskovice.cz

Veskeré informace o déni VK Raskovi-
ce z.s., vysledky a tabulky miZete najit
na www.vkraskovice.cz, na socialnich si-
tich Instagram @vk_raskovice a na face-
bookové strance @VkRaskovice a cvf.cz.

Za VK Raskovice Sdrka Sonnkovd

Raskovicky fotbal - prepisuje svoje déjiny

VaZzeni spoluobcané,

dovolte, abychom vas pfivitali v historické
sezéné Raskovického fotbalu.

Poprvé v dlouhodobé historii fotbalu
v Raskovicich nase druzstvo muz{ postou-
pilo z druhého mista I. A. tfidy do krajské-
ho preboru!

Vedeni se tak rozhodovalo v dlouhotrva-
jicich debatéach s hraci a ¢inovniky a na-
konec dospéli k zavéru tuto soutéz hrat.
Zvysi se naklady na cestovani, organizaci
domécich utkani, ale s pomoci novych
dobrovolnych spolupracovnikli hlavné
s fad rodic¢t nasich mladeznikd situaci jis-
t€ zvladneme.

MuZstvo zahajovalo soutéz dvéma utkani-
mi na hristich souperd, kde jsme nedostali
zadnou branku (Stonava - Raskovice 0:0)
a prekvapivé vysoko vyhrali ve Viesiné 7:0.
Pri ¢teni téchto radkd jiz budou mit za se-
bou asi dvé dalsi utkani, proto prinasime
rozlosovani od konce prazdnin, do konce
podzimu.

Budeme nastupovat proti velmi silnym
soupertim z vétSich obci a mést, presto
budeme bojovat o co nejlepsi vysledek.

Vérime, Ze nas budete prichazet povzbu-
zovat v co nejvétSim poctu, abyste pod-
pofili nase hrace v Gsili ziskat v soutézi co
nejvice bodud a do pripravy na jarni sezé6-

28.8. ST 17,00 RASKOVICE - KRASNE POLE
31.8. SO 16,00 RASKOVICE BRUNTAL
7.9. SO 10,15 11! CESKY TESIN RASKOVICE
15.9. NE 16,00 RASKOVICE KOBERICE
22.0. NE 15,30 KRAVARE RASKOVICE
29.9. NE 15,30 RASKOVICE BRUSPERK
5.10. SO 15,00 HERMANICE RASKOVICE
13.10. NE 15,00 RASKOVICE SLAVIA ORLOVA
19.10. SO 14,30 STARE MESTO RASKOVICE
27.10. NE 14,30 RASKOVICE DARKOVICKY
2.11. SO 14,00 JAKUBCOVICE RASKOVICE
10.11. NE 14,00 RASKOVICE STONAVA

36
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nu nasledné nastupovat s klidnou hlavou
zachrany v souté€Zi i pro dalsi soutézni
ro¢nik.

SPORTOVANI MLADEZE

Zacatek nové podzimni sezény jsme zahé-
jili jako jiz tradi¢né 7. ro¢nikem fotbalové-
ho kempu vSech mladeznickych vékovych
kategorii na osvédéeném misté v Kun-
¢icich pod Ondrejnikem s ubytovanim
v penzionu Krkoska. V letoSnim roce jsme
se sesli opét v uctyhodném poctu 42 mla-
dych fotbalist a fotbalistek. Pocasi vSech
7 dni bylo slune¢né a podminky teplotné
velmi naro¢né, a proto jsme radi vyuzivali
mistni venkovni bazén k regeneraci a re-
laxaci po narocnych tréninkovych jednot-
kach, které se obesly bez zranéni. Tréninky
byly dvoufazové s vloZenymi pripravnymi
utkanimi. Do pfipravného utkani poprvé
nastoupili ve stfedu 14. 8. 2024 mladsi
Zaci, kteri vyhrali 11:4 nad tymem Frydlan-

tu nad Ostravici kategorie mladsich zakd.
Nasledné pak v patek 16. 8. 2024 odehra-
la starsi pripravka dopoledne prvni utkani
s kadetkami moderni gymnastiky z klubu
Ostrava-Vitkovice. Utkani skoncilo vyraz-
nym vitézstvim pro nasi nadéjnou mladez.
Odpoledne starsi pripravka méla dalsi
utkani s mistnim tymem Kundéic, kdy hraci
soupere byli podstatné starsi, a na nasich
hracich se projevila Unava z naro¢ného
tréninkového programu. Utkani skoncilo
vyraznym vitézstvim Kuncic a nasim hra-
¢tm to dalo velikou zkusSenost a ukazalo
prostor pro mozné zlepseni. Kategorie
zaka odehrala odpoledne utkéani s tymem
starSich zakd Vaclavovic s vysledkem 15:0
pro Vaclavovice. Toto utkani nam ukaza-
lo, na ¢em mame pracovat. Byl to kvalitni
souper, ktery mél starsi, fyzicky a fotbalo-
vé vyspélejsi hrace. Soustiedéni se také
zUcastnilo velké mnozstvi hra¢l mladsi
pripravky a predpripravky, kde pracujeme
s chlapci, kteri maji 5 az 8 let. Pro nejmlad-
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$i hrace byly tréninky formou her a souté-
Zi s rozvojem pohybovych aktivit a prace
s micem. K vyse uvedenému poctu hracd
jsme radi, ze nedoslo k vaznému Urazu na-
Sich hrach a vsichni se radi vraceji domu
k maminkam. Jsme maximaln& spokojeni
s pristupem klukd k naro¢nym trénink@im
a veérfime, Ze se to projevi i ve vysledcich
v zapasech. Prejte nam prosim dalsi a dal-
i ro¢niky kempu, i kdyZ prace s détmi
neni vzdy snadna.

Po tomto Uspésném kempu budou své
mistrovské soutéze nasi mladeznici zaha-
jovat koncem srpna (mladsi zaci) a pak
postupné v nasledujicich mésicich.

V nasem trenérském kadru doslo k obmé-
né a posunu nasich trenér(.

U starsich zakda budou nové Martin Mich-
na, Pavel Salata a novy trenér Tomas
Slovak. Mladsi Zaky povedou Jindfich
Sebesta a Jan Legersky. Dvé prihlaSena
druzstva starsi pripravky do soutéZi po-
vedou Radovan Minarcik a Petr Adamus
a mladsi pripravku s predpripravkou tre-
néri Jan Jann a Martin Kawulok. V zaloze
mame jest€ dva trenéry, ktefi budou vy-
pomahat u rliznych kategorii.

Béhem podzimnich mésict se zGcastni
trenéri proskolovani a doskolovani o nej-
novéjsi metody a zpusoby tréninkd, aby
nasim mladeznikdm mohli predat své bo-
haté zkuSenosti, a tim zvySovali jejich um
a fotbalovou kvalitu.

SPORTOVNI AREAL.

V oblasti vylepSovani naseho sportovniho
zazemi a ploch pro sportovce pokracuje-
me ve vylepSovani zazemi pro fanousky.
Staré mensi tribunky jsme vylepsili novy-
mi naslapnymi ¢astmi s odnimatelnymi
misty pro sezeni. Vyrazné tak prodlouzi-
me jejich Zivotnost.
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Zadame o dotaci na vyménu stresni kryti-
ny na budové Saten pro sportovce se so-
cidlnim zarizenim, vyménu ohrivact vody
v koupelnach a dalSich vylepsenich.

Slibenou dotaci jsme v ¢ervnu neobdrzeli,
proto jsme nyni pozadali o dotaci z Na-
rodni sportovni agentury (NSA) a v pri-
padé jejino pridéleni bychom jesté v letos-
nim roce tuto vyménu chtéli zrealizovat.

Nejvétsim finanénim prispivatelem do
naseho rozpoctu je Obec Raskovice, kde
nam bylo poskytnuto na ¢innost, Udrzbu
a provoz aredlu 600 000,- K&. Dalsimi vy-
znamnymi prispivateli je Moravskoslezsky
kraj, od kterého jsme obdrzeli na ¢innost
mladeze celkem 106 500,- K¢ a od Narod-
ni sportovni agentury 155 000,- K¢&.

Nejvetsi naklady jsou na zajisténi a udrze-
ni nového travniku hristé pro vsechny ka-
tegorie a udrzovani celého areéalu. DalSim
velkym nakladem je najemné ve sportovni
hale, kde trénuji vSechna druzstva mini-
malné 2x tydné a také naklady na spotre-
bované energie a vodu.

VlylepSujeme rovnéz prodejni stanky,
abychom zlepsili podminky a prostredi
pro nase obsluhujici spolupracovniky.

Vérime, Ze pri vSech téchto opravach
a upravach se zapoji nejen nasi stabilni
starsi spolupracovnici, ale i nékteri mlad-
§i, kteri také navstévuji nas sportovni
areal se svymi ratolestmi.

Dékujeme vsem rodi¢lim a mladezni-
kam, kteri se zacastnili vétsi brigady
uprostied prazdnin, a véfime, Ze v pod-
zimnich mésicich se zicastni minimalné
stejné mnoZstvi obétavych rodica.

¥

&y

za Wbor fotbalu
Martin Michna
- predseda

-
&
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* INZERCE * INZERCE * INZERCE * INZERCE * INZERCE * INZERCE * INZERCE * INZERCE *

Vyvoz odpadnich vod
Vrubel Roman tel: 721 271 919

FREZOVANI PAREZU
Stspkovani a Spalikovani dieva % 191 21 44 21

Bez poskozeni terénu (pasova) roes

Doprava ZDARMA do 50km _~ .
Levné a rychle f’

Zdenéek Sikora Navsi
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INSTALATERSKE A TOPENARSKE PRACE

e Tepelna Eerpadia

Kondenzaéni
plynové kotle

—————

Termické
solarni panely v

¥
A
/i
P

A e

Teplovodni podlahové topeni
a radiatory 2

Dale:
j@+¢=® Rozvody vody a odpadl &
/"= Rozvody ustfedniho topeni L
.« |nstalace radiatoru a koupelnovych zZebriku N
@ |nstalace zasobniku teple vody
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TRADE ) TRADE
UHLI ?
KOKS
BRIKETY

Uhelné sklady v Raskovicich , U Stfize” prodavaji balena a volné loZena paliva. Dopravu
zajistujeme, nabizime i skladani uhli dopravnikem aZ do sklepa.

® 607 985579
www.uhli-raskovice.cz

AFA:ADV-ZATEPLENl
KWACZEK s.r.o.

VOLEJTE 731 501 181

Jamnicka 523, Frydek-Mistek

{ared] A&+ STAVEBMINY, 1. patro),

www.zatepleni-kwaczek.cz

=» 100% USPESNOST PRI VYRIZENI DOTACI
DOTACE VYRIDIME KOMPLETNE ZA VAS

(COPRAV DOM PO BABIECE", NOVA ZELENA USPORAM STANDARD & dalii dotscs)

" ZATEPLENI FASADY,
- PUDY, SKLEPA,

& ZATEPLENI PLOCHYCH
STRECH

ZATEPLENI, KTERE DYCHA - BAUMIT OPEN nebo NEW-THERM (PUR desky)

Zateplujeme znamymi a provéfenymi zateplovacimi systémy
BAUMIT, WEBER, PCI (BASF), KABE-FARBEN
s Jejich vybé&rem vam kvalitné a odborné poradime.

GENOVE NABIDKY DELAME ZDARMA A PRIJEDEME ZA VAMI KAMKOLI
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Transf ormativni Homan
koucink

probihad formou
zbavuje stresu,

rozhovapu - osobné nebo
online. depresi, md
Nikoho netladi k Zidnym pozitivni vliv na vasi
cilim, ale laskypIné psychiku.
ukazuje moZnosti, které
klient nevidél. Jednd se 0 “masdz” 32
TK je prostor bez soudd, bodU v oblasti hlavy.
hodnoceni a posuzovani. Tato metoda mlze
umocnit, posilit ziskané
Transformativni kou€ink vhledy z rozhovoru.

Ize doplnit 0 access bars.

Dagmar Veprekova x

t=l,, 777 OOL I

e-mail. DV apregova@ssznam.cz

culdruyLrpuupoudron o

Zdrava vyziva a darkové zbozZi — Kramek Bilé Snéni

Chlazené vyrobky - bio kravské vyrobky; kozi syry z farmy; slovenské nité a korbadiky; bio némecké
tvarchy, smetany a jogurty; tofu; kimchi a pickles ...

SuZené ovoce, ofechy a semena

Obiloviny a lusténiny

KoFeni a dochucovadia

Kévy z UpraZeno a Oxalis

Medy od véelaid a sladidla (xylitol, erythritel, datlové sirupy, fckankoveé sirupy ..)
€aje — Gregik, Apotheke, Sonnentor, himalajské Caje Everest Ayurveda ...

Tinktury - Nadéje Jarmila Podhorna, Dédek Korenaf, Gresik ...

Ekologické Eistici prostfedky

Cokolady a bonboniéry

Sladké zdravé dobroty a dobroty pro diabetiky

Slané zdravé dobroty

Bezlepkové vyrobky

Pomazanky, pastiky a dzemy

Darkové balicky a darkové kornouty

Dleje lisované za studena a spoustu dalsiho ..,

Adresa: Dobra 230, 739 51
Po-Pa: 8:00 -17:00 (v objektu obecniho Gfadu vedle
So: 8:00 - 11:30 Ceské posty)

Telefon: +420 603 835 181

Tésime se na Vasi navitévu!
) Kramek Bilé Snéni
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MOSTOVANI OVOCE V RASKOVICICH

Cesky zahradkarsky svaz Raskovice provadi, jako kazdoroc¢né,
mostovani ovoce v mostarné za Kulturnim strediskem v Raskovicich.
Mostovani nutno predem telefonicky domluvit.

Miroslav Rzehaczek tel.: 606 808 561
Josef Slanina  tel.: 722 028 357
Cena je 5 K&/litr
Provadime i pasterizaci. Cena za sacek 3 litry/60 K¢, 5 litr(i/80 K¢&.

ZELEN PRED OBECNiM URADEM V RASKOVICICH

V fijnu 2021 pred obecnim Gradem zasadil Petr Pavlas prvni kvétiny, kere a stromy, kte-
ré nam od té doby prinéseji radost a krasu. Od loriského podzimu se o rostliny staraji
mistni zahradkari, kteri spolu s Radkem Pavlasem na jare vysadili nové kvétiny. Diky
jejich pravidelné péci a zalévani zahony stale kvetou.

Dékujeme vam za péci o nase spolecné prostredi a za to, Ze vénujete svij ¢as této kras-

né cinnosti. Diky vdm jsou Raskovice jesté krasnéjsim mistem pro nas vsechny!
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DEN RASKOVIC 22. CERVNA 2024
OBEC RASKOVICE e Hospudka U bobra

dékuje véem sponzordim, firmam a sou- ¢ J6ga Karakal - p. Lenka Kovalova
kromym osobam, ktefi pfispéli vécnym o KvétinaFstvi - p. OldFiska Bazkova
nebo finanénim darem na Den Raskovic:

o Pivovar NoSovice

o Frydecka skladka

« COOP

e Bungalovy s.r.o. - p. Rostislav Peter
e p. Martin Pégiim s.r.o.

e MOBIKOPLUS - p. J. Bury

e Bohemia Gifts - p. Lucie Muronova
o Autoopravna p. B. Tofel

o Chata Prasiva - p. Martin Stiller

« Reznictvi a uzenarstvi U bobra

o Restaurace Raskovjan

Pedikdra a manikdra
- p. Andrea Sebestova

Keramika Jasa - p. Dalila Hole¢kova
Kosmetika - p. Jana Hrlzkova

Krmiva pro zvifata - p. Martikanova
Farma Krasna - p. Krhutova, p. Sysalova
Rohlajz - manzelé Pohludkovi

p. Simona Mecova

p. Hlisnikovska

p. Lenka Hrabovska

p. Kurecka

Chranéna dilna Nadéje




Dalsi podé&kovani patfi:

e v8em vystupujicim za krasny kulturni
zazitek

o p. Vlasté Muronové za zajisténi projiz-
dky na konich

e p. Milanovi Miarkovi za moderovani
akce

e organizacim a spolkim za zajisténi
chutného obcerstventi:

seniorkdm za vyborné kolace, mysliveim
za zvéfinovy gulas, hasi¢lim za grilované
zebra, bramborové placky a hranolky,
fotbalistim za uzené klobasy, zahradka-
rim za slané dobroty

www.raskovice.c;} 3/2024
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POZVANI
Vazeni obcané, Em@rgﬁgwﬁg

radi bychom vas srde¢né pozvali na né-

kolik akci. Pijdte si uzit skvélou zaba- Clenske obee Vas srdeene zvouna

vu, setkat se se sousedy a prozit kras- SPORTOVNI DEN

né chvile nejen v nasi obci: SDRUZENI OBCi POVODI MORAVKY
o Sportovni den SOPM na Krasné. Tato sobota 14. za#i 2024 od 15:00 hod.

akce se kona 14. zafi od 15 hodin. Vyletisté ,Hatok”, Krasna - Mohelnice

Prijdte povzbudit druzstva nasi obce

v rlznych sportovnich disciplinach LG
a pobavit se na cerstvém vzduchu. HHD-LED [PreaEnee RISy
15:00 slavnostni zahajeni
o 21. zari od 14 hodin se mUzete tésit 15:30 - 17:00 soutéze déti

17:30 - 18:30 sportovni soutéze dospélych
19:00 slavnostni vyhlaseni

na Den regionu v Paskové&. Prijdte si

uzit den plny zajimavych aktivit a kul- -
turniho programu. Obce budou reprezentovat triclenna druzstva déti (podle véku)
a jedno druzstvo dospélych v rizngch sportovnich disciplinach.
° MilOVniCi Vina a dObré Zébavy Si pl\“l- Tradicni disciplinou pro déti je Stafetovy skok v pytlich.
jdou na SVé 4. Fijna, kdy se Uskuteéni Tradicni d\scwphnovu pro dosvpe\e Jf_hOd sgrov%m vejcem
"y . , , Zveme vSechny, at se pfijdou pobavit
2. ro¢nik Vinobrani v Obecniku. a povzbudit druZstva své obce.
. . . . Obcerstveni bude k dispozici. ‘
e Od 10. fijna zacinaji v Obecniku ta-
necni kurzy. Nevahejte a prihlaste se,
at uz jste zacatecnici, nebo pokrocili! B -
CBISSD  Mesto Paskov ve spolupréci s dobrovolngmi svazky obei Vis nouna BN

o Divadelni predstaveni "Ryba ve ¢ty-

Fech” - 3. listopadu se mlZete tésit na DEN REGIONU 2024
predstaveni divadelniho spolku Ko- \'} PASKOVE [ 10. ROCNIK |

tou¢ Stramberk. Zacatek predstaveni i i =8

) . v v o ZAMECKY PARK | SOBOTA 21. ZARi 2024 | OD 14:00
je v 18:00 hodin. Prijdte si uzit vecer
p|ny humoru a SkVé')'/Ch hereckych Vy- SOUTEZ MEZI OBCEMI O NEJHEZCIHO STRASAKA

KULTURNi PROGRAM PRO DETI | DOSPELE

| ATRAKCE PRO DETI

kO nu: STANKY S OBCERSTVENIM
A MNOHO DALSiHO

o Prijdte se vanocné naladit 29. listopa-
du, kdy probéhne Vanocni koncert
Martina Chodura se smyccovym or-
chestrem v Obecniku. Soucasti bude
také adventni jarmark u hasi¢arny, kde

PROGRAM V ZAMECKEM PARKU: PROGRAM V ZAMECKE KAPLI:

mizete nakoupit vanocni darky a po- e b s SRR o S o
H * Vrzuska « Adam a Daniela Grygarovi
Ch uti ny. . ‘r’olk Orchestra Pszczyna (PL) phie

+ Big Band Vratimov = & monogram
« Z horni dolni a dal na jih

Tésime se na vasi ucast a vérime, ze si
viechny tyto akce spole¢né skvéle uzije-
me!

PhDr. Nadeézda Koperovd,
mistostarostka
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Oteviraci doba

Pondéli 13:00 - 21:00
Utery 13:00 - 21:00
Stfeda 13:00 - 21:00
Ctvrtek 13:00 - 21:00
Patek 13:00 - 22:00
Sobota 13:00 - 22:00
Nedéle 13:00 - 21:00

RESTAURACE OBECNIK
v Raskovicich
patek 4. 10. 2024 od 17.00 hod.

K poslechu i k tanci
Vam zahraje
cimbalova muzika
KOTCI.

Provozovatel: Obec Raskovice

KURZ SPOLECENSKEHO TANCE

ZACINAME:
10.10.2024

KAZDY ETVRTEK
19:00 - 20:00
RESTAURACE
OBECNIiK RASKOVICE

KURZ S TANCI: I v v -
CHA CHA, JIVE, ' Ctyre ch
VALCIK, TANGO, . .

WALTZ DIVADELNI SPOLEK

KOTOUG
CENA KURZU: STRAMBERK
8 LEKCI

3800 KC/PAR y 4ot Woltgang
i ~Kohlhaase

Rita Zimmerovd
KURZ POVEDE

DVOJNASOBNA
MISTRYNE CR-DENISA
GALANDZAROVA s
PARTNEREM

KeTaul

STRREIRA

VICE INFORMACI A PRIHLASENi NA WWW.GREATDANCE.CZ
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ZOCZS Raskovice pofdda XI. Roénik

LWystavy ovoce,
zeleniny a kvétin®

Ve vicelg&elové sportovni hale v Raskovicich :\)
Zahdjeni vystavy probéhne g, ‘Q
v sobotu 14.9.2024 v 9 hodin
Oteviraci doba vystavy:
Sobota 14. 9. 2024 9:00 - 17:00 hodin
Nedéle 15. 9.2024 9:00 - 17:00 hodin
Pondéli dopoledne pro skoly a Skolky *

V’ ﬁ

Téma nasi soutéze je i

f

i
»~Podzimni vazba“ . 3’
=

‘ & Pochlubte se aranZzma z kvétin, plodd nebo suchych travin vi

Sbér vypéstkl a expondatl probéhne:
Ctvrtek 12. 9. 2024 11:00 - 17:00 hodin
Patek 13. 9.2024 9:30 —12:00 hodin

Vystavovat mohou i péstitelé,
ktefi nejsou €leny nasi organizace

V rdmci vystavy probéhne SWAP rostlin,
prodej podzimnich kvétin a hnojiv.
MUzete se tésit na bohaté domdci obcerstveni

y Khojné acastivVaszvou
zahradkari Raskovice.
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