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tento cas. A pol 7y ocasi, odéné do zimniho havu jako na ocatku prvnich pro-
sincovych dni, m( kavat po letech ty pravé bilé Vanoce které uz posledni roky
zname jen z Ladovych obrazkd.

Vazenia mili spoluobéané, preji Vam krasné vanocéni svatky, plné stédrosti a pohody v ro-
dinném kruhu.

Chtéla bych podékovat za spolupraci viem tém, ktefi se jakkoliv podileli na chodu obce
vroce 2023.

Do nového roku 2024 Vam preji mnoho stésti, pevné zdravi a spInéni vsech tajnych prani.

Nadézda Koperovd, mistostarostka

Veselé Vanoce, hodné Stésti,
zdravi, spokojenosti @ mnoho pracovnich
\ﬁ’&af@z iosobnich Gspécht v roce 2024

Vam za obec Raskovice preji

o /
% Frdid e uﬂr/u. rera
Jifi Blahuta PhDr. Nadézda Koperova
starosta mistostarostka
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Uvodni slovo starosty obce

Vazeni spoluobcané,

zacala doba adventu a s tim
kon¢i rok 2023. Pro mnohé
z vas obdobi klidu a pohody,
opravnéného odpocinku po
celoro¢ni praci. Doufejme, ze
tak, jak zima zacala bohatou
nadilkou snéhu bude i po-
kra¢ovat a my na Stédry den
budeme mit nejen krasnou
Ladovou zimu, ale i spoustu
dareckl pod vanocénim stromeckem,
nad kterymi se rozzafi nejedny oci. Da-
rek nemusi byt vzdy vécny, hmatatelny,
nékdy vic zahreji slova diku, pohlazeni
¢i posezeni v kruhu pratel nebo rodiny.
Ten nejvetsi a nejcennéjsi dar ma vetsi-
na z nas po cely rok. Je to Stésti a zdravi.
Vazme si toho, starejme se o n¢, Setfeme
si je po cely rok, po cely Zivot. Je-li tomu
opravdu tak, na to prijdeme vétsinou ve
chvili, kdy jedno ¢i druhé ztratime.

Svatky nejsou jen Vanoce, ale i posled-
ni den v roce, Silvestr. Také ten oslavte
a o puUlnoci vykrocte tou spravnou no-
hou do nového roku 2024, tou, ktera
vam splni vSechny tuzby, sny a prani.

Tak jak jsme psali v podzimni Rasce co
dé€lame a pripravujeme, tak ted'to mize-
me aktualizovat. Pristavba stani pro ha-
si¢skou techniku v podobé nové ocelo-
vé haly je jiz hotova spolu s vyjezdovou
plochou a parkovistém. Chybi dodélat
terénni Upravy a zadni okapovy chodnik
s oplocenim, to ndm jiZz pocasi neumoz-
nilo (tady musim podékovat majiteli ve-
dlejSiho pozemku panu Martinu Nytrovi
za vstricnost). V pristim roce bychom
chtéli budovu zateplit, provést vymeénu
oken a strechy. Jak jsem se zminil minu-
le, tuto akci dé€ldme bohuzel v pIné rezii

z obecnich prostredkd, v po-
sledni dobé nebyl vyhlaseny
zadny vhodny dotacni titul.
Pokusili jsme se podat zadost
o individudIni dotaci na kraj
a pozadali ndméstky morav-
skoslezského kraje, zdali by
nam kraj finané¢né nepomohl.

Druhou velkou akci potreb-
nou pro bezpecnost obc¢and,
je chodnik na Skalici, projek-
tov€ je ukonceny a ¢eka se na staveb-
ni povoleni, které by mélo byt kazdym
dnem vyftizené.

Obec podala zadost na MAS Pobesky-
di, kde byl vyhlasen dotacni titul pouze
do vyse 5 mil., proto musela byt prvni
etapa jesté rozdélend na dve casti a to
¢ast od obecniho Gradu ke kfiZeni s ko-
munikaci k OMD (u pani Delin¢akové),
ktera rozpoctoveé podle projektu vycha-
zi na 11 mil. a druhou od komunikace
k OMD az po sbérny dvdr, tady jsou na-
klady 7 mil.. Celkové néaklady na: ,Komu-
nikace pro pé&si v rozsahu obecni urad
- kapli¢ka, ¢ast ¢. 1" jsou rozpoctové na
30 mil.. Doufejme, Ze soutézi se Castka
snizi. Toto budou dvé priority pro nasle-

dujici rok.

Tady se chci omluvit, Ze se nestihla udrz-
ba prikopu Na &ervenci (cesta kolem Re-
haka) horni ¢ast, a propustek na komu-
nikaci k OMD, ktery je ¢asem propadly
a neodvadi deStovou vodu v poZzadova-
ném mnozstvi u pana Kanoka. Oba pro-
blémy se budeme snaZit v co nejkratsi

dobé, kdy nam to pocasi dovoli vyresit.

Do stadia stavebniho povoleni se dostal
i projekt na rekonstrukci: ,Lékarského
domu ¢&.p. 260 Raskovice”, i tady je ¢ast-
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ka rozpoctove vysoké okolo 30 mil.. Taky
ostatni projekty (parkovisté pod skolou,
obradni sif, knihovna...), které uz madme
hotové, stale cekaji na vhodné dotacni
tituly, které doposud nebyly vypsané.

K svatkm a konci roku chci podéko-
vat vSem, ktefi jsou soucasti nasi obce
a dénfi kolem ni. Dovolte mi tedy, abych
podékoval za praci ¢lendm obecniho
zastupitelstva za plodnou spolupréaci
a praci ve vyborech a komisich, za své-
domitou pfipravu na jednotlivd zaseda-
ni, za rozhodovani a hlasovani tak, jak
nejlépe uznali za vhodné, aby to bylo ku
prospéchu obce, obcanu, skoly, spolkd,
organizaci, sportovnich klubd...

Dé&kuji za vybornou spolupraci predse-
ddm jednotlivych spolkd, organizaci,
sdruZeni, trenériim, vsem tém, kteri se
jakkoli podileli na spole¢enském, kultur-
nim a sportovnim déni v nasi obci.

Velké podekovani patii naSi materské
a zakladni Skole pod vedenim reditelky
Mgr. Hany Kachtikové, celému pedago-
gickému sboru a obsluznému personalu
za obétavou praci, jak pri zvelebovani
Skolského zarizeni, tak vyuky naSich déti.

Dé&kuji Skole KARAKAL pod vedenim
Lenky Kovalové a Zdenka Sebesty za re-
prezentaci nasi obce.

.3

LNns

Vazim si, d€kuji a ocefiuji nase aktivni se-
niory pod vedenim pani Marie Dybové
a Libuse Lyskové.

Dékuji za spolupraci s farnosti Moravka
Mgr. Miroslawu Edwardu Jeselovi a far-
nosti Skalice Mgr. Pawlu Grodkovi.

Velmi dékuji hasicdm pod vedenim sta-
rosty Bc. Martina Hrabce, spolu s vyjez-
dovou jednotkou sboru dobrovolnych
hasict Raskovice pod vedenim velitele
vyjezdové jednotky Mgr. Jaroslava Miko-
lase DiS, za pomoc pfi reseni jakychkoliv
problémd.

Dé€kuji sbormistrdim, trenérdm, vedou-
cim, nasi Uspésné mladeze a viem tém,
kteri nasi krdsnou obec reprezentuji na
soutéZich nejen v okresnich kolech, ale
i krajskych, celorepublikovych nebo za-
hrani¢nich. Tim zdrocuji a ocenuji praci
vsech, kteri jim obé&tuji svlj volny cas a fi-
nancni prostiredky, nejen své, ¢i dotacni,
ale i ty, které jim obec poskytla. Preji
vam dosaZeni téch nejlepsich vysledkd,
pokracujte v tom, délate to vyborné.

Mili spoluobcané, dékuji vam vSem za
vstricnost, porozuméni a plodné nazory,
dovolte mi abych vam popral do nového
roku 2024 vsechno nejlepsi, hodné stés-
ti, zdravi a pohody.

Jiri Blahuta, starosta
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Posledni aredni den letosniho roku bude pondéli 18. 12. 2023, poté bude
Obecni i Stavebni Grad Raskovice uzavren z dlivodu cerpani dovolené zamést-
nanct. Prvni Gredni den v roce 2024 bude streda 03. 01. 2024.

Mistni knihovna Raskovice - Oznameni o zméné
Knihovna bude uzaviena od patku 22. 12. 2023 do pondéli 1. 1. 2024.

Dékuiji za pochopeni
Ales Nitra

Ordinaéni zmény lékaru
Gynekologicka ambulance GYNFM POLOVA s.r.0., tel. 725 382 813
MUDr. Andrea Polova
20.12.2023  10:00 - 12:00; 12:30 - 16:00
27.12. 2023 v Raskovicich neordinujeme

Oznameni o zméné ceny vodného a stocného
od1.1.2024
Na zakladé usneseni predstavenstva akciové spolec¢nosti byly v souladu s plat-

nou legislativou schvaleny nové ceny vodného a sto¢ného s tcinnosti od 1. led-
na 2024 takto:

Voda pitna (vodné)
59,99 Ké/ m? (bez DPH) 67,19 K&/ m3 (v¢. 12 % DPH)

Voda odvedené (sto¢né)
58,54 K&/ m® (bez DPH) 65,56 K&/ mé (v¢. 12 % DPH)

Severomoravské vodovody a kanalizace Ostrava a.s.
28. rijna 1235/169, Maridnské Hory, 709 00 Ostrava
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ODPADY, ODPADY, ODPADY ...

Splatnost mistniho poplatku za obecni systém odpadového
hospodarstvi (ddle jen ,mistni poplatek - odpady”)

Splatnost mistniho poplatku - odpady za rok 2023 byla do 31.10.2023, kdo nema
jesté poplatek zaplaceny, at tak ucini co nejdriv. V¢as nezaplaceny poplatek Obecni

urad Raskovice, jako spravce tohoto mistniho poplatku, vyméri platebnim vymérem
a mUZe ho navysit aZ na trojnasobek.

Vyse mistniho poplatku - odpady na rok 2024

Obecné zavaznou vyhlasku o mistnim poplatku za obecni systém odpadového
hospodarstvi najdete na nasich strankach:
http://www.raskovice.cz/cz/menu/2/obecni-urad/vyhlasky/

Sazba poplatku zUstava stejna a ¢ini 700,00 K¢ na poplatnika.

Vyvoz popelnic v roce 2024

V roce 2024 bude svoz popelnicovych nadob probihat kaZdy
lichy tyden ve ctvrtek.
Prvni svoz popelnicv roce 2024 bude 04.01.2024 - 1. tyden.

PROVOZNi DOBA SBERNEHO DVORU V RASKOVICICH
Provozni doba - zimni obdobi (1. 11. - 31. 3.)

patek 9:00-11:30 hod. 13:00-17:00 hod.
sobota 8:00-12:00 hod.

ZAVRENO OD 22. 12. 2023 - 31.12.2023 véetné = dovolena
OTEVRENO OD 05.01.2024
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Ochota ¢eskych domacnosti
tridit elektroodpad roste

Pry¢ jsou doby, kdy ek@lamp lidé vyhazovali vyslou-

zilé elektrospotrebice do popelnic na ko-
munalni odpad nebo v hors$im pripadé do
volné prirody na cerné skladky. Stale vice lidi si
totiz uvédomuje, Ze to, jak zijeme, mizeme do
znacéné miry ovlivnit my sami. Treba tim, ze za-
¢neme jesté daslednéji tfidit odpad z domac-
nosti.

Ochota obc¢ant aktivné
elektroodpadu  roste.
a ochota tridit elektro- odpad je znat i na cel-
kovém objemu sebra- nych a recyklovanych
elektrozarizeni. V roce 2022 se v Ceské repub-
lice prostrednictvim kolektivnino systému EKOLAMP podarilo sebrat
4586 tun svételnych zdrojl, velkého a malého elektra.

se podilet na recyklaci
Ekologické  smysleni

Ze sebranych elektrozarizeni se po recyklaci k dalSimu vyuZiti preda
kolem 90 % materialG. Ziskané kovy, plasty i sklo pak slouzi k dalsi
vyrobé&, pripadné jako technicky material. Diky peclivému sbéru se
navic zabrani znecisténi prirody, ke kterému by mohlo dojit, pokud
by se skodlivé latky z nerecyklovanych zarizeni dostaly do pidy nebo
vody.

V nasi obci mlzete vyslouzila elektrozarizeni odevzdat ve sbérném
dvore. Svételné zdroje pak mlZete zanést také do malé sbérné nado-
by, ktera je umisténa na obecnim uradé.

Zpétny odbér svételnych zdroji a dalSich elektrozarizeni pro nasi
obec zajistuje neziskovy kolektivni systém EKOLAMP. Ten se zamé-
ruje na zpétny odbér svételnych zdroji (linearni i kompaktni zarivky,
vybojky, halogenové, wolframové i LED zarovky) a velkych i malych
elektrozarizeni (domaéci spotrebice, spotiebni elektronika, zarizeni
reprodukujici zvuk ¢i obraz, elektrické a elektronické nastroje, hrac-
ky ¢i vybaveni pro volny ¢as a sport). Nové zajistuje i sbér malych
zafizeni IT a telekomunikaénich zarizeni. Vice informaci ziskate na
strankach www.ekolamp.cz.
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KOPARTICE D,

VvV g v ge /
P ro c t r I d I t Protoze néktera elektrozafizeni obsahuji latky,

e ' které skodi jak Zivotnimu prostredi, tak lidskému zdravi.

v s I o u z I I e Diky recyklaci se tyto latky nedostanou do pfirody.
Vylusti kfizovku a najdi slovo, které tajenka ukryva.

elektro?

1 .
2
3
4
5
sV
7
8
1. Anglicky vyraz pro planetu Zemi 5. Jak fikdme energii ziskané ze slunce?
2. Proces nakladani s odpadem, ktery vede k jeho dal$imu vyuZziti 6. Jak se jinak fekne rostlinstvo?
3. Oznaceni potravin pochazejicich z ekologického zemédélstvi 7. Anglicky vyraz pro Zivotni prostfedi
4. Jak se jinak Fekne podnebi? 8. Co napdji domaci spotfebice?

Zahraj si i nasi
hru Zrecykluj to!

ekelamp

a16ojos Ajusfes juasay
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Recyklujte elektro,
ma to smysl

Recyklace dokaze z elektroodpadu zachranit
pres 90 % materiald.

To je poradny dtvod, pro¢ zarovky, domaci spotrebice a jina

elektrozarizeni nehazet do odpadku. Néktera navic obsahuji latky

jedovaté pro ¢lovéka i Zivotni prostredi.

Proto maji na obalu symbol $krtlé popelnice. Ten fik3, ze kdyz doslouzi, I

patfi do zpétného odbéru. Je to zdarma a mate jistotu, ze vSe
ekologicky zrecyklujeme!

Co sbirame?

Svételné zdroje Dalsi elektrozarizeni

Usporné kompaktni zafivky, vybojky, linearni Domaéci spotfebice, spotiebni elektroniku,
zafivky, LED svételné zdroje a pfimo Zhavené svitidla, elektrické a elektronické nastroje,
zarovky véetné halogenovych. hracky, vybaveni pro volny ¢as a sport, telefony,

osobni pocitace, IT zafizeni apod.

QI 0=
o 48

Kam s nimi?

Nepotrebné elektro nejprve zkuste nabidnout nékomu jinému. Pokud
uz véci nejdou vyuzit, odevzdejte je v prodejné pfi nakupu novych, na
sbérnych dvorech nebo dalsich sbérnych mistech.

Vice informaci na

www.ekolamp.cz Ek@lamp
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Obec pripravuje vystavbu nového chodniku

Obec Raskovice méa zpracovanou projek-
tovou dokumentaci s nazvem: ,Komuni-
kace pro pé€si v rozsahu obecni Grad -
kaplicka, ¢ast ¢. 1”. Jedna se o vystavbu
nového chodniku od obecniho dradu az
k firmé Constructus s.r.o. podél silnice
/4773 v celkové délce chodniku cca
1,1 km. Novy chodnik bude stridavé
vedeny po levé i po pravé strané silni-
ce v navaznosti na dispozi¢ni moznosti
v Uzemi.

Zacatek stavby je v misté ukonceni stava-
jictho chodniku u obecniho Gradu Rasko-
vice, resp. u sjezdu do aredlu firmy Saft
Ferak a.s., kde bude realizovdno misto pro
prechéazeni pro chodce mezi stavajicim
a novym chodnikem. Bude se jednat o pfi-
mé napojeni na stavajici jiz vybudovany
chodnik. Novy chodnik bude vedeny od
obecniho Uradu po levé strané silnice az
k restauraci Obecnik v délce cca 763 m ve
velmi stisnénych prostorovych pomérech.
Od Obecniku bude novy chodnik pokra-
¢ovat po pravé stran€ silnice az k firmé
Constructus s.r.o. v délce cca 418 m, kde
je navrZeno dalsi misto pro prechazeni. Za
nim bude novy chodnik pokracovat jesté
cca 45 m po levé strané€ silnice. Chodniky
vedené po levé a pravé strang silnice se
Castecné prekryvaji u Obecniku z divodu
reSeni nadvaznosti na autobusovou zastav-
ku a autobusovy zaliv.

Kromé& chodniku resi projektova doku-
mentace také nové autobusové nastupi-
$t€ a novy autobusovy zaliv u Obecniku
jako integrovanou soucast novostavby
chodniku ve sméru do Frydku - Mistku
a dale resi opravu stavajici asfaltové ma-
nipulacni plochy pred sbérnym dvorem.

Z finan¢nich ddvodl predpokladame
realizaci nového chodniku po etapach.

10

V prvni etap€ bude realizovana ¢ast od
obecniho Uradu po krizeni s mistni ko-
munikaci ¢. 4B (tedy po kfizeni s mistni
komunikaci smér Druzstvo Raskovice
v délce chodniku cca 485 m), potenciéalné
az k restauraci Obecnik. Na zacatek roku
2024 obec pripravuje podani zadosti
o dotaci na prvni etapu projektu. V pfipa-
dé Uspéchu zadosti o dotaci bude stavba
probihat v letech 2024 - 2025.
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Vitani obéanku

V patek dne 10.11.2023 se uskutecnilo
v Kulturnim stfedisku v Raskovicich Vita-
ni obc¢ankl. Naposledy se konalo v roce
2019 a poté bylo z dlivodu covidu a né-
sledné epidemiologické situace zruseno.
Timto jsme znovu navazali na tradici.

Celkem bylo pozvano 14 déti. Slavnost-
niho privitani a zapisu do pamétni knihy
se zucastnilo 11 déti se svymi rodici, né-
které doprovodili také jejich sourozenci,
prarodice a dokonce také praprarodice.
Krasnou atmosféru této slavnostni akce

navodily svym roztomilym vystoupenim
déti z Materské skoly Raskovice pod ve-
denim pani ucitelky Anny Gucké.

Starosta Obce Raskovice Jiri Blahuta pfi-
vital vSechny déti do zivota a jejich rodi-
¢lm popral hodné stésti a Uspéchld pfi
jejich vychové. Poté nasledoval zapis do
pamétni knihy a predani malého darku
a finan¢niho daru obce, kterému byla pri-
tomna i mistostarostka Obce Raskovice
PhDr. Nadézda Koperova.

Jana Lepikova

Projekt , Aktivni a zdravé starnuti v Raskovicich v roce
2023" (01263/2023/SOC) je spolufinancovan ve vysi
100 000 K¢ z rozpoctu Moravskoslezského kraje v ram-
ci dota¢niho Programu na podporu zdravého starnuti

v Moravskoslezském kraji na rok 2023.
Byly uskute¢nény tyto aktivity:

07.03.2023 - kulturné-spolecenské
setkani seniord v Ragkovicich - MDZ,

13.04.2023 - jednodenni poznavaci
zéajezd do Kopfivnice,
23.05.2023 - jednodenni poznavaci
zajezd do Olomouce,

15.06.2023 - jednodenni poznavaci
- turisticky vylet do Beskyd,

Moravskoslezsky
kraj

Y

13.07.2023 - jednodenni turisticky
vylet na Krnovsko/Osoblazsko,

20.09.2023 - jednodenni poznavaci
zéjezd do Valtic,

29.09.2023 - kulturné-spolecenské
setkani seniord v Raskovicich,

19.10.2023 - jednodenni poznavaci
zajezd do Brna.

11
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Aktivni a zdravé starnuti v Raskovicich v roce 2023

Dal$im, v poradi jiz patym,
vyletem z Programu na
podporu zdravého starnuti
v Moravskoslezském kraji na
rok 2023, byl jednodenni zajezd do Valtic.

ZNr

Dne 20. zari 2023 se uskutecnil dalsi vylet
nasich seniord, a to do Valtic. V autobu-
se na Ucastniky zajezdu, kromé naseho
privitani, ¢ekala vyborna svacinka, ktera
véem dlouhou cestou zpfijemnila. Diky
neocekdvanym pratahiim na cesté jsme
do Valtic a na prohlidku zamku pfijeli
s malym zpoZzdé&nim. Ale i pres tyto po-

12

‘,9 Maravskoslezsky
kraj

c¢ate¢ni nesnaze jsme na-
vstivili krasny zamek Valtice,
ktery patfil az do konfiska-
ce v roce 1945 Liechten-
steindm. Na konci 2. svétové vélky byl
viak zdmek zdevastovan ruskymi zajatci,
kteri zde Cekali na repatriaci. Jako zradce
je po prichodu Rudé armady postfileli.
Po vélce byla rozkradena a zni¢ena c&ast
mobiliare a v poloviné roku 1947 byl ve
vychodnim predzameckém kridle zfizen
zensky tabor nucenych praci. Véznéné
zeny pracovaly prevazné ve statcich a vin-
nych sklepech. Cely zamek na dohled od
Jzelezné opony” byl v dobé komunistické
totalitni moci trvale devastovan a nepat-
ricn€ vyuZivan jako prostor pro vyrobu,
dilny a dopravu. Rada skladdi a provozi
byla v hlavni budové, v jizdarné byla zf-
zena susarna tabaku a v roce 1964 bylo
zdemolovano divadlo a vzniklo v ném
parkovisté traktora.

Postupna obnova zamku zacala v pri-
béhu sedmdesatych let minulého stoleti
a pokracuje dodnes. Rada prostor musi
byt jesté opravena a zpfistupnéna ve-
rejnosti. V roce 2014-2015 doslo diky
fonddm EU a Usili Narodniho pamatko-
vého Ustavu k velkorysé obnové jizdarny
a v plvodnich historickych obvodovych
zdech byla vystavéna prostorova replika
pozdné barokniho (klasicistniho) diva-
dla. Od konce roku 2018 se uskutec¢ni
rozsahla renovace stfech a fasad hlavni-
ho praceli zamku a vychodniho predza-
m¢i. V podzimnim slune¢ném dni tak za-
mek majestatné vzhlizel do krajiny poseté
vinicemi. Byl to opravdu zaZitek.

Déle jsme pokracovali navstévou uni-
katniho Zameckého sklepu z roku 1430,
ktery patri mezi nejstarsi a nejvétsi vinné
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sklepy v Ceské republice. Po staleti zde
zraji v obrovskych dubovych sudech
ta nejlepsi vina od nejstarsiho vinarstvi
Lednicko-valtického arealu - CHATEAU
VALTICE - Vinné sklepy Valtice, a. s. Ty
jsme mohli v péti koStech po prohlidce
ochutnat. Kost byl doprovazen komen-
tovanym vypravénim o danych vinech,
jejich vyrobé a duhovym ¢lenénim. Na
konci nas vsechny, tento pravodce kos-
tem alias Vlada Mensik, rozesmal svymi
vtipy. Na konci degustace jsme si mohli
odnést ,kostovaci” sklenicku s vygravi-
rovanym obrazkem a také zde byla moz-
nost nakupu lahvovych vin z nabidky.

Poté jsme se vydali kratkou prochaz-
kou k druhému sklepu U Hroznu. Tam
na nas cekalo obcerstveni v podobé
vyborného gulase a talirl s mistnimi
specialitami. Komentovanou degustaci
nas provazel mily konferenciér ptaciho
jména, ktery obdivuhodné celou hodinu
bez prestavky mluvil. Mluvil o degustova-
nych vinech, o lidech, o Valticich, o zdm-
ku Valtice, o Lednicko-valtickém arealu.
V paméti mi utkvélo, Ze zamek Lednice
je takd mensi chata Liechtensteind. Ko-
lem ctvrté hodiny jsme pomalu opousté-
li tento Utulny sklipek. Zde jsme si také
mohli koupit vino nebo burcak. Pak jsme
pomalu presunuli k domluvenému mis-
tu, kde pro nas pfijel autobus, ktery nas
v poradku dovezl zpatky do Raskovic.

Ing. Vladislava Klementovd
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Setkani s obcany z obce Staré Hefminovy

Kulturné-spolec¢enské
setkani s ob¢any z obce
Staré Herminovy a osla-
va Dne seniord.

V patek 29. zari se k ndm prijeli podivat
obcané se starostkou Danou Skotnicovou
z nasi druzebni obce Staré Hefminovy.

Nejprve jsme jim ukazali nas kraj z vrcho-
lu krdlovny Beskyd Lysé hory. Autobusem
jsme vyjeli na vrchol a v chaté Emila Za-
topka si vSichni pochutnali na boravko-
vém knedliku.

Poté jsme spole¢né navstivili raskovickou
zékladni skolu, kde je privitala pani re-
ditelka Mgr. Hana Kachtikova. Uéastnici
zhlédli vystavu ke 100. vyrodi zaloZeni
Méstanské skoly a vyslechli si krasny kon-
cert détského péveckého sboru CARO.

@& HYUNDAI 7

prohlidce  obce
a zhlédnuti volejbalo-
vého i fotbalového hri-
Sté a pfristavby hasic¢arny je ¢ekal obéd
v obecni restauraci. Do Obecniku pfrisli
i raskovicti ob¢ané a spole¢né tak oslavili
mezinarodni Den seniord, ktery se slavi
kazdoro¢né od roku 1991 prvni den v fij-
nu. Na vSechny c¢ekal zdbavny program
s hudebni kapelou AKUMA, tombola
a chutné obcerstvent.
Cely den si vsichni uzili a pristi setkani se
bude konat v obci Staré Herminovy.
Tento den probéhl za finan¢ni podpo-
ry firmy Hyundai Motor Manufacturing
Czech s.r.o. z projektu: ,Dobry soused”.

PhDr. Nadézda Koperovad
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Zajezd do Brna

Prohlidka vily Tugendhat
a exkurze v pivovaru Sta-
robrno.

Z dotaéniho Programu na podporu zdra-
vého starnuti Moravskoslezského kraje
pro rok 2023 byl pro nase seniory pfipra-
ven jednodenni zajezd do Brna.

Ve ctvrtek 19.ffjna si 52 seniord mohlo
prohlédnout unikatni architektonické re-
Seni vily Tugendhat s nddhernymi vyhle-
dy na panorama mésta i prilehlé zahrady.
Vnitfni moderni vybaveni vily bylo navr-
Zzeno do posledniho detailu tak, aby ko-
respondovalo jak se stavbou, tak se zpU-
sobem Zivota tehdejsich majiteld. Vila
byla postavena v letech 1929-1930 pro
manzele Gretu a Fritze Tugendhatovy dle
navrhu némeckého architekta Ludwiga
Miese van der Rohe.

Nadcasovost designu budovy, vyjimecné
interiéry z kvalitnich materialt a damysl-
né technické reseni - to jsou hlavni atri-
buty, diky nimz se vila Tugendhat stala

—

a Moravskoslezsky
kraj

pamatkou moderni architek-
tury v Ceské republice, ktera
byla v roce 2001 zapsana na
Seznam svétového kulturni-
ho dédictvi UNESCO.

Dalsim bodem programu byla exkurze
v pivovaru Starobrno, ktery stoji na stej-
ném misté v ulici Hlinky nedaleko Men-
dlova namésti, uz od roku 1872. Pivova-
rem nas provazely kvalifikované privod-
kyné, které seniory seznamili s dlouhou
historii vareni piva na Starém Brné i v sa-
motném pivovaru Starobrno. Prohlédli
jsme si varnu i prostory, kam usti cylin-
drokonické tanky ke kvaSeni piva, linku
na vyfukovani, plnéni a baleni PET lahvi.
Na zavér vSechny c¢ekala degustace hor-
kého piva Starobrno primo v lezackém
sklepé& pivovaru.

Po vydatné vecefri v restauraci Pivovarska
Starobrno jsme se vypravili zpét do Ras-
kovic.

PhDr. NadéZda Koperovd
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Klub seniora v Raskovicich informuje

Tak jako v predchozich letech zacal Klub
seniord svou cinnost vyvijet hned zacat-
kem tohoto roku Trikrélovou sbirkou,
jejiz vytézek 4 000 K¢ vénoval pévecké-
mu souboru CARO pro jejich ¢innost. Na
pravidelnych schiizkach Klubu se seniofi
vzdy seznamili s programem na pristi ob-
dobi. Po téchto schlizkach pak byli a jsou
neprodlené informovani vsichni seniori,
kteri pani Lyskové poskytli idaje pro za-
silani programu Klubu elektronickou for-
mou. Tento zpUsob je praktikovan i pfiin-
formovani o pripravovanych akcich nasi
mistni knihovny, jako jsou hudebni pod-
vecery, besedy, prednasky, zajezdy do
divadla apod. Jako pravidelnou &innost
je mozno uvést i organizovani a Ucast se-
niord na vychazkach do blizkého i vzda-
lenéjsiho okoli. Jiz tradici je 30. prosince

vanocni vychazka na Zlatnik - Visalaje.
| Gcast na zajezdech je velmi dobra, coz
je zrejmé z ¢lankl manzel( Muronovych,
ktefi se na organizovani téchto akci ak-
tivné podileji - viz predchozi informacni
zpravodaje. Ustaleny je i zdjem o turna-
je v bowlingu v herné U Kfize ve Fryd-
ku-Mistku. O tom, Ze se seniorim napln
¢innosti Klubu libi svéd¢i skute¢nost, ze
Ucast seniord na schiizkach je velmi dob-
ra, coz t&€si hlavné ty, ktefi k tomuto stavu
svou aktivitou prispivaji. Proto bych chté-
la podékovat starostovi nasi obce a celé-
mu jejimu zastupitelstvu za poskytnuti
finan¢niho pfispévku na ¢innost naseho
Klubu. Rovnéz dékuji tém senioram, kte-
fi se na programu obétave podileli.

Dybovd Marie, predsedkyné Klubu

Vysadba ovocné aleje

V sobotu 4. listopadu jsme
spole¢né se zaméstnanci
Hyundai zasadili 83 ovoc-
nych stromkd (rizné odridy visni, hrus-
ni, tfesni a jabloni) a vytvorili tak druhou
novou ovocnou alej v nasi obci.

Byl to krasny slune¢ny den, panovala
dobra nalada a chut délat néco smyslu-
plného.

@ HYUNDAI

Dékujeme viem zucastnénym
za jejich préaci a ochotu, kte-
rym neni Ihostejné, jak vypa-
da nase okoli a snaZi se obnovovat ovocné
aleje, jak to bylo v minulosti bézné.

Dékujeme firmé Hyundai Motor Manu-
facturing Czech s.r.o. za finanéni podpo-
ru 30 000,-K¢ z projektu ,,Dobry soused
spole¢né”.

PhDr. Nadézda Koperova
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Moravskoslezsky kraj poskytl dotaci na realizaci
projektu pripravy projektové dokumentace

Predmétem pro-
jektu je zpracovani

projektové doku- ‘
mentace ve vsech

potfebnych stup-

nich a polozkového stavebniho
rozpoc¢tu na rekonstrukci zdra-
votniho strediska v Raskovicich.
Projektova dokumentace resi te-
pelné uspory budovy, vnitfni dis-
pozi¢ni zmény, venkovni Upravy
a bezbariérovost formou vytahu.
Po dokonceni projektové doku-
mentace bude obec Raskovice

Moravskoslezsky
kraj

hledat vhodny do-
tacni titul na vlast-
ni realizaci staveb-
nich praci.

Nazev  projektu:
Zpracovani projektové dokumen-
tace: ,Stavebni Upravy, pristavba
a zpevnéné plochy objektu €. p.
260 v Raskovicich”
Financovéano z rozpoctu MSK

Vyse pouZzité dotace 400 000 K¢
Rok realizace 2023 - 2025

Moravskoslezsky kraj poskytl dotaci na realizaci
projektu rekonstrukce verejného osvétleni

Predmétem pro-
jektu je rekonstruk-
ce casti verejného
osvétleni v obci
Raskovice formou
vymeény vzajemné neizolovanych
dratd nové za kabely v trase od
kaple (COOP) ke kapli (jizdar-
na). Délka realizovaného Useku je
4 514 metrd. Rekonstrukce umoz-
ni zejm. stmivani svétel verejné-
ho osvétleni a tim i energetickou
Usporu, zvysi bezpecnost preno-

.

Moravskoslezsky
ra

su elektrické ener-
gie v siti verejného
osvétleni a snizi
pravdépodobnost
poruchovosti.

Néazev projektu: Rekonstrukce ¢as-
ti verejného osvétleni v obci Rasko-
vice

Financovéano z rozpoctu MSK
Vyse pouzité dotace 390 011,44 K¢
Rok realizace 2023

20
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Jubileum pani Mgr. Jifiny Veselské
patronky Pamatniku Raskovic

V fijnu letosniho roku oslavila osmde-
satiny pani Mgr. Jifina Veselska, osob-
nost spjata s nasi narodopisnou expozi-
ci, ktera je pripominkou historie a kul-
tury obyvatel obce.

K jejimu Zivotnimu jubileu blahopreje-
me, prrejeme vSechno nejlepsi ve dnech
prozitych ve zdravi, radosti a pohodé.

Pro kazdou organizaci ¢i jiné zajmo-
vé aktivity je velmi duleZitd spoluprace
s odborniky a nadSenymi lidmi, kteri
je svym vyraznym prinosem obohati,
proto jsem se v ramci zalezitosti spoje-
nych s otevienim narodopisné expozice
obrétila na pani Mgr. Jifinu Veselskou,
odbornou pracovnici Muzea Beskyd ve
Frydku-Mistku a také Valasského muzea
v prirodé v Roznové pod Radhostém.
Jeji dlouholeté zkuSenosti a erudova-
nost s krasnym lidskym pristupem byla
pilifem pri budovani i ¢innosti Pamatni-
ku Raskovic, jez je pripominkou nejen
historie obce, ale také pismacké tradice,

Magr. Jirina Veselska. Derniéra jubilejni vystavy
Raskovic z roku 2009

Magr. Jifina Veselskd, z derniéry jubilejni vysta-
vy Raskovic z roku 2006

kterou zalozil raskovicky rodak Jaroslav
Ludvik Mikol&s (1889-1979), vyznamny
vlastivédny a narodopisny pracovnik,
publicista, vydavatel a narodni buditel
v Pobeskydi a na Tésinsku. V roce 1917
zverejnil poprvé svij navrh na vytvore-
ni a nasledné zpristupnéni narodopisné
sbirky, kterd by byla vénovana lidové
kulture Pobeskydi. Raskovice povazoval
za centrum této dokumentaéni ¢innosti
a ,Lassko-Valadské museum”, které pla-
noval, mélo soustredit nejen hmotné do-
klady zivota lidu, ale zaznamenéavat vse
ohrozené spolecenskymi zménami. Je
skoda, Ze toto vyjimecné dilo nemohlo
byt pro nepfiznivé okolnosti dokonceno.
Myslenka verejné pristupné narodopis-
né sbirky se zacala naplriovat az v roce
2002 zalozenim Pamatniku Raskovic.

Vsechny aktivity by nebyly mozné bez
zaujeti profesionalnich pracovnikd, pod-
pory obecni samospravy, nadseni a pra-
ce dobrovolnikl a ¢lend Vlastivédné
spole¢nosti, ktera vznikla jako otevrené



seskupeni zajemcd o mistni historii ve
spojitosti s otevi‘fenim narodopisné expo-
zice. Zajimavé vystavy a programy, které
se kazdoro¢né konaly, doplnuje rozsahla
edi¢ni ¢innost a pani Mgr. Jifina Veselska
se na vétsiné textovych materialt a pub-
likaci jedine¢nym zplsobem autorsky ci
spoluautorsky podilela.

Audiovizualni dokumenty ctyrdilného
cyklu Prameny k vlastivédé Pobeskydi
zachycuji sou¢asnou podobu zvykoslovi,
jako vyznamnou soucast socialni a du-
chovni kultury zdejSich obyvatel. Je zde
zachycena pfiprava ,palmy”, tradi¢ni ve-
likono¢ni obradni ratolesti a ,$tésti” pro
vanocni a novoroc¢ni koledu. Také jsou
zaznamenany tradi¢ni ¢innosti spolec-
né prace, ,Skubacky”- drani pefi a po-
domacka rukodé€lnd vyroba - predeni
viny na kolovratu, pleteni kose, brezové
metly. Druhy titul je vénovan pripravé
tradi¢nich pokrma, jakymi jsou brutva-
nok, bryja, stirky, zelniky, paZitrioky,
peccunka, slepé mysi, krupicok, véetné
dojeni a zpracovani mléka i mleti obili na
zernovu. Obrazové zdznamy byly pori-
zeny primo v jizbé Pamatniku Raskovic
se zdejsimi lidmi, pamétniky, pro které
bylo dodrzovani tradice jesté témér ka-
zdodenni samoziejmosti.

Treti titul je vénovan Zivoté a dilu J. L. Mi-
kolase a je také dopInén povésti o zbojni-
ku Ondrasovi v podani lidové vypravéc-
ky Frantisky Pituchové.

Sérii dokumentl uzavira ctvrty titul s na-
zvem ,Abychom nezapomnéli”, pribli-
zuje zemé&dé¢lské prace, tak jak je pama-
tovali nejstarsi obyvatelé horskych hos-
podarstvi. Snimek také ziskal celou Fadu
ocenéni na celostatnich prehlidkach ne-
profesionalnich filmad.

V edi¢ni Fadé€ nasledovaly dalsi tituly
zamérené na mistni historické udalosti

23
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v podobé jubilejnich sbornikt: Ctenar-
sko-vzdélavaci spolek Palacky zaloze-
ny v roce 1909, stoleti mistni knihovny,
Malé galerie Raskovice 1997-2007-2017,
Pamatnik Raskovic 2002-2012, a dalsi.

Vykladovy slovnik zdejSiho nareci ,Tra-
di¢ni mluva podhari Beskyd, adoli Feky
Moréavky a Mohelnice” zahéjil sérii ob-
sahové rozsahlejsich publikaci zamére-
nych na regionalni d¢jiny.

V odbornych kruzich i ob¢anské verejnos-
ti jsou rovn€z velmi cenény oba tituly veé-
nované historii zemédélského, remesiné-
ho a priimyslového podnikani v obci, jez
nesou nazev priléhajici vyznamu a rozvoji
pramyslu v obci ,Raskovice beskydska
Ostrava”. Prvni dil je vénovan obdobi od
pocatku do roku 1848 a od roku 1849 do
roku 2000 je vénovan dil druhy.

V soucasné dobé& probihaji pripravy
trettho dilu historie obce, jejimz obsa-
hem bude Skolstvi, kultura, spolecensky
a spolkovy zZivot, zdravotnictvi a prirodni
poméry.

Kazdoroéné pripravovany vystavni pro-
gram s doprovodnymi akcemi je do-
¢asné prerusen z davodu chybéjiciho
prostoru pro stalou expozici Pamatniku
Raskovic. Vérime, ze v zapocatém dile
budeme moci pokrac¢ovat v nové vytvo-
reném prostoru spolu s mistni knihov-
nou i galerii, jez tvorily spole¢ny kulturni
stanek obce.

K prani vSeho nejlepsiho pani Mgr. Ji-
riné Veselské pripojujeme rovnéz velké
podékovani a vdéénost za mimoradnou
pratelskou a odbornou spolupraci pfri
rozsahlych aktivitich Pamatniku Ras-
kovic.

Marie Zemanovd
byvald knihovnice a pracovnice
Malé galerie a Pamdtniku Raskovic
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NOVOROZENEC

O NOVOROZENCI NALEZENEM ZA RAKOUSKA -UHERSKA
V ROCE 1899 NA BREHU REKY MORAVKY V RASKOVICIiCH

Byl jednou jeden paneldk v Ostravé
- Porubé a v ném bydleli dva krajané
z podhorskych vesnicek. Prvni, co pro-
Zil drsné détstvi v Raskovicich a druhy
z PraZma, co o tom napsal.

Na podzim roku 1899 sla pani Mikola-
Sova z Raskovic k Feznikovi do Vysnich
Lhot pro maso, protoze ji prisel soused
orat policko. KdyZ prisla k lavce pres
reku Moravku, uvidéla na brehu reky
perinku s novorozencem. Tenkrat neby-
ly koc¢arky a dité se zabalovalo do zvlast
zhotoveného pérového polstare a nosilo
se na rukou nebo v péstunce. To zase
byl Siroky tkany popruh, ktery se preho-
dil pres rameno a na hrudniku se déc-
ko upevnilo. Tim méla Zena volné ruce
a mohla nést tasky nebo pracovat.

Pani MikolaSova se rozhlédla, jestli se
nékdo nachazi v blizkosti, komu dité pa-
tri. Po chvili dité vzala, aby se neskulilo
do vody a vratila se s nim domd. V pefin-
ce po rozbaleni nasla listek se jménem
Karel Kola a ohlasila to starostovi. O dité
se nikdo nepfrihlasil. Mikolasovi, presto
ze méli déti, starali se o Karla az do jeho
Sesti let. Obcas od obce dostali par ko-
run za vychovu nalezeného ditéte. Po
Sestém roce zavedli Karla ke starostovi
a ten jej dal vétSimu raskovickému sedla-
kovi, aby se o hocha staral. Na Novy rok
dal sedlak Karlovi pecen chleba a zaved|
ho zpét ke starostovi. Starosta predal
Karla dalsimu sedlakovi, a tak se to opa-
kovalo dokola. Karel slouZil do patnacti
let u nékolika sedlaka.
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Détem, které rodic¢e odlozili, se rikalo
.podhaz”. Takové dité nesmélo vejit do
kuchyné€ na statku (gruntu). Muselo spat
v mistnosti mezi chlévem a mastali, kde
se pripravovalo piti (flucha) a krmeni
(fizna) pro dobytek. Spal na Iazku zbi-
tém z prken (desek) vystlanou slamou
a prikryval se dekou. Tu mu také sluzka
donesla obcas néjaké jidlo. Slouzicim se
tehdy vétSinou davalo jen bezmasé jid-
lo. Obvykle to byly brambory (kobzole)
se zelim, kobzole s kySkou a také rezna
krupice. Zito (obili) se namlelo (navrti-
lo) na zZernach a krupice se pak presila
pres ridké sitko. Kase byla tmava a vyziv-
na. Kobzolové placky se pekly primo na
plotné pece. Placky o prdméru az 40 cm
se jedly neomasténé a ¢ajem, bilou nebo
¢ernou kadvou Zzitovkou. Karel dostaval
jidlo jeSté podradnéjsi. Nékdy mu sluzka
donesla pod zastérou (fértuchem) néco
lepSiho, aby to hospodyné nevidéla.
Sluzky a pacholci z gruntu jedli v kuchyni
a spali v komore.

Karel vypravél: ,Rano prisel sedlak
(gazda) do rizny, zavadil o mné nohu
a zavolal, vstavej podhaze, je tfeba na-
krmit kravy. Kdyz jsem kravy nakrmil,
Sel jsem je past. “ Do Skoly jej sedlaci
posilali jen zridka, obvykle za destivého
nebo zimniho pocasi a to jeSté po napo-
menuti Fidiciho ucitele (rechtora). Ucil se
jen kdyz pasal kravy nebo v Fizné. Tam se
svitilo petrolejovou lampou (letarriu) jen
vecer pri obsluhovani dobytka. Musel se
Setfit petrolej. Presto Karel umél dobre
¢ist i psat. Pozdéji hodné cetl a mnoho-
krat si precetl brozurku ,Pamatnik Ras-
kovic a okoli”, kde prozil svoje détstvi.
Pamatnik byl Jaroslavem Ludvikem Mi-
kolasem vydan v roce 1912. KdyZ pak
ve stari Spatné vidél, tak mu z né€j obcas
Cetla jeho dcera. BroZura byla za téch
80 let cteni jiz znacné opotiebovana.

Dnes se tézko najde pismak, ktery by na-
psal déjiny obce Raskovice pred rokem
1910 takovym lidovym stylem, ktery se
tak dobre Cte.

Ve Skole se mu spoluzaci posmivali, Ze
nema ani mamu ani tatu, proto se snim
moc nekamaradili. Obleceni mival chatr-
né obvykle po nékom. Od casného jara
pokud nebyl snih az do zimy chodil boso
i po strnistich a po cestach (Sutrovkdch).
Prestoze slouzil u sedlakd, mival ¢asto
hlad. KdyzZ Sel nahodou kolem dobrych
sousedd, zavolali na néj a dali mu kou-
sek chleba nebo jiné jidlo a pravili: ,Po-
jez synku bo ti na grunté nédaju moc
pojest”. Nejlépe se mél, kdyZ byl rok na
fare. Tam nemival hlad a jezdil jako po-
mocnik s korfiskym kocarem.

Kdyz mél Karel 15 let seel se jednou
s kamarady z Vys$nich Lhot. Kamaradi
ho verbovali, aby Sel s nimi pracovat (ro-
bit) do Ostravy do Zelezaren. ,Nébud'
hlupy a nédri se u sedloka”. Jenze zjistil,
Ze jeho matka pochazela z Vy$nich Lhot,
a kdyz ho pohodila, tak odesla nékde na
Prajsko. Tenkrat se lidé nehledali jako
dnes, nebyl takovy Grednicky aparat. Je-
den cetnik mé&l na starosti dvé i vic obci
a chodil pésky. Karel musel proto jit do
Vysnich Lhot a pozadat starostu o svo-
leni a aby mu vystavil pracovni knizku.
Bez ni by jej nikde nepfijali. To nebylo
tak jednoduché. Rozhodl se a 3el pro
tu knizku ke starostovi. JenZe hned na
prahu gruntu ho zastavila starostova
Zena, ze jako podhazovi mu nedovoli jit
dovnitf. TudiZ se ke starostovi nedostal.
Tenkrat starosta uradoval doma, obvyk-
le v kuchyni. Kdyz tak Sel cestou se slza-
mi v ocich, potkal rechtora a ten se ho
zeptal, pro¢ place. Karel mu rekl, ze ho
kamaradi verbujou do Ostravy, a Ze ho
starostova nepustila dovnit. Rechtor mu
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rekl: ,Pojd se mnou a ja ti to u starosty
zaridim, aby Ti dal tu pracovni knizku”.
Jenze, kdyZ dosli ke vchodu, zase je oba
pani starostova zastavila, Ze ten podhaz
dovnitf nesmi, ale rechtor pravil: ,Pojd
synku, jsi ¢lovék jako kazdy jiny”. Vesli
dovnitr a starosta nejdrive délal drahoty,
Ze ho nikde nepusti, Ze se zného v Ostra-
ve stane lajdak (galgan), Zze ho pak Zan-
dari dovedou Supem zpatky, a Ze udéla
obci ostudu (haribu). Na natlak a roz-
mluvu rechtora nakonec starosta Karlovi
pracovni knizku vydal, ale neobeslo se to
bez latereni. TéZ mu tou knizkou klepal
po hlavé a vyhroZoval: ,Béda, jestli Té
Zanddri dovedou zpét!” Vlypravél mi to
nékolikrat a ve svych 90 letech pravil:
“Esté dneska mé boli ta hlava, jak mi po
ni mlatil tou kniZkou”.

Karel s pracovni knizkou odesel do Os-
travy jako patnactilety nezkuseny kluk
z dédiny s nuznym oblecenim a bez pe-
néz. Kamaradi mu nasli ubytovani na
ubytovné (kasdrné) vedle ,Zofinky”,
kde pak néjaky ¢as pracoval. Na svétnici
v ubytovné bydlelo 15 muzd, ktefi pra-
covali na smény. Jedni prichazeli z od-
poledni Sichty, jini vstavali brzo na ranni
Sichtu a dalsi se chtéli zase pres den vy-
spat po no¢ni Sichté, a tak se navzajem
rusili. PInoletost byla tehdy ve 21 letech,
proto Karel mohl délat jen pomocnika
struskare. Uklizel kolem tavicich peci
a zametal okuje metlou z brezového
prouti. Tenkrat byla dvanactihodinova
pracovni doba.

Pozdéji presel k vysokym pecim do Vit-
kovic. Tam mimo jiné vykladal rucné
kusy rudy z vagén(, kterd se dovazela
nemleta. Pak preSel do staré ocelarny
(Rotschildka) k tavicim pecim a prest¢-
hoval se do Vitkovic do ubytovny (Bilé
kasarny) na Pohrani¢ni ulici. Na ubytov-
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né Karel po sméné& nékdy zasel star§im
spolubydlicim do kantyny na nakup, do
jidelny pro cernou kavu. Oni mu zase
na oplatku, kdyz prijeli z domova od
svych rodin, pfivezli n€jaky ten kolag, ¢&i
jiné dobroty. Karel se totiz stravoval jen
v zavodni jideln€, kde se varilo skromné
jidlo. Starsi spolubydlici Karlovi rovnéz
v ledac¢ems poradili a pomohli jako své-
mu synovi.

Na konci I. svétové valky zacatkem roku
1918 narukoval Karel na vojnu. To mél
18 let. Jelikoz nemél nikoho, komu by
svéril své osobni véci, které si poridil za
tri roky, poprosil uklizecku (bedynerku)
z ubytovny, aby mu ve svém byté uloZi-
la jeho véci na dobu, co bude na vojné.
V pripadé€, Ze se z vojny nevrati, aby to
pak nékomu podarovala. Se vSemi se
rozloucil a narukoval k armadé.

Na nadvori Gtvaru sedé€li vSichni povo-
lanci na svych drevénych kufrech, které
si museli nechat udé€lat u stolare za své
penize. Pojednou se u n€&j zastavil cetar
(cukfira) a zeptal se ho: , Nejsi ty Kolec-
ka z Raskovic?” Karel odpovédél: ,Sem
uficku (stryc¢ku)”. Tenkrat bylo zvykem
na vesnici oslovovat starsi pany ujicku.
Karel poznal, ze cetar je pan Carbol
z Raskovic. Cetat mu prikazal, 7e na
vojné musi oslovovat kazdého podle
hodnosti. Dale mu rekl. Kdyz uz ses mél
v détstvi u cizich lidi tak zle, tak Ti pomo-
hu, aby ses mél alespon na vojné trochu
Iépe. Poradil mu, aby se snaZil udélat za-
kladni vycvik co nejlépe a on mu pak na-
jde misto u zndmého lajtnanta za sluhu
(pucfieka). Jako pucflek u lajtnanta Kar-
kosky se mél opravdu dobre. Nosil mu
z kantyny jidlo, délal nékupy, balil (Sto-
poval) cigarety - sam ale nekoufril, Cistil
boty a uniformu. S lajtnantem Karkoskou
museli také odjet na frontu. Karkoska byl



zkuSeny a snazil se na frontu do Italie do-
jet co nejpozdéji. Kdyz do Udine pfijeli,
to se jiz rysoval konec vélky. Karkoska
se rozhodl radéji ihned pro cestu zpét,
pokud neni velky naval na vlak. Kdyz
se blizili k Rakouskym hranicim, valka
skoncila. Pak pokracovali smér Petrvald
u Karviné, kde Karkoska bydlel. Karel si
nékolik dnti v Petivaldé odpocinul. Staj-
ger Karkoska mu nabidl, aby Sel k nému
pracovat na Sachtu, Ze se bude mit u n¢j
v praci dobre. Ale Karel mu za vSechno
podékoval a dal se na cestu domu - do
Ostravy.

Karel se snazil sekat dobrotu na vojné
i na zavérecném cviceni a pozdéji o ném
vySel ¢lanecek v ¢asopise ,,Nase vojsko”.
Karel byl humorné, mensi ale zdatné po-
stavy. Na vojné mél prezdivku ,Svejk”.
ZaZloutly ¢asopis mél Karel stale uscho-
van a nasleduje text ¢lanku:

Kryci posici obsadila od mé roty také
jedna ceta a v ni byl vojdk ,Svejk”. Po-
stavou maly, takZe ta pInd polni mu
néjak neslusela. Bylo totiz na ném vidét
vic vystroje a vyzbroje neZ jeho sama.
Posledni v trojstupech roty, ne vSak po-
sledni v pochodu a pri prdci. A také ne
posledni v humoru!

Kde byl nds Svejk, ta ceta néco vydrzela.

Stalo se, Ze Ceta, co obsadila posici, mu-
sila hned ustoupit. Ustupovala po druz-
stvech a v poslednim druZstvu byl Svejk.
Co to bylo platné, Ze kmital nohama,
Jjak mohl, kdyZz je mél kratké. Jiny udélal
krok, zatim co Svejk musil udélat dva!
V tom spéchu ho néjak tlacila torba.

KdyZz ustupovalo jeho druZstvo vesnici,
kde se vzal, tu se vzal - nepfritel. THi muzi
a zabrarnuji mu cestu dstupu.

Nevim, tlacila-li ho ta torba tak, nebo co
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se mu stalo, ale Svejk kulhal. Nepfitel ho
nechtél pustit, avsak mily Svejk se nedal:

.Jsem marod, poslali mé k trénu. Hle-
ddm trén - nevidéli jste tu nds trén?”

Nevidéli.”

~T0 ja musim k trénu, musim za nimi,
Jjsem marod, marod, oni mi uz ujeli”.

A Svejk jde ddl, nikdo ho nezdrzuje.

Kdyz byl uz na konci vsi na kopci, ohli-
dl situaci nepritele, pohodil torbu na
zddech, usklibl se nad tim, jak nepritele
prelstil a prohodil: ,,Moc wert!”

Za chvili byl u Zety. Tam ho privitali
s otevrenou ndruci, nebot ho méli za
ztracena,

,Svejk se vrdtil,” §lo od st k dstam.

Sviij prichod Sel ohldsit veliteli Cety, kte-
ry byl pravé u mne a hldasil mi, co vidél,
potom také, co zaZil. KdyZ jsem ho po-
chvdlil, Ze jsem s nim spokojen, odpoveé-
dél: ,,Moc wert!”

Na konci ¢lanku byla fotografie, kde stal
Karel se spolubojovnikem, kterému byl
ani ne po ramena.

Kdyz se vratil z vojny do Ostravy, nej-
drive se zastavil pro své véci u pani be-
dynerky, co si u ni schoval pred vojnou.
Byla velmi rada, ze se vratil zdravy a téz
ostatni jej mile privitali. Karel se Sel zno-
vu prihlasit do Vitkovickych zelezaren
v ulici Kotkova na osobni oddéleni. Uby-
toval se opé€t v Bilych kasarnach a do
prace nastoupil do staré ocelarny. Po
dostavéni nové oceldrny presel tam také
k tavicim pecim jako zastupce tavice.

Karel byl mensi postavy asi 155 cm, zato
Sirsi v hrudniku a ramenou. Pozd¢ji se
seznamil s Annou, ktera délala v zavodni
jidelng, kde se Karel stravoval. Kdyz se
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chtél oZenit, nemél rodny list, proto mu-
sel projit okolni fary Skalici, Moravku,
Dobrou, Staré Mésto a nakonec zjistil, ze
byl pokrtén ve Frydku jako syn Apoleny...
svobodné matky. OZenil se ve véku 24
let s Annou. Nejdrive bydleli v Ostravé -
Vitkovicich . Tam se jim narodila jedina
dcera a pozdéji v Ostravé - Hulvakach
v zavodnim byté& blizko vratnice zavodu,
ve kterém pracoval.

Jednou se rozhodl, Ze navstivi obec Ras-
kovice, kde vyrustal. Vzal si svate¢ni ob-
lek, klobouk (italsky vzor ,Borsalino™)
a hulcicku (Spacirstok) tehdy madni.
Kdyz dojel do Raskovic, méli zrovna
.Posudek”. To starosta a jeho zastupce
precetli obcandm vysledky hospodare-
ni tj. prijmy a vydaje obce a déni v obci
v minulém roce. Dalsi den byla posud-
kova zabava (ples) v obecnim hostinci
(obecniku). Karel dojel ve chuvili, kdy uz
probihala zabava, takze se dobre trefil.
Vesel do Senku, coz byla vétsi mistnost
a u dvefi byl vycepni pult. Tehdy pod
stropem visely petrolejové lampy, ve
stfedu mistnosti stal Zelezny pec, v némz

se topilo drevem. Na posudkovou za-
bavu se dostavilo nejvic spoluobcand,
protoze se podaval zdarma na ucet obce
gulas a pivo ze soudku. To prisli i obca-
né, ktefi jinak cely rok do Senku nepfi-
sli, hlavné starsi zeny. Kolem zdi se daly
drevéné sudy (25 I), na né se polozily
foSny. Tam sedély hlavné ty starsi zeny.
Na to sedi pisni¢ka: A co je tam po tych
babach, co tam sedo na tych lavach, nic
népiju, nétancuju, enem o nas klebetuju
atd. Kdyz se Karel rozhlédl po sdle, po-
znal nékteré byvalé spoluobcany, kteri
se k nému hldasili. Pry kde se tu bere a Ze
je z ného Sumny synek. Povykladal si
s nimi. Pak dal Senkyri penize na flasku
Vojkovské horké (Glezingerky). To pod-
le vyrobce z Vojkovic, aby pocastoval ty
Zeny sedici kolem zdi. Mladi bud' tancili
nebo sedéli u stold. Vedle Senku byla , ex-
trovria”, mensi mistnost pro lepsi spolec-
nost. Karel se zeptal, kdo Ze tam je. Rekli
mu, Ze je tam téz starosta. Karel se roz-
hodl, Ze tam vstoupi, ale nejdrive si dal
na kurdz dvé velké stamprle. Zaklepal
na dvere a do extrovny vstoupil s kres-
tanskym pozdravem Pochvdlen bud'atd.
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Pak rekl starostovi, Ze ho Supem privedli
Zanddari zpét. Starosta nato: ,Ale Ko-
lecko, to neni pravda. Ty jsi ted’ sikovny
synek. Kde se tu beres”. Karel mu rekl:
. Prisel sem Vam podékovat zato, jak sté
se mnu, kdyz sem byl maly nahravali,
nadavali mi do podhazu. Ja sem nemoh
zato, Ze sem byl syn svobodne matky, Ze
mé zanéchala a Ze sem musel trpét za
Jjeji hrich. To vam nikdy nezapomenu
a neodpustim.” Otodil se a vySel z ext-
rovny do Senku, kde se rozloucil jesté
s nékterymi obcany, pak odesel a do
Raskovic dlouha Iéta nepfisel.

Karel jiz v détstvi védél, Ze ma dvé ses-
try, kazda slouzila v jiné vesnici, ale ne-
sméli se stykat.. Se starsi sestrou se ni-
kdy nesetkal. S mladsi sestrou se poprvé
setkal, kdyz mél asi 50 let. To syn mladsi
sestry Frantisky Alfons, jeho synovec vy-
hledal Karla v Zelezarnach a pak uz se se
sestrou, kterd méla Ctyri déti, setkavali
Castéji. Bydlela ve VySnich Lhotach.

KdyZ v roce 1952 vznikla ve Vitkovickych
zelezarnach kontrola jakosti materialu,
byli v ni zaméstnani prevazné zlikvido-
vani soukromi zivnostnici a Zeny z do-
macnosti. Rovnéz k peci, kde byl Karel
zastupcem tavice, byla pridélena jed-
na zena z domacnosti jako kvalitarka.
Jednou pred odpichem tavby se Karel
s kvalitarkou nepohodl. On chtél podle
své dlouholeté praxe uskutecnit odpich
tavby, ale ona tvrdila, Ze jeji méridlo uka-
zuje nizkou teplotu a odpich nepovoli.
Karel Sel za mistrem, Zze mu tam nebu-
de poroucet zenska, co tomu nerozumi
a rekl, Zze bud odejde ta Zzenska nebo on.
Mistr nemohl zrusit kvalitarku, tak Karel
odesel délat na nadvori (plac). Tam za
pomoci jerabu vyklopoval z kokil strusku
(Slaku). Byl to odpad z taveni, ze kterého
se ve struskovém mlyné mlelo hnojivo
pro zemédélstvi tzv. Thomasova mouc-
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ka. Kdyz se Karlovi prace nedafrila, Slaka
z kokily nechtéla vypadnout, musel koki-
lu vickrat vyklopit. To ho vzdy rozdililo,
az prastil kloboukem o zem a poslapal
ho, Tim se uklidnil a vyklopoval dal. Spo-
lupracovnici, ktefi to vidéli, tak rikali: ,Uz
ho to zase drZi, bo se mu robota nédari”.
U vyklopovani kokil pracoval az do di-
chodu.

V Zelezarenském horkém prostredi pra-
coval od patnacti do Sedesati, celkem
45 let. Za tu dobu byl jen 46 dnl na ne-
mocenské a v tom bylo popaleni, kdyz
pri odlévani odskocily jiskry. Prestoze
Karel nemél rodice, vyrastal v drsném
prostiedi u cizich lidi a od patnacti let zil
v Ostravé. Casto Fikaval: ,V Zivoté sem
nebyl potrestany ani u sudu, neskluznul
sem mezi galgany a nékurim.” Jen obcas
si dal néjakou tu Stamprli a k tomu pivo,
vzdyt délal v horkém provozu a tam se
hodné€ vypotil. Pil dost caje, cerné kavy
u pece a pivo v kantyné. Kdyz ovdovél
v 65 letech, tak bydlel skoro 28 let u dce-
ry v Porubé (do jeho 93 let!).

Kdyz mél Karel pres 75 let, nasedli jsme
spolu na vlak a ve Frydku prestoupili
na autobus do Skalice. Pak jsme $li pul
hodiny pésky do Raskovic. Prosli jsme
vesnici, zastavili se u domku (drevjanky),
ktera ted slouZi jako chata. Tam zil Karel
u Mikolase do Sesti let. Zasli jsme k Fece,
kde byl nalezen, ukazal mi staveni, kde
tenkrat slouzil, kde chodil do Skoly, kde
chodil pro kli¢ od kaplicky a odemykal
ji pred vecerem v mésici kvétnu. Kde se
pak konala méjova poboznost. Pak kap-
licku zamykal a kli¢ odnesl do vedlejsi-
ho domu. Vypravél, kde se vecer chodil
koupat na Skotnicovo pleso, atd. Zasta-
vili jsme se u pani Binderové, ktera Karla
znala z mladi, povykladali jsme cestou
s nékterymi obcany. Ukazal mi také,
ktery stolai mu udélal vojensky kufr. Pak
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jsme pokracovali smé&r Prazmo, zasta-
vili jsme se u mé sestry a zasli na Zlan
na hrbitov. Potom jsme jeli na Krasnou
opét k dalsi mé sestre a k veCeru jsme se
vratili do Poruby. V jeho letech jsme usli
pres 10 kilometrd. Bylo to naposled, co
byl v Raskovicich, ve vesnici, o které mi
pak jesté mockrat vypravél. M€l dobrou
pamét i v 92 letech a rikaval: ,ESté vcil
to pred sebu vSecko vidim.” Karel byl
0 30 let starsi nez ja.

S Karlem jsem se seznamil, kdyz m¢l
70 let, po nastéhovani do panelaku.
Zjistili jsme, Ze jsme krajané ze soused-
nich vesnic. Casto jsme se navitévovali
a on mi znovu a znovu vypravel zazitky
z détstvi. Kdyz ke mné pfrisla néktera
moje sestra, zasel jsem pro Karla, aby ji
také néco povykladal, protoZze obé& znaly
Raskovice a zajimalo je to. Nékdy si také
zanotoval: ,Vesnicko ma pod Prasivou,
s poezii tak dumavou, jak v pohadce
o tobé snim atd.”

Jesté se vratim ke spole¢né prochazce po
Raskovicich. Pri chlzi mi ukazoval, kde
ktery gazda pregazdoval grunt, propil
nebo prohral v kartach, kde se vydava-
lo nejSumngjsi divéa z dédiny a bralo si
ucitele. A zavzpominal: ,To mladénci
donésli brezky z reciska a postavili se
kolem chodnika od chalupy ku cesté po
obuch stranach. Nivésta se Zinichem jeli
v kolase a veselnici na ovéncinym Zebri-
foku a pri tym juchali, bo uz méli nékeri
cosi vypite. Paru kluku se napiplalo po
hubé sazami, aby jich nébylo poznat
a srarikovali. To dali pres cestu Zerd'
a vybirali od veselniku pynize nebo tez
dostali flasku gorolky. To se potym v dé-
diné o tym dluho vyklodalo, jake méla
nivésta Sumne $aty, jak dluhy méla za-
voj a jaku mél Zinich slajfku. Tak se lude
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v tyn ¢as uméli zabavit.

V 90 letech Karlovi nohy uz tak dobre
neslouzily, tak jsem ho pak ob¢&as navsté-
voval ja. Kdyz jsem se nékdy nezastavil
tak tyden, tak mé privital: ,Pane, Vy sté
zapomenul na BoZi prikazani. Navsté-
vovat budés stare a nemocne lidi. Vité,
Jjak rad bych se ésté podival do Rasko-
vic, ale vidité, uz mi nozky nesluzi.” Mél
spojené dvé kresla, aby si mohlilehnout.
Houpal nohama a pravil: ,fak ja sem
kdysi béhal.” Myslel tim, jak chodil. Kdyz
se odnékud ve stari vratil - z nemocnice,
z |éCebny nebo od Iékare - a veel do své
mistnosti, kterou nazyval bungalov, rekl:
~Zlaty domove.”

Povypravél ndm toho tolik, ze by se dala
napsat o tom kniha. Ja mam ale cely Zi-
vot §patnou pamét. Jiz v détstvi jsem mél
potize ve Skole. V roce 1943 jsem v 6. tfi-
dé obdrzel historickou zndmku Sestku
z méric¢stvi. Ta znamka byla jen pal roku
pokusné / 5 - sotva dostatecny a 6 - ne-
dostatec¢ny/. Tudiz berte to napsané his-
torické vzpominani o star$im krajanovi
podle toho!

V dnes$ni dobé si myslime, jak se mame
Spatné, zavidime tém, kteri néco doka-
zali, maji vyssi postaveni a tim maji sa-
mozrejmé vétsi prijmy. Lidé si odvykli
starat se o sebe a stézuji si, Ze se o né
stat malo stara. Proto je tfeba obcas si
pripomenout, jak kdysi méli lidé t&ézky Zi-
vot. Brali to jako samoziejmost a mozna
byli spokojené€jsi nezli my dnes. Budme
radi, Ze jsme se nenarodili tfeba v Africe
nebo v 17. stoleti.

Zaznamenal v roce 1997

Valentin Svréina

Upravil pro zverejnéni Jan Murori,
Viastivédnd spolecnost

pri Pamdtniku Raskovic
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STARE HERMINOVY - DRUHY DOMOV RASKOVICKYCH OBCANU

Po skoncéeni strastiplnych udalosti druhé
svétové valky doslo na zakladé Beneso-
vych dekretd k odsunu tFi miliond Ném-
cy, a to predevsim z pohranicnich oblas-
ti zvanych Sudety. Odchézeli s minimal-
nim majetkem, stejné jako nestastni Cesi,
utikajici do vnitrozemi pred vzristajicim
fasistickym terorem v roce 1938.

Nasledné vlada vyzvala ¢eské i slovenské
obcany k osidlovani vylidnénych oblasti.

Pro vystéhovani do pohranici se rozhod-
lo i znacné mnozstvi rodin z Raskovic
a okoli. Aby se v novém prostredi zaby-
dleli a dobre se citili, obvykle si spole¢né
zvolili k osidleni jednu nebo dvé vesnice.
Na priklad Morav¢ané si vybrali Vrac-
lavek a Hostalkovou, obcané z Prazma
Kosetice, Raskovjané Staré Herminovy
vzdalené 5 kilometrd od Horniho Bene-
Sova. Jmenované obce jsou soucasti ny-

né€jSiho okresu Bruntal.

Seznam 45 osidlencti z Raskovic, ktefi se stali obéany Starych Hefminov:

cislo  typ Jména

1 zemédélska usedlost Jaroslav a Anna Vojtaskovi

6 zemédélska usedlost Alexandr a Anezka Némcovi
10 zemédélska usedlost Josef a Alzbéta Starkovi

11 zemédélska usedlost Josef a Hedvika Legersti

12 zemédélska usedlost Karel a Terezie Blahutovi

13 zemédélska usedlost Jan a Marie Sebestovi

15 zemédélské usedlost Jan a Hedvika Sebestovi

16 zemédélska usedlost FrantiSek a Matylda Pavelkovi
17 zemédélska usedlost Jan a Matylda Pavelkovi

20 zemédélska usedlost Hynek a Marie Kariokovi

21 zemédélska usedlost Josef a Marie Pavelkovi

22 zemédélska usedlost Jan a Marie Holubovi

23 zemédélska usedlost Marie Mecova a Marie Mohylova
26 zemédélska usedlost Ondrej a Marie Uhrovi

27 zemédélska usedlost FrantiSek a Emilie Borsti

30 zemédélska usedlost Frantisek a Jana Zidkovi

31 domek Ferdinand a RtiZena Chovancovi
33 zemédélska usedlost Michal a Marie Hajdovi

36 hrobar Jan Hruska a Marie Mikolasova
38 zemédélska usedlost Karel a Julie Tosenovsti

40 zemédélska usedlost Jan a Anezka Vojkovsti

41 zemédélska usedlost Ferdinand Filipec

43 zemédélska usedlost

Josef Hec¢ko a Marie Dybova
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FrantiSek Dobes a Matylda Romanova

Alois a Frantiska Kanokovi a Eduard Svacina

45 zemédélska usedlost Rudolf a Marie Kariokovi
47 zemédélska usedlost Emil a BoZena Blahutovi
53 zemédélska usedlost Karel a Terezie Zizkovi
55 zemédélska usedlost Frantisek Sigut
59 domek Jan a Rizena Hejlovi
71 hostinec
74 zemédélska usedlost Martin a Anezka Vroblovi
75 zemédélska usedlost FrantiSek a Jana Bockovi
7 domek - krejci Inocenc a Bozena Zilovi
80 zemédélska usedlost Karel a Anezka Petrovi
84 zemédélska usedlost Ludvik Spurek
89 zemédélska usedlost
90 zemédélska usedlost Jan Koloni¢ny
112 hostinec Leopold a Anezka Voznic¢kovi
124 domek FrantiSek a Marie P&luchovi
125  domek - stolafstvi Jan a Marie Skotnicovi
130  domek - cestar Jan a Albina Kanokovi
131  domek - obuvnik Jan a Julie Stuchlikovi
132 domek - krejci Karel a Jana Zilovi
134 domek Milos Kolek
137  domek - pekar Bedfich a Hana Petrovi
138  domek - feznik Eduard a Marie Kohutovi

Mnozi obyvatelé nasi obce, zvlaste ti
starsi, urcité v seznamu naleznou radu
pribuznych ¢i znamych. PFi pozorném
precteni dochazime k zavéru, ze pro od-
chod do pohranici se rozhodli, az na vy-
jimky, v naprosté vétsiné lidé, kteri v Ras-
kovicich nevlastnili Z&dnou nemovitost.
Touzili mit vlastni stfechu nad hlavou
a hospodarit na své pdé. To se jim vypl-
nilo, ale bohuzel jen na pomérné kratkou
dobu. Na pocatku 50. let minulého stole-
ti veskeré zemédélské podnikani preslo
bud pod sprévu statnich statkd nebo jed-
notnych zemédélskych druzstev.

Je samozrejmé, Zze mezi obcany Rasko-
vic a témi vystéhovanymi se udrZovaly
Uzké kontakty formou pisemnou i vza-
jemnymi navstévami. Stalo se tradici, ze
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plny autobus Herminovskych. Jak S3el
¢as a puvodni obyvatelé z Raskovic po-
stupné vymirali, Gzké vztahy slably. Vét-
Sina jejich déti uz se narodila v pohranici
a k ,rodné hroudé¢” tolik netihla.

S uspokojenim mulZeme konstatovat,
ze se v poslednich letech situace opét
k dobrému obraci. V lonském roce se
uskutecnil zdarily zajezd nasich obcant
do Starych Herminov, letos zase oni pfri-
jeli k ndm. Byli nadseni vyletem na Lysou
horu, navstévou skoly i mimoradné sr-
de¢nym posezenim v nové restaurova-
ném Obecniku. Pro Uplnost tieba uvést
i dobrou spolupraci mezi nasim SDH
a hefminovskymi hasici. Ti nasi dokon-
ce darovali do Starych Herminov starsi

vy

skrifovy dodavkovy automobil.

Kronikdri AneZka a Jifi Nitrovi
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Skolni rok 2023/2024
byl v Raskovicich zahajen paletou vSestrannych aktivit

Pravé probihajici Skolni rok jsme zahajili
adaptacné a predevSim motivacné. Na
déti ¢ekalo zafi pIné slunnych dni, aktivit
s tridnimi uciteli a spoluzéaky, navazovani
vztah( i zvykani si na denni rezim spojeny
se Skolou. Po prvnim spolecné prozitém
tydnu probé&hlo napfri¢ predméty opako-
vani, aby si déti osvézily vSechny ziska-
né znalosti v predchazejicich rocnicich
a mohly tak Iépe zacit v novém roce.

Ve druhé poloviné zari se nasi umélci za-
castnili soustredéni Skolniho sboru. Stej-
né jako loni jeli na Moravku. V programu
bylo na prvnim misté samoziejmé zpiva-
ni, protoze se zpévaci chystaji predevsim
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do Bratislavy na souté€Zni festival, ale také
zaclenéni novych, malych zpévakd mezi
star$i znamou partu.

Ve stejném obdobi probé&hlo sportovni
soustfedéni na Visnovce. Soustfedéni se
Ucastnily vybrané déti ze sedmych, os-
mych a devatych trid, které pravidelné
reprezentuji nasi Skolu ve sportu. Déti se
Ucastnily rdznych soutéznich her, ucily
se spolupracovat v tymech, které se jim
neustale ménily. Ukazalo se, Ze vitézny-
mi tymy se stavaly déti, které dokazaly
Iépe spolupracovat a dohodnout se na
taktice. Celkovymi vitézi naseho soustre-
déni se stali: V kategorii chlapct vyhral
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s prehledem Albert Vykoukal z 8. A,
druhé misto obsadil Marek Sruba¥ z 8.
A a na tretim misté skoncil Mat€j Audy
z 9. B. V kategorii divek vyhrala Barbora
Novotna z 8. A, na druhém misté se umis-
tila Barbora Grzesova z 9. B a treti misto
obsadila Dorota Skotnicova ze 7. C.

-

| -
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Skola se rovnéz snazi zaky motivovat
a nasmeérovat pri vybéru stredni Skoly,
cozZ se tyka 8. a 9. trid. Béhem s$kolniho
roku se konaji rlizné besedy, exkurze na
stiedni Skoly ¢i workshopy. Jeden z tako-
vych workshopU se konal v Gtery 10. 10.
2023, kdy tridy 8. A, 8. B navstivily Stred-
ni Skolu remesel ve Frydku-Mistku. Pro
déti bylo pripraveno hned nékolik stano-
vist, na kterych si mohly vyzkouset zaji-
mavé cinnosti z oblasti stavebnictvi, pra-
ce s elektrinou, drevarstvi, instalatérstvi
a mechaniky plynovych zafizeni.

Nasledné obé osmé trfidy zamifily ve
dnech 19. a 20. 10. na Ufad prace ve
Frydku-Mistku. Pani lektorka z aradu pra-
ce déti seznamila s tim, podle jakych kri-
térif si vybirat stfedni Skolu, potazmo bu-
douci povolani. Zaci vypliovali pracovni
list zaméreny na jejich zajmy, dovednosti
nebo oblibené predméty. Ten pak spolec-
né s pani lektorkou vyhodnotili. Ve druhé
¢asti besedy zaci pracovali ve skupinach
vytvorenych na zakladé koncovych zna-
mek z vysvédéeni - gymnazia a lycea,
SOS s maturitou a SOU. P¥i skupinové

praci resili, co je tfeba pfi prijimacich
zkouskach nebo jak probihda samotné
studium.

Aby toho Gradovani nebylo malo, zacala
tfida 5. B v rdmci projektu Krizem kra-
Zem Slezskou branou Gzce spolupraco-
vat s raskovickym panem starostou Jifim
Blahutou. Zaci z 5. B se totiz zapojili do
projektové vyuky s cilem seznamit se s re-
gionalni problematikou zamérenou na
aktudlni problémy obce, regionu. V ho-
dinach vlastivédy a pracovni vychovy se
déti zamysleji nad tim, co se jim v nasi
obci libi a co by rady jesté zménily. Poté
o svych namétech diskutuji na pracov-
nich schiizkach s panem starostou.
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Kromé regionalni vychovy se na 1. stup-
ni vyucujici vénuji téZ dopravni vychové.
V fijnu navstivily tridy 4. A, 4. B a 4. C do-
pravni hristé ve Frydku-Mistku. Po celé
dopoledne se jim vénovali dva straZnici
méstské policie, kteri zZaky seznamili se
znackami, dopravnimi predpisy i cho-
vanim na kfiZovatkach. Déti se naucily
spravné nasazovat a zapinat helmu. Mi-
moto si vyzkousely své znalosti v praxi
a stravily na kole vice nez hodinu. Pod
dohledem straznik( projizdély kriZovat-
ky. V pribéhu jizd je policisté zastavovali
a vysvétlovali jim chyby.

Na 1. stupni nezapominame ani na his-
torii, tradice a pripominani si svatkd.
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Tridy 3. rocniku prozily 31. 10. 2023
Halloweenské klani. Cely den probihal
projekt zamé&reny na poznavani tohoto
svatku ve srovnani s DuSickami. Déti ve
skupinkéch vypracovavaly rGzné udkoly
propojené s touto tematikou. Soucasti
bylo i zvladnuti prekazkové drahy, [étani
na kostéti ¢i ochutnavani upecenych po-
chutin.

Vycet aktivit na 1. stupni tradi¢né doplni
besedy zamérené na prevenci a vztahy ve
trid€. Pro zaky 1. stupné pripravila meto-
di¢ka prevence PaedDr. Jana Halamova
ve spolupraci s pani Bc. Sywalovou, z or-
ganizace Spolu s Uusmévem, lekce pod
nazvem Jeden svét pro vSechny (1. - 3.
ro¢nik) a Respektujeme svou rozdilnost
(4. - 5. rocnik). Jde o prozitkovy dvouho-
dinovy program zabyvajici se tématem
zdravotniho postizeni. Na modelovych
situacich byl zakam zprostredkovan po-
hled do béZného Zivota osob se zdravot-
nim postizenim. Zaci si mohli prohléd-

nout a vyzkouset kompenzaéni pomucky
a byli jim predstaveny prostrfedky komu-
nikace osob se zrakovym a sluchovym
postizenim.

Pro zaky 5. ro¢niku byla na zacatku fijna
pripravena ve spolupraci s Bc. Stavarko-
vou, Dis., kuratorkou pro déti a mladez
z OSPOD-FM, lekce s nazvem Agresivita.
Program byl zaméreny na podporu sebe-
dlvéry a zdravého zpUsobu prosazovani
svych zajmu, Zebri¢ek hodnot, zajmovych
aktivit a pravniho povédomi.

Na podzim 2023 se konalo také mnoho
ekologickych aktivit. Které to byly? V pa-
tek 29. 9. to byl s predstihem Den stro-
m0. Takovy 4. ro¢nik tento svétek oslavil
vychéazkou v okoli mistniho lesa a reky.
Pri spole¢né prochazce mély déti vSech
tif trid ve skupinach nejdrive rozpoznat
5 listnatych ¢i jehlicnatych stromd a je-
jich nazvy si poznacit. Po spInéni toho-
to ukolu jsme pro né&€ pfripravily nékolik
vzdélavacich stanovist u reky. Jejich tko-

T
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lem bylo pojmenovat jednotlivé listnaté
i jehli¢naté ¢asti veétvi a vyhledat k nim je-
jich plody. Pocasi nejen 4. ro¢niku pralo
a vSichni jsme si spolecné aktivity uzili
a néco nového se naudili.

O prirodé se da zajimavé ucit nejen ven-
ku, ale také ve skole! Pani ucitelka Paed-
Dr. Jana Halamova prekvapila v prirodo-
pise tfidu 7. B a pfinesla na hodinu né-
kolik virtualnich bryli, pomoci kterych se
Zaci mohli potapét a plavat vedle Zralok
a mant. Zazitek to byl ohromny!

U pfirody jesté chvili zGstaneme. Vybrani
Zaci 8. a 9. trid resili v Fijnu soutéz Priro-
dovédny klokan, kterou porada Prirodo-
védeckad fakulta UP Olomouc. Cilem je
povzbudit zaky v zajmu o prirodni védy.
Soutézilo 14 zakd a vysledky byly nasle-
dujici: 1. misto: Viktorie Gavlasova (8. A),
2. misto: Dorota Gavlasova (9. B), 3. mis-
to: Antonie Prymusova (9. B).

Zajem o prirodoveédné predméty se Skola
snazi v détech probudit uz na 1. stupni
tfeba ekopobytem na Slunakové u Olo-
mouce. Prelom fijna a listopadu stravili
Zaci patého rocniku v Horce nad Mora-
vou, kam uz tradi¢n€ nase Skola vyrazi do
centra ekologickych aktivit. Béhem péti
dn@ si mohly déti vyzkouset radu ¢innos-
ti, které jim netradi¢ni formou ukazaly,
jak se chovat k prirodé€ a ¢im nas priroda
muze prekvapit. Hodiny vedli zkusenf lek-
tofi a déti si je velmi oblibily. Kromé po-
zorovani prirody se pataci naucili, jak si
vyrobit jitrocelovy sirup, nakli¢it mungo
fazole, spolupracovat pfi jizd€ na raftu,
postavit si pristresek, rozdélat ohen kre-
sadlem a spoustu dalSich dovednosti.

Nas Ekotym se letos zapojil do vzdé€lava-
ciho projektu Otoc¢ knihu. Tento projekt
se zabyva vybérem starSich nepouZziva-
nych knih, které u vads doma uz nikdo
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necte a nepotrebuje. Tim se kniham,
které uz nikdo necte, najde novy cte-
nat. Clenové Ekotymu vybirali ve dnech
1. - 31. 10. nepotrebné knihy v dobrém
stavu a ne starsi nez 20 let. Nejvice knih
donesli Zaci a jejich rodice z 1. A, a proto
je cekala sladkd odmé&na. Dort! Ten prv-
nakam pripravili ¢lenové z Ekotymu. Vice
nez 30 knih odevzdal Ekotym do skol-
ni knihovny, nékolik pfibylo v policich
na chodbé 2. patra v Knihordji a zbytek
130 knih bude zaslan do Ekoskoly do Pra-
hy, kde je dal predaji zajemctim.

Raskovicka skola se mimo jiné na podzim
zucastnila celorepublikové olympiady
medidlni gramotnosti. V ramci olympia-
dy prosli Zaci klasickym testem se zalud-
nymi otazkami, ve kterych museli proka-
zat osvojeni praktickych medialnich do-
vednosti. V prdbéhu testovych 40 minut
se tak dotkli témat jako dezinformace,
socialni sité, uméla inteligence nebo tra-
di¢ni masmédia. Cilem této olympiady
je pomoc détem se interaktivni formou
zorientovat v medialni dZzungli. V kate-
gorii stardich zaka se z celé Ceské re-
publiky zGcastnilo celkem 11 202 zakd.
Mezi nimi se umistili na péknych pfric-
kach rovnéz nasi zaci: 134. misto - Lu-
cie Sebestova (9. B), 160. misto - Matéj
Ruprecht (8. B), 242. misto - Michaela
Bartoriova (8. A). V kategorii mladsich
74kl soutézilo 1770 zakh a z nasi skoly
se umistil zak Michal Pégrim (5. B) na
82. - 83. misté.

Medialni vychovu vystfidala na jeden den
dramaticka vychova, a proto se ve ¢tvrtek
9. 11. devataci, osméci a zadjemci sedmé-
ho ro¢niku oblékli do gala a jeli do Té&Sin-
ského divadla na predpremiéru muzikalu
Balada pro banditu, jejiz predlohou je
nadcasovy roman Ivana Olbrachta Niko-
la Suhaj loupeznik. Pod taktovkou reZisé-
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ra Petra Kracika ndm pred oc¢ima ozival
pribéh o lasce, zrad€, touze po svobodé
a uplatnosti vedouci aZ k vrazdé. Uzasné
nasazeni hercd prispélo k nezapomenu-
telInému kulturnimu zazitku, ktery jsme si
z divadla odvazeli.

Uspéchy a zazitky se nam nevyhybaji ani
ve sportu. Ve stredu 8. 11. 2023 probéhl
florbalovy turnaj divek 6. a 7. ro¢niku na
2. zakladni $kole (Jana Capka) ve Fryd-
ku-Mistku. Raskovicky tym divek skoncil
na krasném 5. misté a pani ucitelka Mgr.
Markéta Juficova jmenovité dékuje: Te-
rezce Juraskové, Adélce Kaniokové,
Bare Hujeckové, Lucii Kohutové, Anicce
Adamusové, Adélce Kaémarikové, Karo-
liné Mynarové, Dorce Skotnicové, Juldi
Zizkové, Maruice Kro&ové, Adélce Laj-
gotové, Agaté Diasové.

O den pozdéji 9. 11. se na nasi Skole
uskutecnilo okrskové kolo ve florbalu
pro zaky 6. - 8. roc¢niku z okoli Frydku
-Mistku. Turnaje se zucastnily celkem
4 tymy (ZS Raskovice, 6. ZS, 7. ZS,
a 8. ZS.) avsichni sehrali zapasy kazdy
s kazdym, které trvaly vzdy 2 x 8 minut
hrubého casu. | presto, Ze jsme nevybo-
jovali postup do okresniho kola v Bru-
Sperku, jsme jakozto poradatelé nomi-
novani do krajského kola. Pan ucitel
Mgr. Martin Theuer vyjadruje diky vSem,
ktefi se podileli na organizaci turnaje,
predevsim byvalym zakdm Matéji Ro-
zehnalovi (rozhod¢i) a Marku Sulcovi
(¢asomira, zapisovatel).

Tri mésice Skoly ubéhly jako voda a nez
nastane lednové uzavirdni znamek a na-
sledné predavani pololetniho vysvédceni,
tak nads ¢eka jedno z nejkrasnéjsich ob-
dobi v roce. Prijméte od raskovické skoly
prani krasnych Vanoc a vSechno nejlepsi
do roku 2024!

Magr. Pavel Brezinsky
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Sportovni den SOPM

V sobotu 9. zari 2023 probéhl Sportov-
ni den SdruZeni obci povodi Moravky
v Dobré na Multifunkénim hristi pri ZS
Dobra.

Kazdou obec reprezentovali tfi tficlenna
druzstva déti a jedno druzstvo dospélych
v rdznych sportovnich disciplinach. Tra-
di¢ni disciplinou pro déti byl Stafetovy

skok v pytlich a pro dospélé hod syrovym
vejcem.

Spolecné jsme prozili prijemné sportov-
ni odpoledne a v celkovém hodnoceni se
nas tym umistil na krasném 3. misté!
Dékujeme viem soutézicim za Usp&Snou
reprezentaci obce.
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V sobotu 23. zari 2023 se v aredlu za-
meckého parku v Paskové konal 9. roc¢-
nik Dne region(, ktery poradalo mésto
Paskov ve spolupraci s dobrovolnymi
svazky obci Region Slezska bréana. Kul-
turni program obohatilo vystoupeni na-
Seho détského péveckého sboru CARO
ZS Raskovice a pisni¢kova show pro
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Den regionti 2023

déti Mechulaci s Mgr. Marii MikuSovou
a Mgr. Alesem Nitrou.

Letos probihala soutéZ mezi obcemi ve
vyrobé |étajicich drakd. Naseho draka
nam vyrobila Zuzka Dorociakova s détmi.

Moc v8em dékujeme za aktivni zapojenf
a skvélou reprezentaci obce.
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TeleMedPoint v obci Prazmo

Vazeni spoluobcané, dovolujeme si
Vas informovat, ze od ¢tvrtku 7. 12.
2023 bude v obci Prazmo spusténa
sluzba TeleMedPoint.

Co to znamena? Vsichni obyvatelé |
obce a okoli budou moci bezplatné %
uZivat sluzbu, kterd pomoci teleme- J [\‘l

dicinské technologie umozZni mérit
fyziologické funkce a namérené
hodnoty vzdalené prenaset a na-
sledn& umoznit osetrujicim lékardim
tyto hodnoty od svych pacient(
sdilet. Takto bude moct |ékar ziskat
vice informaci o stavu pacienta a tim
mit nad pacientem lepsi dohled
a moznost efektivnéji postupovat
v [éCb€. Zarizeni umozni v zaklad-
ni konfiguraci sledovat krevni tlak,
hladinu cukru v krvi, saturaci, funkci
plic, srdec¢ni funkce, teplotu a téles-
nou hmotnost pomoci diagnostické
vahy. Provoz TeleMedPointu bude
zajiStovat asistentka, ktera bude pfri-
pravena viem uzivatelm sluzby asi- TELEMEDICINU
stovat a dbat na spravné pouZivani, 0o VASI OBCE
aby méreni bylo co nejpresné;si. i e

KONTAKTNI
QO MisTO

Sluzba je urcena pro vsechny, kte-
i cht&ji Iépe a efektivnéji pecovat
o své zdravi. TeleMedPoint Ize vy-
uzZit v rdmci prevence, pri lécbé
chronického onemocnéni nebo pro
pacienty s akutnimi problémy. Part-
nerem projektu je i RBP zdravotni
pojistovna, ktera pfipravila zajimavé
benefity jak pro Iékare, tak i pro své
pojisténce, ktefi budou sluzby aktivné vy-  Provozni doba:
uzivat. Pondéli: 09-13

Ctrtek: 12-16

Kontaktni misto TeleMedPoint:

Obecni trad Prazmo

Prazmo 153 Vice informaci naleznete na webovych
739 04 Prazmo strankach www.telemedpoint.cz
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Adamkova vila

Po ¢tvrt roce si vas opét dovolujeme po-
zdravit z Adamkovy vily. Léto se skutecné
vydarilo a hodné ¢asu jsme travili venku,
a opét, jako kazdy rok, nechybély kuli-
narsky vysSperkované letni akce. ,Prasat-
ko pod Sirym nebem”, Hody bortvkové,
plackové, palacinkové, ,Louceni s létem”
a nasledovaly nazozeninové oslavy a pod-
zimni Halloweenska hostina.

Abyste si nemysleli, Ze jen mlsame a ho-
dujeme, tak vézte, Ze letos jsme ve vile
pilné trénovali, a nasledné se utkali
v ,Raskovickém pétiboji“. Soutézniho
klani v péti disciplinach, které nejen po-

bavi, ale provéri obratnost a mobilitu, se

e 2
SR 4
M

»
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Ucastnilo 26 klientd. Moc si toho vazime,
bylo skv€lé sledovat jejich zapaleni pro
nejlepsi vysledek, radost z pohybu, a jes-
té vétsi radost z Uspéchu.

Jednoho vétrného pate¢niho odpoledne
jsme se v hojném poctu sesli pred budo-
vou naseho Domova, abychom se stylové
rozloudili s letoSnim |étem. Pripraveno
bylo vyborné namornické menu, na kte-
rém jsme si vSichni moc a moc pochutna-
li. Doprovod nam délala namornicka po-
sadka, dekorace a prostreny stll ve stej-
ném duchu, dokonce doslo i na rybolov.




Po rozlouceni s létem jsme pfivitali ba-
revny podzim. Pfijali jsme pozvani na
vystavu zahradkart jak v Raskovicich,
tak ve VySnich Lhotach. Krasa dekoraci,
vypéstkd, kvétin a vyrobkd nas ohromila,
a dlouho jsme na obé vystavy vzpomi-
nali. Jesté jednou, na téchto strankach,
bychom chtéli pod€kovat za vrelé prijeti
a vynikajici pohosténi. Jelikoz radi tvori-
me a vilu zdobime, nenechali jsme se za-
hanbit a vzali podzim do svych rukou.

Jak uz jste zvykli z téchto stranek Ccist,
v Adamkové vile se stale néco déje, kdo
nema rad samotu, kdo vitad kolektiv, tak
mulZe vyuZit spole¢nych dopolednich
setkani v kulturni mistnosti i mimo pla-
nované tematické akce. Ten, kdo dava
prednost klidu a pohodli svého pokoje,
vladne svym volnym ¢asem tak, jak mu to
vyhovuje. DUleZité je, aby se vsichni citili
dobre, spokojené a Stastné.

Adamkova vila Vam vsem preje krasné

proziti svatkd vanocnich a do nového roku
hlavné hodné zdravi, lasky a pohody.

Reditelka Lenka Janeckovd
a kolektiv zaméstnanci

www.raskovice.cz} 4/2023
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Skola jogy Karakal

13. DABEL MA JMENO STRES

NMéda dala clovéku viddu
nad prirodou drive, nez ji
ziskal nad sebou.”

Stres je rozhodné rozpo-
ruplny dabel. MdizZe nam
slouzit, pokud ho ovladne-
me, znic¢i nas, budeme-li se
ho bat. Je praktickym dokla-
dem jedné ze zakladnich po-
ucek vychodni filozofie, Ze ve vSem pozi-
tivnim je ukryt pocatek negativniho a ve
véem negativnim, pocatek pozitivniho.
Chci tim Fici, Ze stres provazi lidstvo jiz
od samého jeho zacatku a Ze predstava,
ze bychom mohli zit zcela bez stresu, se
zda byt nerealnou.

Dnes se omezime jen na sledovani nega-
tivnich dopadtina nase zdravi plsobenim
stresl a na obranu proti jeho zrddnému
asili nam ublizit. Cetl jsem kdesi vtipné
prirovnani stresu k lisu. Uvadélo se tam,
ze kazda nova udalost, novy podnét jako
by pritahl zavit a my jsme uprostrred téch
ploch, v narlstajicim tlaku. A tak vznikaji
postupem casu rlzné choroby, které my
nazyvame psychosomatickymi, jako Za-
ludeéni viedy, Zaludecni neuréza, infarkt
myokardu, mozkové prihody, rakovina
a daldi. MUDr. Jonas ve své knize ,KFizo-
vatka zivota” piSe, Ze u zdanlivé zdravého
¢lovéka mlze uz tridenni silny stres vy-
volat vznik Zalude¢niho viedu. TakZe co
s tim?

IdedIni by asi bylo vibec neumoZnit
stresu vstup do nasi osobnosti. Byt pri-
praven fyzicky i psychicky celit Zivotnim
zkouskam a to nejlépe na samém zacat-
ku. Na podnéty stresu, jak jsme si uz rek-
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li, nejdrive plsobi nase psy-
chika. Zvladneme-li situaci
na té drovni svym spravnym
postojem, nezasahne nas jiz
svym dal$im postupem. Cvi-
ceni jogy se systematicky za-
méruje na posileni psychické
odolnosti a docileni doved-
nosti v¢as se ucinné preladit.
Mimo jiné i pomoci nékterych asan. Je
jich mnoho, ja Vas s jednou seznamim.

Asana se nazyva $asankasana (zajic)
a jeho vychozi polohou je pro nas uz
dobre zndmé vadZrasana (sed na pa-
tach). S nadechem vzpazime, s vyde-
chem se ve vzpaZeni s rovnymi zady
predklanime - pohyb vychazi z kycelnich
kloubl - aZ se celo a predlokti pazi do-
tknou podlozky. Hyzdé zlstavaji celou
dobu na patach. V této pozici zlstavame
s klidnym dechem, uvolnujeme celé télo,
zejména ramena a $iji. Po néjaké dobé se
s nddechem vratime do sedu na patach
ve vzpaZeni a s vydechem je tu navrat do
vychozi pozice, vadzrasany. Opakujeme
trikrat. Cvi¢eni ma silné uklidnujici aci-
nek. Zmirfiuje Unavu i nervozitu, zlepsuje
schopnost koncentrace, priznive ovliviiu-
je smyslové organy v hlavé. Pfipominam,
Ze cvi¢it bychom méli pravidelné s védo-
mim, Ze nase cvieni nas chrani proti Gto-
kam débla, ktery ma jméno stres.

Pokud se tedy rozhodnete pro souboj
s dablem, nabizi vam pomoc Skola jogy
Karakal. Mazete se do ni prihlasit. Ziska-
te tam zaklady a dohodnete se s uciteli,
jak pokracovat dale.

ZDENEK SEBESTA
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AKCE CHYSTANE PRO ROK 2024

Jak byt krédsna v kazdém obdobi - relaxa¢ni a regeneracni vikend pro

Kouzelné bylinky v kuchyni - jarni vareni s bylinkarkou Evou

Aktivni vikend s jogou - turistika, zdrava chize, j6gové techniky

Omlazujici dovolena - relaxacni a regeneracni tyden s ocistnym pUs-

Letni Zena - prodlouzeny relaxacni a regeneracni vikend pro zeny
Arteterapie - navsteéva vlastniho nitra - kresba pritomnym okamzikem

Vnitini sila v nas - télo, mysl, dech - propojeni jégovych technik pro

J6ga a pater - vikendovy seminar zamérujici se na nase télo a pater

e 19.-21.1.  Setkani absolvent( - inspirujici vikend pro ucitele jogy
e« 9.2. Patecni setkani - povidani si se zajimavymi hosty
e 23.-25.2.
zeny
e 20.4.
e 17.-19.5.
o 21.6. Oslava svétového dne jogy tancem a zpévem manter
e 6.-13.7.
tem a zdravym jidlem
e 8.-11.8.
e 28.9.
e 11.-13.10.
radost a pohodu
e 8.-10.11.
e 13.12. Vanocni setkani

Veskeré akce jsou podrobné rozepsdny na nasich strankdch: www.jogakarakal.cz

Sport v Raskovicich:

JUDISTE ZAZILI ROK VE SPATNEM | DOBREM.

V roce 2023 jsme zaZili spoustu prekva-
peni, nemilych zaleZitosti, ale i spoustu
krasnych, velkych sportovnich zazitkd.
Rok byl skvéle rozjety, v Kodokanu jsme
poradali judo akce, domaci soutéze,
kempy, prespavacky, seminare pro do-
maci i zahrani¢ni hosty. Nechybéli zazit-
kové programy jako je karneval, ukazky
pro ZS a MS, détsky den. Do kvétna
jsme se nezastavili. Objekt byl komplex-
né zrekonstruovan a pripraven poskyt-
nout détem potrebné zazemi. Na soutéz
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které se zucastnila stovka déti a rodicu
se dostavil majitel objektu a oznamil, Zze
nam dava vypovéd. Ze dne na den jsme
tak prisli o zazemi pro 200 sportujicich
déti. Tato skute¢nost nam také nesmirné
zkomplikovala uskuteénéni prazdnino-
vych taborl a tréninkovych kempd. Mu-
seli jsme najit nahradni prostory a uhra-
dit necekany najem. V této situaci nam
pomohli rodi¢e déti, sponzori a prede-
vsim obce Raskovice a Moravka, za coz
dékujeme.
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Tri mé&sice jsme museli ¢ekat na zadr-
Zované osobni véci, na zapujc¢eny maje-
tek rodic¢d nasich ¢len(, na majetek klubu
i na majetek pofrizeny ze statnich dotaci.
Majitel objektu véci neopravnéné zadrzo-
val. Dodnes nam nevydal nejhodnotné;si
zadrzované véci jako je kotel, topeni, ne-
rezovy komin, sanitarni zafizeni, bojlery
a jiné hodnotné véci. Majitel si poridil
webové stranky, kde se snazil ocistit své
jméno a pospinit jméno klubu, moc se mu
to vSak nepovedlo. PiSe jak bylo vie Spat-
né&, ale do posledniho dne posilal své dité
na vSechny akce poradané klubem. Klub
prisel za dobu svého pusobeni o nejvétsi
finan¢ni ztratu. Do neobyvatelného ob-
jektu jsme vlozili obrovsky kus prace, fi-
nanci a predevsim touhu vybudovat Cen-
trum sportu k ¢emuz byl Kodokan urcen.
Tato nepovedena kapitola je za nami.
Jsme radné pouceni. Jedeme dal.

V 1été probéhly 3 letni kempy a jeden
tabor, ktery byl uréen pro Sirokou verej-
nost. Mame za sebou 10 kol Mistrovstvi
klubu pro pripravku a zac¢atecniky. 25 vi-
kendovych soustifedéni (prespavacek).
Oddil Judo Raskovice je soucasti Beskyd-
ské Skoly juda. Nejlepsi raskovicti jsou
zarazeni do Ceské statni reprezentace.
Vysoce bodovali na Mezinarodnich tur-
najich na GP v Budapesti, v Mariboru,
v Solinu, v Bytomi, v Bratislavé, v Burgasu
av Azerbajdzanu. Zarokjsme se zGcast-
nili vice nez 80 turnaji doma i v zahra-
nic¢i. Nasi reprezentanti se zGcastnili 18.
reprezenta¢nich kempt, doma i v zahra-
ni¢i. Za rok 2023 odtrénovali 590 trénin-
kovych jednotek. Klub usporadal 3 tur-
naje s mezinarodni Gcasti, za Ucasti 650
startujicich. 25 x jsme se prezentovali na
skolach, firemnich akcich, na slavnostech
obci, plesech. Do naSich judistickych ak-
tivit, kterych bylo 156 za rok 2023, se za-
pojilo 452 sportovcd. V zari 2023 jsme
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otevreli nové zakladny, ke ¢tyfem stavaiji-
cim pribylo dalSich Sest. Celkem ma klub
670 aktivnich ¢lend.

VYSLEDKY NEJVYSSICH SOUTEZI:

Mistrovstvi CR Juniorii:
¢ 3. misto Barbora Kalenska,
o 5.misto Ondrej Mensik.

MCRU 18:

¢ 3.misto Ondrej Mensik, Monika
Jancikova,

¢ 5. misto Adam Rusnak, Adéla
Davidkova

M CR U 16:

¢ 1. misto Adam Rusnak,

¢ 3. misto Monika Jancikova,

¢ 5. Misto Oliver Tragan, Petr Pénkava

MCR U 14:

¢ 3. misto Antonin Kubic¢ek, Tomas
Pénkava, Oliver Lekki,

e 5. Misto Sophia Altay, Martin Jez,

MCR Zeny:

¢ 5. misto Karolina Kubickova, Eliska
Kubickova

M CR Muzi:

e 7. Misto Ludék Kubicek

MCR UNITOP

¢ 1. Misto Karolina Kubi¢kova,

o 1 misto jiu jitsu Karolina Kubi¢kova

e 5.misto Josef Lekki, Jan Voracek.

Dorostenecka Liga :
¢ 5 misto Ondrej Mensik, Adam Rusnak

Na nejvyssi soutézi U 12 benjamink
jsme ziskali 6 tituld.

18 Nasich trenérid se tcastnilo semina-
Fi, zvysilo si technické stupné, dalSich
7 nasich sportovcti se stalo rozhodcimi.
Diky obétavé praci trenérQ, asistentd,
rodict a viech, kteri nam fandi a pod-
poruji nas, mdzeme plnit stanovené cile
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a dokazat stejné, nebo lepsi vysledky,
jako ve velkych profesionalnich centrech
v Praze a jinde v republice. Tém patri
veliké podékovani. Podékovani patii ve-
deni obce Raskovice a starostovi, panu
Jifimu Blahutovi. Také sponzorim, kteri
nas podporuji a bez jejichz podpory se
neobejdeme. Vsem rodi¢dm dékujeme
za podporu svych déti.

Prejeme vSem priznivedm a obcanim
obce krasné proziti vanocnich svatkd

a do roku 2024 jen to nejkrasnéjsi. Ceské
srdce - judistické hodnoty.

Ludék Kubicek, predseda oddilu

Na fotce z Mistrovstvi republiky, Monika Janci-
kova, trenér Ludék Kubicek a Adam Rusrigk

v ratinice /K RASKOVICE z.s. (volejbal, ASPV)

¥ voLEIBAL

www.vkraskovice.cz, @vk_raskovice, @VkRaskovice

SEZONA 2023/2024
KATEGORIE, VYSLEDKOVY SERVIS, TRENINKY A SOUTEZE

V této sezén€ pokracujeme v nastave-
ném rezimu z lofiského roku, kdy trend
déti se zajmem o volejbal stale pokracuje
a my jsme za to velmi radi. Zastoupeni
v nasem klubu maji obce Prazmo, Mo-
ravka, Krasna, Vysni Lhoty, Nizni Lhoty,
Raskovice, Dobra, Dobratice, Horni Do-
maslavice a dojizdéni k nam také hraci
a hracky z Frydku-Mistku. Nadale vyu-
zivame kromé sportovni haly v Raskovi-
cich (celkem cca 13 h tydné pro trénin-
kové jednotky (PO, CT, PA) také prostory
staré télocvi¢ny ZS Raskovice (PO, CT),
a to 3h tydné pro tréninkové jednotky
zamérené na gymnastiku, regeneracni
a posilovaci cvi¢eni s détmi. Hala je vy-
uzivana také o vikendech pro mistrovska
utkani okresnich krajskych a celostatnich
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soutéZi a turnajl na zakladé predem da-
nych rezervaci ve spolupraci se spravci
haly a ostatnimi spolky v Raskovicich.
Jsme radi, Ze je zajem z fad hracd/hracek
o trenérskou préci, ¢imz jsme mohli nas
trenérsky tym rozsirit o mladé trenéry.

MLADEZNICKE KATEGORIE

1.-3. tfida Mladsi pripravka

Trenérky:

Markéta Muronova (kvalifikace trenér
minivolejbalu)

Petra Novotna (kvalifikace trenér minivo-
lejbalu)

Tréninky: pondéli 15.00-16.30

(hala + té€locvi¢na)

SoutéZe: Barevny minivolejbal (BMV)
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3.- 5. trida Starsi pripravka

Trenéri:

Sarka Sonnkova (kvalifikace I. tfida,
Vojtéch Hlisnikovsky (kvalifikace Ill. Trida)
Tréninky: pondéli a ctvrtek 15.00-16.30
(hala+télocvi¢na)

SoutéZe: Barevny minivolejbal (BMV)

5.- 7. tfida Mladsi Zacky

Trenéri: Jan Sonnek (kvalifikace trenér II.
tiidy, trenér CVS - Benjaminci a Nadéje)
Véra Kureckova (kvalifikace trenér mini-
volejbalu)

Pavlina Hyrnikova

Tréninky: pondéli a ¢tvrtek 15.00-17.00
Soutéze: okresni soutéZz Zactva FM
-U16Z, okresni soutéz mladsiho Zactva
FM-U14Z, krajsky prebor U14Z, MCR
ul4z

4.- 7. tfida Mladsi zaci (U14)

Trenéri:

Dominik Dorociak (kvalifikace Ill. Trida)
Stanislav Novotny (kvalifikace Ill. Trida)/
Vojtéch Hisnikovsky

Tréninky: pondéli a ¢tvrtek 16.30-18.15
SoutéZe: okresni soutéz mladsiho zactva
- trojky FM-U14 Z, Barevny minivolejbal
(BMV)

7.-9. t¥ida Starsi zacky (U16)

Trenérky: Sarka Sonnkova, Vanessa Stra-
Silova

Tréninky: pondé€li a ¢tvrtek 16.30-18.15,
patek 18.00-19.30

SoutéZe: krajsky prebor starSich zacek
MS-U16 Z, Cesky pohér starsich zacek
-CP-U16Z

Stredni Skola Kadetky (U18)

Trenérky: Sarka Sonnkova, Barbora
Ivadnkova (kvalifikace trenér mladeze)/
Voijtéch Hlisnikovsky
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Tréninky: pondéli a ¢tvrtek 17.00/16.30-
18.30/18.15, patek 18.00-19.30
SoutéZe: krajsky prebor kadetek MS-
U18 Z, okresni soutéz kadetek - ¢tverky
FM-U18Z

Sredni skola kadeti (U18)
Trenéfi: Stanislav Novotny
Tréninky: pondéli 18.00-20.00

Soutéze: okresni soutéz kadetl - ctverky
FM-U18 M

DOSPELE KATEGORIE

Tréninky: pondéli 18.30-20.00

Muzi A - okresni soutéz (FM-M), RBVL
Muzi B - okresni soutéz (FM-M)
Juniorky (U22) / Zeny A - okresni soutéz
zen FM-Z

Zeny B - okresni souté? (FM-Z), RBVL

VYSLEDKOVY SERVIS

BAREVNY MINIVOLEJBAL 21.10.2023
V POLANCE NAD ODROU - 91 déti, 5
klubd, 38 tymi

Z VK Raskovice se turnaje zucastnilo cel-
kem 19 déti.

Zluta barva - 6 tymi

L. Hrtonova, J. Holinka - 5. misto

OranZovo-¢ervena barva - 18 tymu

K. Dybovd, H. Lisnikova - 7. misto

D. Lajgot,K. Foldynova, R. Vitaskova -
15. misto

A. Kovarova, K. Skotnicova - 3. misto
A. Mikeskova, V. Tichopadova - 11. misto

Modra barva - 14 tymu

A. Kolacek, N. Tomankova, |. Tomanova
- 11. misto

Juficova N., Lajgotova A., Novotna M. -
8. misto

Novakova D., Pantlikova L., Nieszporko-
va S. - 14. misto



14 Klubii. 102 tymi

Turnaj byl organizovan v ramci projektu
BMV Moravskoslezského krajského vo-
lejbalového svazu (MS KVS), ktery tento
turnaj spolufinancuje.

Z VK Raskovice se zucastnilo celkem 45
déti jako hradi a vice nez 30 organizatort
z fad mladsich a starSich zZakyn, kadetek
a kadetd, juniorek, muzd a zen. Nechy-
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bél predseda klubu VK Raskovice Zby-
nék Sonnek jako moderator akce a Sarka
Sonnkova, hlavni organizatorka turnaje.

Za VK Raskovice se zucastnili 4 tymy, do
kterych byli rozd€leni tito hraci/hracky:
lllichman K., Skotnicova N., Holinka ].,
Hrtoriova L., Spadt M., Galuszkova M.,
Bulko R., Golova T,, Jan&alek O., Spok S.
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Za VK Raskovice se zucastnili 4 tymy, do
kterych byli rozdéleni tito hraci/hracky:
Panek T., Kolacek T.-5. misto ve skupiné
a mezi nejlepsich 16 tyma se neprobo-
jovali, Holinkova B., Dvorakova A., Ga-
luszkova T. - 8. misto, Vitaskova R., Hol-
cakova A. - , Lajgot D., Meca V.,
Binder T. - 10. misto

CERVENA BARVA - 4.- 5. t¥ida, 20
druzstev

Za VK Raskovice se zicastnilo 5 tymd, do
kterych byli rozd€leni tito hraci/hracky:

Skotnicova K., Lisnikova H.-2. misto,
Tichopadova V., Mikeskova A.-6. mis-
to, Mecova T., Mecova N.-20. misto,

Vrublova L., Foldynova K. - 8. misto,
Stillerova S., Dybova K. - 9. misto

z

Za VK Raskovice se zUcastnily 2 tymy, do
kterych byli rozdé€leni tito hraci/hracky:
Svitekova L.A., Vitaskova K., Novotna
M.-1. misto, Juficova N., Kovarova A.,
Lajgotova A.-5. misto

MODRA BARVA - 5.-7.t¥ida, 18 druZstev

Za VK Raskovice se zucastnily 3 tymy, do
kterych byli rozdé€leni tito hraci/hracky:
Tomankova N., Pantlikova L., Diasova
A.-14. misto, Juraskova T., Hrtorova T.,
Zajacova N. - 7. misto, Kolacek A., Gola
P., Sev¢ik S.-16. misto. S tymem T) Ost-
rava hrala Lucie Hendrychova, ktera do-
plnila dvouc¢lenny tym - 1. misto

VW voiEisai’

Dalsi turnaje v barevném minivoeljbale v roce 2023 se konaji 25.11. ve Vratimové
a 10.12. na 6. Z$ Frydek-Mistek, Vérime, Ze VK Raskovice nebudou na téchto tur-

najich chybét
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OKRESNI SOUTEZ V TROJKOVEM MINIVOLEJBALE FM-U14

V soutézi je prihlaseno celkem 5 druzstev mladsiho Zactva VK Raskovice. V Fijnu pro-
béhla kvalifikace 32 tym0 v Sesti¢lennych skupinach z frydecko-mistecka, ostravska

a zlinska.

Vysledky kvalifikace: VK Raskovice A - 3. misto, VK Raskovice B - 2. misto, VK Rasko-
vice C-1.misto, VK Raskovice D-4. misto, VK Raskovice E (kluci-5. misto

Raskovice A Raskovice B Raskovice C Raskovice D Raskovice E
Diasova A. Hrtorova T. Hendrychova L. Binderova M. Felcman F.
Nieszporkova S. Juraskova T. Juricova N. Mynarova E. Gola P.
Novakova D. Lajgotova A. Novotna M. Kovarova E. Kolacek A.
Pantlikova L. Tomanova . Vitaskova K. Skotnicova D Ochman K.
Ruckova T. Svitekova L. Vrublova L.
Zapotocka A. Zajacova N.

Vysledky listopadového 1. kola jesté nebyly do uzavérky zpravodaje znamy.

OKRESNIi SOUTEZ ZACTVA
V SESTKOVEM VOLEJBALE FM-U16

V soutézi je prihlaseno celkem 15 druz-
stev frydecko-mistecka. V Fijnu se ode-
hrala kvalifikace v péti¢lennych skupi-
nach.

Vysledky kvalifikace sk C: 1. Janovice, 2.
VK Ragkovice A 3. T 1. VK Ragko-
ice B. 5. K .

VK Raskovice A: Binderova Monika, Dia-
sové Agata, Gavlasova Sara, Hendrycho-
va Lucie, Mecovd Markéta, Mikeskova
Julie, Mynarova Karolina, Nieszporkova
§ar|ota, Pantlikova Laura, Ruckova Tere-
za, Skotnicova Dorota, Sev¢ikova Roza-
lie, Zajacova Nicol, Zapotocka Apolena

VK Raskovice B: Hrtoriova Tereza, Juras-
kova Tereza, Lajgotova Adéla, Novotna
Marie, Novakova Daniela, Povolna Eveli-
na, Tomankova Nela, Svitekova Lilli Ann,
Tomanova lzabela, Vitaskova Karolina,
Vrublova Laura, Sigutova Eliska

OKRESNIi SOUTEZ KADETEK
V CTVERKOVEM VOLEJBALE FM
-U18Z

V soutéZi jsou prihlasena celkem 3 druz-
stva. Viysledky 1. kola hrano v Raskovi-
cich: Raskovice-Palkovice 2:1, Rasko-
vice-Janovice 0:3, Palkovice-Janovice
1:2. Dalsi kolo se odehraje v Palkovicich
22.11.2023.

Za Raskovice nastoupily: Hosnédlova
Anna, Kovalova Anastasia, Vavrikova
Barbora, Zarska Veronika

OKRESNiSOUTEZ KADETUV CTVER-
KOVEM VOLEJBALE FM-U18M

V soutézi je prihlaseno celkem 5 druz-
stev, kdy se v kazdém mésici potkaji
4 tymy. Vysledky 1. kola, hrano ve Fry-
dlantu n/O: Raskovice-Palkovice 3:0,
Raskovice-Red Volley FnO A 3:0, Ras-
kovice-Red Volelley FnO B 3:0. Dalsi
kolo se odehraje v listopadu, Raskovice
maji volno.
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Za Raskovice nastoupili: Dorociak Domi-
nik, Pavld Tomas, Andrle Rostislav, No-
votny Stanislav

OKRESNi SOUTEZ ZEN
FM-Z k 17.11. 2023

Pof. | Druzstvo Z |Sety |Body
1. | Volejbal Kozlovice 4 [12:0 |12

2. | TJ Sokol Palkovice 4 |12:2 |12

3. | SKMETYLOVICE 4 |10:3 |9

4. VK Raskovice B 4 |86 |7

5. | VK Raskovice A 5 |79 |6

6. | T] Sokol F. - Mistek 3 |7:12 |5

7. | VK BASKA 3 |36 |3

8. | TJ Sokol MostyuJabl. |4 [3:9 |3

9. | Volejbal Janovice 5 |0:15 |0

VK Raskovice B: Brazinova P., Golova S.,
lvankova B., Kureckova V., Mikolasova
D., Pavla M., Rajnochova V., Vitaskova R.

VK Raskovice A: Andrlova V., Blahutova
S., Hyrnikova P., Kozlova A., Ozanova V.,
Strasilova V., Smitalova T.

Po odchodu na vysoké Skoly nékterych
hracek Uspésné generace roc¢nik 2005-
2003 se 7 hracek domluvilo, ze jesté
nechtéji opustit volejbalové Raskovice

a prihlasily se do okresni soutéZe Zen. Na
hostovani tymu pomaha Zuzana Kitova
z VKB Frydlant a Vendula OZanové nebo
Ema Bonkova z tymu kadetek. Uspé&sny
tym, ktery je vzorem mladSich genera-
ci VK Raskovice pod vedenim Honzy
Sonnka hral nékolik let krajsky prebor
od mladsich zakyn az po zeny v lonské
sez6éné€ a absolvoval jako prvni v historii
Rasgkovic Mistrovstvi CR mladsich zakyn
U14Z a Cesky pohar U18Z a U20 Z.
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OKRESNi SOUTEZ MUZ
FM-M k 17.11. 2023

Por. | Druzstvo Z |Sety |Body
1. |VK Raskovice B 6 |16:6 |14
2. | VK Raskovice A 6 1619 |14
3. | SK Tranovice 5 |14:6 |12
4. | SK Metylovice 5 |14:7 |12
5. | TJ Sokol Palkovice A |5 |12:6 |11
6 TJ Sokol Mosty u Jabl. |7 |11:14 |8
7 Volejbal Kozlovice 4 |87 7
8 T) Sokol Pstruzi 1 |510 (3
9 | TJSlavoj Cesky Tésin |6 |4:18 |0
10 | T Sokol PalkoviceB |6 |1:18 |0
11 | TJ Sokol Nydek 0 |0 0:0
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VK Raskovice A: Bohacik V., Novotny
S. ml., Novotny S., Pevlikén ], Pvrokop D.,
Rajnoch D., Stfiz M., Sprla M., Sprla |.

VK Raskovice B: Blahuta M., Bulko R.,
Carbol M., Dohnal P., Dorociak D., Gola
A., Hladik VI., Hlisnikovsky V., Pavlasek
M., Sonnek J., Sonnek M., Stoces J.

Po ukonéeni ¢innosti druzstva muzl Lig-
num Moravka, které hralo dlouha léta
2. ligu pod vedenim rodiny Bulkovych,
jsme se dohodli s nékterymi hraci tohoto
tymu (R. Bulko, M. Pavlasek, P. Dohnal
a M. Blahuta), Ze budou hréat za nas klub
VK Raskovice B okresni soutéz muzd.
Kvalita je vidét nejen v pribézné tabulce,
ale predevsim v hernim projevu tymu. Sr-
decné Vas zveme na derby mezi VK Ras-
kovice A a VK Raskovice B do sportovni
haly v Raskovicich v patek 8.12. od 18.30
hodin.

REGION BESKYDY VOLEJBALOVA
LIGA - SMIiSENE TYMY

Tabulka k 17.11. 2023- Skupina B

KRAJSKY  PREBOR  MLADSICH
ZAKYN MS-U14Z - V soutéZi je prihla-
Seno celkem 14 druzstev Moravskoslez-
ského kraje. V Fijnu se odehrala kvalifika-
ce v péticlennych skupinach a 4. listopa-
du 1. kolo dle vysledkt z kvalifikace. Pod
vedenim hlavniho trenéra Honzy Sonnka
nastupuji hracky v sestaveé Diasova A., Hr-
toriova T., Hendrychova L., Juraskova T.,
Juricova N., Lajgotova A., Nieszporkova
S., Novotna M., Svitekova L.A., Vitaskova
K., Zajacova N., Zapotocka A.

1. Skokani 10
2. PALKOVICE ,C" 9
o Kvalifikace 7.10. v Raskovicich

3. Raskovice 6
4. | Sinusoida 2010 5 1. |KV Kopfivnice 11
5. | Navolnobé&h 4 2. |T] Sokol F. - Mistek A 9
6 Mamma Mia 4 3. | VK Raskovice 7
7 | PRASIVA 3 4. |TJ Frenstat p.Radh. 3
8 | Michalkovice 3 5. |T) Ostrava 0
9 Hukvaldy 3
10 | MESTSKY VYBER 3 1. kolo skupina B - 4.11. v Novém Jic¢iné
11 | Tornado Przno 2 SVK Novy Jicin A 10
12 KALAMIT,,’\, - ! VO Slezska Orice
13 | CSAD FRYYYDEK MIiiSTEK 1 Y .

VK Raskovice z.s.

Za Raskovice nastupuiji: Spria |., Sprla M.,
Novotny S., Rajnoch D., Prokop D, Pelikédn

J., Rajnochova V., Ivankova B., DvoFékovéJ.53

VK Polanka n/O A
SVK Novy Ji¢in B

vl iwid e
S RN
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KRAJSKY PREBOR STARSICH ZAKYN
MS-U16Z - V soutézi je prihlaseno cel-
kem 32 druzstev Moravskoslezského
kraje. V Fijnu se odehréala kvalifikace
v 6-ticlennych skupinach a 5. listopadu
1. kolo dle vysledkt z kvalifikace. VK Ras-
kovice hraly ve druhé nejlepsi skuping,
tj. v prvni osmi¢ce tym0. Pod vedenim
hlavni trenérky S. Sonnkové nastupuje
v krajském preboru tato zakladni sestava:
Bartkova J., Bonkové S., Dudkova B., Ko-
varova A., Mikeskova |., Naji Hmoodova
K., Naji Hmoodova T., Novotnéa B., Pavli
M., Skotnicova D., Skarabellova K., Za-
potocka A., tym dopliuji ndhradnice hra-
jici okresni soutéz: Mecova M., Mynarova
K., Binderova M. a Sev¢ikova R.

Celkové poradi 1. kola - MS-U16Z-T1B

1. | SVK Novy Jigin "A" 9
2. | TJ) Hlucin, "A" 5
3. | VK Raskovice z.s. 4
4. | T] Frenstat p.R. 0

CESKY POHAR STARSICH ZAKYN CP-
u16Z

Celostatni nemistrovskou soutéz, kterou
porada cesky volejbalovy svaz hraje tym
VK Raskovice poprvé v historii klubu. Do
soutéze je prihlaseno neuvéritelnych 84
tyma. 1. kolo skupiny B-vychod, do které
jsme se dostali po Uspésné kvalifikaci
v Bilovci z 2. mista, jsme poradali v ter-
minu 14.-15.10. ve sportovni hale. Bohu-
Zel jsme se ve skupiné neudrzeli a spadli
do skupiny C, kterad se hraje 18.-19.11.
v Brné.

Kvalifikace - skupina E 23.-24.9. Bilovec

1. |VKKPBrnoA 15
2. | VK Raskovice 9
3. | TJ Slovacka Slavia U. Hradisté 8
4. | Lokomotiva Fosfa Breclav 7
5. | Volejbal Vyskov D 6
6. | VK Napajedla 0
1. kolo CP-U16Z-V2B
Celkové poradi kvalifikace sk. C 14.-15.10. Raskovice
1. |TJ Ostrava "A" 1. | Volejbal Rudolfov 16
2. | VK Raskovice 2. | SK Volejbal Kolin 13
3. | VKKarvina, z.s. "A" 3. | TJ Svitavy 10
4, SK Slezan Orlova, spolek, "A" 4. | T] Ostrava 8
5. | VK Beskydy Frydlant n/O 5. | Happy Sport Opava 7
6. | TJ Sokol Frydek - Mistek C 6. | VK Raskovice 5
7. | Volejbalovy spolek Ostrava "B" 7. | T] Jiskra Jaromer 4
8.

T) Sokol Vratimov
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KRAJSKY PREBOR KADETEK MS-
U18Z - V soutézi je prihlaseno celkem
14 druzstev Moravskoslezského kraje,
rozdélenych do 2 sedmiclennych skupin.
Pod vedenim trenérek Sarky Sonnkové
a Barbory Ivankové nastupuji hracky v za-
kladni sestavé: Bonkova E., Hosnédlova
A., Kovalova A., Lisnikova H., Malyskova
E., Ozanova V., Rucka A., Vavrikova B.,
Vaclavkova K., Vaclavkova A., Pankova
S., Zarska V., které dopliuji hracky star-
Sich Zacek Bonkova S., Novotna B., Pavlt
M., Naji Hmoodova K., Dudkova B.

Tabulka MS-U18Z-A k 17.11.

1. | VK Valasské Mezirici 32

2. | VK Raskovice z.s. 22

3. | VKB Frydlant n/O. 18

4. | T) Sokol Frydek - Mistek B 16

5. | VK Karvina, z.s. 10

6. | VK AUSTIN Vsetin

7. | SVK Novy Jigin
V ramci naSeho klubu podporujeme

také oddil ASPV - cvi€eni pro vsechny,
ktery zajiStuje zdravotni cviceni pro Zeny
i muze. Pod vedenim D4ji Holeckové
si muzete zacviCit v utery od 18.30
v télocviéné ZS Raskovice.

Nevahejte a prijdte mezi nas.
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Informace ohledné pohybové prlpravy
déti a volejbalu Vam sdéli Sarka Sonn-
kova, mobil 732 241 173 nebo info@
vkraskovice.cz. Informace o zdravot-
nim cviceni predd Déaja Hole¢kova,
603517 747.

mmmm nm‘.zm s DRS00 -

Veskeré informace o déni VK Raskovi-
ce z.s., vysledky a tabulky mUzete najit
na www.vkraskovice.cz, na socialnich si-
tich Instagram @vk_raskovice a na face-
bookové strance @VkRaskovice a cvf.cz.

Dékujeme vsem, ktefi nasi ¢innost pod-
poruji - obcim Raskovice, Prazmo, Vysni
Lhoty a Krasn4, firmam- Hyundai, Saft Fe-
rak a.s., ZOOS KOVO Saft Ferak, Veidec,
COLOR Steel, IMITS ICT, Chata Prasiva
a vedeni $kol Z$ Raskovice a ZS Dobra.
Dékujeme rodi¢dim za prizen a podporu,
sponzorské prispévky, hra¢dm a hrac-
kam za reprezentaci klubu na vSech ak-
cich, které se ucastnime. Dékujeme tre-
nérlim za jejich obé&tavou praci a za jejich
volny cas, ktery volejbalu vénuji.

Nasi cinnost si jiZ nelze predstavit bez
financnich prispévkd Moravskoslezského
kraje prostiednictvim CUS, Moravsko-
slezského krajského volejbalového sva-
zu a Narodni sportovni agentury. Vsem
prejeme pé&kné vanocni svatky a Stastny
novy rok 2024.

Za VK Raskovice Sdrka Sonnkovd
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Raskovicky fotbal - podzim 2023

VéazZeni spoluob&ané, dovolte, abychom vas v zavéru roku seznamili s uplynulym
podzimem ve fotbalovych kruzich v Raskovicich.

Pocatkem listopadu probéhla valna hromada télovychovné jednoty, kde jsme
zhodnotili uplynuly rok 2023 z hlediska sportovniho i z hlediska hospodarského.

Podafilo se nam jiz zrealizovat odvodnéni Casti tréninkového hfisté v zadni casti
naseho sportovniho arealu.

Kromé téchto uUprav sportovnich ploch jsme zapracovali i na vng&jSim vzhledu
sportovniho zazemi — kabin pro hrage a socialnim zafizeni. Celkovou Upravu opét
dokon¢&ime v jarnich mésicich.

V novém roce budeme potfebovat finanéni prostfedky hlavné na opravu stfechy na
kabinach a dokonéeni barevného sjednoceni fasady. Velmi dileZité je dokonceni
upravy tréninkového hfisté, se kterym jsme jiz zacali vySe uvedenym odvodnénim.
Upravou tréninkového hfisté ziskame dal$i prostory pro trénovani a usetfime tak hlavni
plochu. Bohuzel sou€asné s tim vzrostou naklady na udrzbu travniku a naroky na
spravce. Kromé hlavni budovy kabin mame i prodejni stanek, ve kterém chceme zlepSit
prostfedi obsluhujicim dévéatim opravou a Upravou spocivajici v zatepleni budovy,
aby i v jarnich a podzimnich mésicich mély pfijemné pracovni podminky a jesté vice
se usmivaly na své zakazniky sportovnich akci na naSem hfisti.

an
-
u

Nyni Vas seznamime s hodnocenim leto$niho roku trenérem muzi Tomasem
Hadravou.

Rad bych ve zkratce zhodnotil, jak se nam dafilo a nedafilo jak v jarni ¢asti ro€niku
2022-2023, tak i a v nové sezoné podzimni ¢asti rocniku 2023-24.

Jarni sezodna a cely ro€nik 2022-2023 se da hodnotit velice kladné&, kdy jsme se umistili
v celkovém pofadi na druhém misté s 50 body s po¢tem 61 vstfelenych branek a 36
obdrzenych branek.

V sezéné se odehralo celkem 24 utkani z toho 15 vitéznych, 5 remiz a 4 prohrana
utkani. | pfesto jsme skoncili na druhém misté v kone¢ném poradi. V poslednim utkani
ve Starém Mésté jsme nebodovali a tim pfisli i o moznost postupu z druhého mista do
krajského preboru.

Do nové sezény jsem moc optimisticky nenastupoval. Bylo nas poskromnu, tym jesté
opustili néktefi hraci a navic jsme pfisli o oporu muzstva Pavla Tobiase, ktery se stale
zotavuje po zranéni achilovky.

Muzstvo opustili Dan Kulstejn ktery odesel do Metylovic, Adam Puczok do Oldfichovic,
Richard Feike do NoSovic a Ondrej Hyrnik ktery se s nami rozlougil.
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Nastésti se situace a po nelehkém jednani Romana Vojkovského a Martina Michny
doslo k dohodé a muzstvo posilili 3 hradi, ktefi hrali za Jablinku a to Petra Némce,
Tibora Kovalika a Dalibora Javorka. VSichni tfi hraci se také pfipoijili do letni pFipravy.

Béhem letni pfipravy se k nam jesté pripojili dalSi hraci, ktefi obnovili fotbalovou
kariéru. Jsou to Arber Preci, Lukas Mojzisek, Alexandr Wojcik, Marek MICoch a mladi
kluci Josef Plhal a Jirka Staroba, ktefi hravali v Dobré.

V letni pfipravé jsme odehrali 4 utkani. Porazili jsme Oldfichovice 4:1, Janovice 8:0,
prohrali s Hlubinou 2:3 a v generalce pred mistrovskymi zapasy jsme zvitézili v Hornim
Zukove 2:1.

Vstup do nové sezény se nam moc nepoved|, na muzstvo padla krize, se kterou jsme
v prvni tfetiné sezony bojovali. Byl problém s kombinacemi a jednoduchymi
prihravkami. Celkové se plsobilo odevzdané a unavené. Tuto krizi pfikladam i k tomu
Ze byla néjaka zranéni, dovolené a prace. Diky témto faktorlm se prakticky vétSina
utkani hrala v jiném slozeni. Z prvnich 4 utkani jsme ziskali jen pouze dva body a
vypadalo to dost Cerné. Ke konci prazdnin se situace v8ak uz zlepSila, zaCalo se ve
vétsim poctu trénovat a U€ast na mistrovska utkani taky byla znat.

Na prvni vitézstvi se ¢ekalo az do 5 kola proti Petfvaldu. Muzstvo sice délalo chyby,
av8ak zac€alo bodovat a zvedat se ode dna tabulky. Sbirali jsme cenné body a zvySovali
si sebevédomi a od té doby muzstvo jiz neprohralo. Bodd mohlo byt urcité vice.
Nejvice mé mrzi utkani ve Smilovicich, kdy se v posledni minuté nepodafilo ubranit
vysledek 2:2 a prohralo se 2:3. Dale domaci utkani proti Kozlovicim, kdy se vyhravalo
3:1 a kdy se zbyte€nym vylou€enim $lo do oslabeni. Bohuzel, takticky se obé& utkani
nevydafrila.

Ale abych jen nekritizoval, musim i pochvalit. Bojovnosti zvladli utkani v Kopfivnici, kde
dvakrat prohravali o dvé branky a nakonec dokazali utkani srovnat. Déle pak v
poslednim utkani na hfisti soupefe na tézkém terénu, kdy jsme zvitézili v Tiché 3:1.

Ted trochu v &islech.
V podzimni ¢asti sezoény se odehralo 13 utkani, po kterych mame 23 bodl a
nachazime se na 6 misté tabulky.

V dosavadnim prabéhu je nejlep$im nasim stfelcem Petr Némec s 9 brankami, Tibor
Kovalik se 6 goly a lllir Preci s 5 brankami. Nejvice Zlutych karet nasbirali Roman
Koloni¢ny 5 a Ervin Kozar 4, jedna obdrzena Cervena karta Roman Kolonic¢ny.

Zavérem chci podékovat celému vyboru, pofadatelm, fanouskim a vSem z bufetu za
obétovany Cas. Bez Vas by to urcité nefungovalo. Také chci podékovat hra¢im a
poprat do dalSi ¢asti jarni sezény, aby byla lepsi nez ta podzimni.

Toma$ Hadrava, trenér

Tabulka soutézi po podzimni ¢asti sezony 2023 - 2024

1. Staré Mésto 12 11 1 0 44. 7 34
2. Bystfice 13 8 3 2 32: 5 27
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3. Kozlovice 13 8 1 4 33:23 25
4. Banik Albrechtice 13 7 3 3 21:11 24
5. Kopfivnice 13 7 2 4 35:21 23
6. Raskovice 13 6 5 2 33:24 23
7, Ticha 13 6 1 6 29:25 19
8. Dobratice 13 4 6 3 24:17 18
9.  Smilovice 13 5 2 6 23:23 17
10. Horni Sucha 13 4 0 9 16:29 12
11. Petivald 13 3 3 7 19:38 12
12. Jablunkov 13 3 1 9 18:43 10
13. Lokomotiva Petrovice 13 2 0 1 17:52 6
14. Lucina 12 1 2 9 14:40 5

Hodnoceni mladeznickych druzstev predklada Séftrenér mladeze Martin Janousek.
Kategorie dorostu

Po dlouhé dobé jsme zavedli kategorii mladSi dorost. Tedy, notné podporovany
star§imi zaky, ale udrzeli jsme kluky pohromadé a u fotbalu. Tato skvéla parta borcu
se s novym prostfedim, velikosti hfisté, branek a jiného stylu hry popasovala velmi
dobre. DoSlo i k lehkému doplnéni tymu, které nam pomohlo se s novou soutézi Iépe
popasovat. Vysledky sice vypadaji désivé, ale odehrali jsme pouze pét utkani, ato s
vedoucimi tymy tabulky Metylovice 2x a Staré Mésto 2x. Ostatni utkani byla pfelozena
diky soupefim nebo pocasi.

Tabulka dorostu

1. Metylovice 9 9 0 0 68:18 27
2. Staré Mésto 8 7 0 1 61:17 21
3. Mosty 8 3 0 5 30:35 9
4. Nydek 8 2 0 6 22:47 6
5. Horni Bludovice 9 2 0 7 21:61 6
6. Raskovice 6 1 0 5 24:48 3

Kategorie starsi zaci

StarSi zaci se snazi vyhrat svoji soutéz, ale po nepovedenych utkanich s Lucinou to z
jasné druhé pozice nebudou mit jednoduché. VSechny ostatni utkani zvladli s herni
prevahou. Tym doplnili novi hraci a véfime, Ze to bude mit pFiznivy dopad na muzstvo.
| tady vS§ak pomahaji mladsi hraci z fad mladsSich zaka.

Tabulka starSi zaci

1. Lucina 9 7 2 0 56:12 23
2. Raskovice 10 7 1 2 84:28 22
3.  Nebory 9 4 1 4 31:41 13
4. Hukvaldy 9 2 2 5 27:39 8
5. Baska 9 2 2 5 22:52 8
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l 6. Liskovec 10 1 2 7 12:60 5 |

Dorost a star§i zaci maji na zimni obdobi v tréninkovém planu posilovani fyzické
kondice ve venkovnim prostfedi a také planované pratelské utkani s tymy Frydlantu a
BruSperku na umélé trave.

Trenéfi dorostu a star$ich Zakt Karel Mach a Pavel Salata

Kategorie mladsi zaci

U mladSich zakl se od nového roku potykame s prestavbou tymu. Po odchodu tfi
hracu a brankare do vy$Sich soutézi se nam dafi stabilizovat kadr. Zapojujeme do hry
i kluky z ro€niku 2013 a snazime se opét vratit ke hfe s mi€em, kombinaci a vysledky
se postupné dostavuji. Chce to jeSté hodné prace, ale jsme na dobré cesté.

Tabulka mladsi zaci

1. Hukvaldy 8 8 0 0 58:14 24
2. Celadna 8 6 0 2 42:20 18
3. Ostravice 8 5 1 2 31:22 16
4. Raskovice 8 4 2 2 53:26 14
5. Sedlisté 7 3 1 3 30:24 10
6. FKFrydek-Mistek 8 3 1 4 37:44 10
7. Baska 7 1 1 5 15:38 4
8. Liskovec 8 0 2 6 18:50 2
9. Lucina 8 0 2 6 13:59 2

Trenéfi Martin Janousek a David Sindler

Starsi pfipravku po odchodu trenéra lllichmanna prevzal s Jindfichem Sebestou Jan
Legersky. Podzimni sezénu ukoncil tento tym na hezkém druhém misté, kdyz nestacili
pouze na hrace z FM A a Starého Mésto A. Obéma tymUm kluci jen té€sné podlehli. |
tento tym Celil lehkému Ubytku hracu, ktefi presli k jinému, méné fyzicky naroénému
sportu. Ale soudé podle pfedvadéné hry i vysledkd jsme na dobré cesté.

Tabulka starSi pfipravka

1. Staré Mésto A 11 11 0 0 130:27 33
2. Raskovice 10 8 0 2 131:45 24
3.  Kozlovice 10 7 0 3 67:56 21
4.  Frydlant n/O. A 11 6 0 5 84:82 18
5. BaskaA 8 5 2 1 85:29 17
6. Staré Mésto B 11 5 2 4 75:67 17
7. Sedliste 10 5 2 3 7784 17
8. Lucina 9 4 1 4 74:74 13
9. FrycCovice 9 4 0 5 45:92 12
10. Janovice 8 3 2 3 41:39 11
11. Baska B 8 3 1 4 27:31 10
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12. FK Frydek-Mistek A 9 3 1 5 54:63 10
13. Frydlantn.O. B 11 2 1 8 59:92 7
14. FK Frydek-Mistek B 10 2 0 8 57:102 6
15. Metylovice 7 2 0 5 23:71 6
16. Palkovice 8 1 0 7 29:79 3
17. Nosovice / Dobra 4 0 0 4 23:48 0

Trenéfi Jindfich Sebesta a Jan Legersky

Mladsi pripravka

MladSi pFipravka pfechazela béhem soustfedéni na novy herni styl. Ze systému 3+0
se hraci plynule museli naucit hrat hernim systémem 4+1 a na vétSim hfisti s vétSimi
brankami. Jak slozité to pro né bylo, svéd¢i jejich vysledky, kdyz v plice soutéze
nenasli premozitele a po 10-ti utkanich ziskali plny pocet bodl. Herni projev vykazuje
u spousty hracu potencial a ve hre téchto borcl jde vidét nadSeni a prvky systémové
hry, ktera zdobi vSechny nase kategorie.

Tabulka mladsi pripravka

1. Raskovice 10 10 0 0 164:41 30
2. Luc¢ina 10 8 1 1 106:55 25
3. FrycCovice 11 8 0 3 117:65 24
4. Sedlisté 10 8 0 2 124:74 24
5.  Frydlant n.O. 10 6 0 4 134:64 18
6. Staré Mésto A 10 4 0 6 92:80 12
7. Kozlovice 9 4 0 5 74:98 12
8. BaskaA 10 3 1 6 81:97 10
9. Fotbalpoint FM 11 3 0 8 76:147 9
10. Baska B 10 2 0 8 53:124 6
11. FK Frydek-Mistek 9 2 0 7 63:138 6
12. Staré Mésto B 10 1 0 9 45:146 9

Trenéfi Radovan Minarcik a Petr Adamus

Predpripravka

Predpfipravka je kategorie, pro kterou bohuzel neni vypsana zadna soutéz, proto kluci
trénuji a kdyz se objevi néjaky turnaj pro tuto kategorii, ihned vyuzivame pfilezitosti a
posilame je tam hrat. Herni systém 3+0 pro tuto kategorii je hojné vyuzivan az v KZL.
Zde jsme postavili dva tymy. Ro¢nik 2016 a potom ro¢niky 2017-2018. V této kategorii
jde pfevazneé o hru a zabavu.

Trenéfi Martin Kawulok a Jan Jann

Vsechna mladeznicka druzstva (s vyjimkou dorostu) se jiz ponékolikaté zicastriuji
Krajské zimni ligy (KZL), kterou porada Moravskoslezsky krajsky fotbalovy svaz.
V dlouhodobé soutézi se stretavaji muzstva v ramci MS kraje, takze i nasi mladi maji

60



www.raskovice.cz} 4/2023

moznost zmeéfit sily se stejné starymi protihraci a zjistit, jak na tom jsou. Soutéze jiz
zalaly po¢atkem listopadu a i ve sportovni hale u zakladni Skoly probihaji pravidelné
vikendové turnaje. Zakonceni KZL bude v bfeznu finalovymi turnaji.

| letos byl pro kluky po skon&eni jarni ¢asti sezony pfipraven jiz 3. roénik Lad'a Cup v
kategorii mladsi zaci. Turnaje se uc€astnily tymy z Frydlantu, Nového Ji¢ina, TFince,
Vaclavovic, Hrachovce, Horniho Zukova a dva nase tymy. Kazdy z G&astnikd si turnaj
pochvaloval a chtél zaslat pozvanku na dalSi ro¢nik.

Predpfipravka méla taky svuj turnaj 3+0, kde dorazily tymy z Luginy, To$anovic, Dobré,
Horniho Zukova a také dva nade tymy. Turnaj se odehral i v desti a byl to nevsedni
zazitek pro vSechny.

V lété probéhlo také tradi¢ni soustiedéni pro nase hrace. Jiz Sesty ro¢nik, kterého
se letos zucastnilo 34 borcd, jsme v trenérském kolektivu Karel Mach, Martin
Janousek, David Sindler, Jindfich Sebesta, Petr Adamus a Radovan Minargik zvladli
bez problému a déti se opét tyden bavily sportem. Nas tési, Ze jsme je zvladli pfipravit
na novou sezonu. Jsme jedini z kraje, ktefi se na novou sezénu pfipravuji na tydennim
soustfedni.

Opét chystame akci teplakové soupravy, kdy se nam podafilo sehnat sponzora a pro
hrace zakovského véku, ktefi jeSté nemaji teplakovou soupravu, jsme zajistili jednotné
teplakové soupravy a batohy. Pro hrade pfipravek jsme zase rozjeli akci klubové
Cepice a nakréniky.

Nyni mame v mladeznickych druzstvech celkem 86 mladych aktivnich sportovct
— hracu, o které se stara 10 trenért s platnou licenci trenéra.

Pribézné informace o mladeznickych kategoriich lze ziskat na strankach
facebooku: Fotbal Raskovice-mladez nebo na internetovych strankach
https://www.fotbalraskovice.cz/

Podékovani

Dovolte, abychom podékovali vedeni obce Raskovice za celoro¢ni pomoc a
podporu. Souc¢asné chceme podékovat kolektivu starSich byvalych hraca a
pfiznivcl, bez kterych bychom nezrealizovali nékteré dokoncéovaci prace
v arealu. Sou¢asné nam pomahali v ramci poradatelské sluzby zajisStovat zdarny
pribéh jednotlivych utkani v celé podzimni sezéné a na hfistich soupefi
vyrazné svymi hlasivkami prevySovali domaci divaky.

VSem jmenovanym i nejmenovanym viely dik za pomoc s pranim hodné Stésti a
zdravi v novém roce 2024 pieje

7P 8. = za Vybor fotbalu
Qe | .‘{'..;ﬁ‘ @ Martin Michna - pfedseda $
& '\'a\ -~ b
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& RKChlebek.cz

JSME STABILNIM PODPOROVATELEM FOTBALOVEHO TYMU,
A TAKE SPOLEHLIVYM PARTNEREM V OBLASTI REALITNIHO TnHu/

/POTI:‘EBU.!ETE NAPRIKLAD:
Vykup nemovitosti

Nakup a prodej nemovitosti

Vyklizeni nemovitosti

rm hadn rzni cenu Nemovi i

Nevahejte se na nas obratit,
radi Vam pomiZeme.

Téiime se na daldi spolupraci s T) PraZmo - Radkovice a
prejerne spoustu sportovnich Ospéchi.

www.rkchlebek.cz

776 005 499
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29. ROCNIK www.infotherma.cz

INFOTHERMA

2024 % OSTRAVA 22-25.1.2024
TH{ERMA W"‘ VYSTAVISTE CERNA LOUKA

» USPORY ENERGII » VYTAPENI » OBNOVITELNE ZDROJE

* INZERCE * INZERCE * INZERCE * INZERCE * * INZERCE * INZERCE * INZERCE * INZERCE *

Auromatické vjezdové briny
Ktidlové briny

Vstupni branky

Sestavy pro montiZ svépomoci

° 731 067 178

Vyvoz odpadnich vod
Vrubel Roman tel: 721 271 919
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FREZOVANI PAREZU
e Levné a rychle 2 737 2144 21

e Bez poskozeni terénu (pasova)
* Doprava ZDARMA do 50km ?

“‘/

Zdenék Sikora Navsi

TRADE TRADE

UHLI
KOKS
BRIKETY

Uhelné sklady v Raskovicich ,U Stfize” prodavaji balena a volné loZena paliva. Dopravu
zajistujeme, nabizime i sklddani uhli dopravnikem aZ do sklepa. Platby hotové i kartou.

“® 607 985579
www.uhli-raskovice.cz
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Pr|spevkova organizace
vskoslezského kraje

2
L\
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volba

~ vzdélani
I p :

SOS

Stfedni odborna skola, o o ZDARMA

Fr?dek-Ml'Stek, é— Certifikaty
prispévkova organizace 1= R
= afidicska

\d opravnéni

STUDIINI A UCEBNI
(0]:10]:1

8.11.2023, 6. 12. 2023 / ® Automobilni
17.1. 2024

od 8:00 do 16:00 y Ekor!f)mlcke'
Daléi termin kdykoli e Strojirenské

po telefonické () ZemédéISké

domluve.
0 ‘ @sosfmcz
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DIKY DOTACI NZU light

PENIZE( > STRESE "oao W)

[nové  zsens 2
light
STATNi DOTACE 90 000 K&
ZADNE ZALOHY PRI PODPISU
VSE VYRIDIME ZA VAS
DOTACE PREDEM NA UCET

VOLEJTE

778 955 528

WWW.PENIZENASTRESE.CZ
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Vanoéni mse ve farnosti Skalice
24. prosince 22:00
25. prosince 08:30  BoZi hod Vano¢ni
26. prosince 08:30
31. prosince 08:30
1. ledna 2024 08:30

VANOCE, svatky Narozeni Krista, pfinaseji do nasich domovti i srdci spoleéenstvi

s nasimi nejblizsimi, svétlo Nadéje a teplo Pokoje. At tedy toto vSe pronikne az na dno
naseho nitra a setrva v ném v casech dobrych i zlych, bohatych i chudych, nadéjnych i
Casech bezutésnych.

PoZehnané Vanoce a cely rok 2024 preje P. Mgr. Pawel Grodek

Vanoéni mse ve farnosti Moravka
24. prosince 22:00
25. prosince 07:00, 08:40
26. prosince 08:00
1.ledna 2024 08:00
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SBIRK A

I.-14. Ledna L04

Kaida kioruna
pomdha

o

(11t)

Jak usetrit za topeni?

Statutarni mésto Frydek-Mistek ve spolu-
préaci s okolnimi obcemi usporadalo pred
zahajenim topné sezény besedy s komi-
niky. Zajemclm z rad Siroké verejnosti
predali uzite¢né informace o zasadach
spravného topeni, které jim usetii peni-
ze, a které mén¢ znecisti ovzdusi, coz je
ve prospéch viech.

Uzitecné rady a vychytavky o spravném
provozu spalovacich zafizeni, tedy kotlG
na pevna paliva, predal lidem cechmistr
pro Moravskoslezsky kraj ze Spolecen-
stva kominiku CR Toma$ Koci¢ka, které-
mu zdarné sekundoval s priklady z dlou-
holeté praxe kolega Zbygniew Ondrej
Adamus. ,KdyZ se topi spravné, zvysi se
ucinnost kotle, a tim se také usetfi,” za-
znélo na prednaskach od kominikd s tim,
Ze vétsina lidi chce provozovat svij kotel
spravng, ale ¢asto nevi, jak na to.

Kominici na besedach rozdavali infor-
macni brozury a pro vétsi ndzornost pri-
kladt z praxe promitali fotografie a ko-
mentovali grafy, na kterych se vyznamné
podilelo Vyzkumné energetické centrum
Vysoké Skoly barnské - Technické univer-
zity Ostrava. Pravé jeho zastupci, v Cele
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s Jifim Horadkem alias Smokemanem, se
velkou mérou zasazuji o osvétu verejnos-
ti v oblasti spravného spalovani, mimo
jiné i prostrednictvim velice navstévo-
vané edukacéni show ,Smokeman zasa-
huje!”, kterou si oblibili zejména skolaci
a kterad je témér nedilnou soucasti Dne
Cistého ovzdusi ve Frydku-Mistku.

Besedy s kominiky se v pilotni fazi projek-
tu konaly ve spolupraci dvou méstskych
osadnich vybor(, a to Liskovce a Pan-
skych Novych Dvorl, a také okolnich
mést a obci Brusperk, Raskovice, Paskov
a Palkovice.

Vice informaci k tématu vytapéni a kotld,
ale také k ochrané ovzdusi naleznete na
odkazech viz nize.

Ovzdusi | Frydek-Mistek (frydekmistek.cz)

Jak spravné topit? | Ministerstvo Zivotni-
ho prostredi (jakspravnetopit.cz)

Smokemanovo desatero - Vyzkumné ener-
getické centrum - CEET VSB-TUO (vsb.cz)

Lokalni topenisté¢ - Lokalni topenisté
(msk.cz)

Spole¢enstvo kominikd CR (skcr.cz)



Prvni ro¢nik soutéze o ,,Nejhez¢i podzimni dyni”

Letos jsme poprvé vyhlasili soutéz pro
déti Skolni druziny a jejich rodi¢e sou-
téZ o Nejhezc¢i podzimni dyni. V pribé-
hu predposledniho Fijnového tydne nas
prekvapilo 52 napaditych, vtipnych, ne-
obvyklych i tradi¢nich dyni. Poté&Silo nas,
ze si dyné chodilo prohlizet Siroké okoli.

Hlasovani se zGcastnily vSechny déti Skol-
ni druziny spolu s pani reditelkou, pani
sekretarkou a ostatnimi

zaméstnanci

skoly. Velmi té€zko se vybirala ta nejlepsi.
Nakonec nejvice hlast sesbiraly tyto dyné
- 1. misto obsadila liska Klary lllichmann
(2.0), 2. misto - dyné€ se sluchatky Alzbé-
ty Vavreckové (1.A) a 3. misto obsadilo
Kuliocko Viktorie Dybové (2.C).

Moc dékujeme vsem rodictim, kteri se
do vyzvy zapoijili a téSime se, az si vchod
,,rozsvitime” s vasi pomoci i pristi rok.







PRO OBCANY RASKOVIC
BRUSLENI ZDARMA!

0d4.12.2023d0 26. 2. 2024,
maji ohéané Raikovic
KAZDE PODNELI
od 17:00do 18:30 hod
ZDARMA

brusleni na zastfeiend ledové ploie
ICERIMK Woodarena v Ostravici

Jeding EEIjE-ﬂCl”{‘ba mit u sebe, je platmy obdansky prikaz,
na kterém je uvedeno trvalé byediibté v Ratkowicich.

K DISPOZICI JE POJCOVNA A
BROUSENI BRUSLI.

INFORMACE & KONTAKT

Libor Uher: +420 608 228 227
Hanz Blanar: +420 725 399 504

www.woodarena.cz \
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